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«Òðîïèêàìèä» («Ìèäðèàöèë», «Öèêëîìåä»)

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñðåäè ðîññèéñêèõ íàðêîìàíîâ 
ñòàë ÷ðåçâû÷àéíî ïîïóëÿðåí «àïòå÷íûé» ïñè-
õîòðîïíûé ïðåïàðàò «Òðîïèêàìèä», íà èõ ëåê-

ñèêîíå èìåíóåìûé «òðîïèêîì». Òàê, ïî ðåçóëüòàòàì 
ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà íàðêîçàâèñèìûõ ëèö, ïðî-
âåäåííûõ â Àëòàéñêîì êðàå â àïðåëå 2009 ãîäà, èç 
100 ðåñïîíäåíòîâ — 80 îòìåòèëè, ÷òî õîòÿ áû ðàç 
èñïîëüçîâàëè «Òðîïèêàìèä» äëÿ ðàçâåäåíèÿ ãåðîèíà 
[158]. Â Ïåðìñêîì êðàå ïåðâûé ñëó÷àé îáíàðóæåíèÿ 
«Òðîïèêàìèäà» â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ áûë çà-

ôèêñèðîâàí â èþíå 2010 ãîäà. È ñðàçó æå â ïåðèîä 
ñ èþíÿ ïî äåêàáðü 2010 ãîäà â 62 ïðîáàõ áûë îá-
íàðóæåí «Òðîïèêàìèä». Èç íèõ 36 ñëó÷àåâ â ñâÿçè 
ñ äèàãíîñòèðîâàííûìè îñòðûìè îòðàâëåíèÿìè [146].

Ñóäÿ ïî åæåãîäíî âîçðàñòàþùåìó êîëè÷åñòâó îá-
ðàùåíèé â îáùåñòâåííûå è ðåëèãèîçíûå ðåàáèëèòà-
öèîííûå öåíòðû äëÿ íàðêîçàâèñèìûõ, ìåäèöèíñêèå 
ó÷ðåæäåíèÿ ñòðàíû, ýêñòðåííûìè ãîñïèòàëèçàöèÿìè 
â ñâÿçè ñ ïîñëåäñòâèÿìè îò ïðèåìà «Òðîïèêàìèäà», 
ñèòóàöèÿ ñ ïîòðåáëåíèåì äàííîãî ïðåïàðàòà ñåãîäíÿ 
ïðèíèìàåò ìàñøòàáû íàñòîÿùåãî íàöèîíàëüíîãî áåä-
ñòâèÿ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îí ÷ðåçâû÷àéíî äî-
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îò íàðêîìàíèè ïîñâÿùàåòñÿ…

Ñ ìîìåíòà âûõîäà â ñâåò ïîäãîòîâëåííîé ñîâìåñòíî ñ èãóìåíîì Àíàòîëèåì (Áåðåñòîâûì), ðóêîâîäèòåëåì Äó-
øåïîïå÷èòåëüñêîãî ïðàâîñëàâíîãî öåíòðà ñâÿòîãî ïðàâåäíîãî Èîàííà Êðîíøòàäòñêîãî Ìîñêîâñêîé Ïàòðèàðõèè, 
ñáîðíèêà ìàòåðèàëîâ «Ëåãàëüíàÿ íàðêîàãðåññèÿ. Õðîíèêè íåîáúÿâëåííîé âîéíû» ïðîøëî áîëåå ïÿòè ëåò. 

Òà êíèãà ñòàëà íåêèì îáîáùàþùèì èòîãîì íàøåé ìíîãîëåòíåé ðàáîòû â êîíòàêòå ñ îïðåäåëåííûìè ïðåäñòàâè-
òåëÿìè ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ è íåêîòîðûõ äðóãèõ ãîñóäàðñòâåííûõ íàäçîðíûõ îðãàíîâ, îñóùåñòâëÿ-
þùèõ êîíòðîëü çà íàðêîñèòóàöèåé â Ðîññèè, íå æåëàþùèìè íè ïîä êàêèì ïðåäëîãîì íå òîëüêî ïðèçíàâàòü ôàêò 
íàëè÷èÿ íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ìíîãî÷èñëåííûõ ñëó÷àåâ ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ èëè 
èõ ïðåêóðñîðîâ, íåçàêîííî ðåàëèçóåìûõ íàñåëåíèþ ïðàêòè÷åñêè ïîâñåìåñòíî ïîä âèäîì ëèáî ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, 
ëèáî ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, íî è âîîáùå îòðèöàòü ñóùåñòâîâàíèå â ñòðàíå òàêîãî ÿâëåíèÿ êàê ëåãàëüíûé íàðêîðûíîê. 

Ê ñîæàëåíèþ, êàê ïîêàçàëà ïðàêòèêà, îíî ñóùåñòâóåò è çà ýòè ãîäû åùå áîëüøå íàáðàëî ñèëó è ñòàëî åùå 
áîëåå èçîùðåííûì è ñìåðòîíîñíûì. Çà íèì ñòîÿò êîíêðåòíûå îðãàíèçàöèè, ïðåäïðèÿòèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé îò-
ðàñëè, ìåëêèå è êðóïíûå ôàáðèêè ïî ïðîèçâîäñòâó íàðêîïðîäóêöèè, ñïåöèàëèçèðîâàííûå ëàáîðàòîðèè ïî ñèíòåçó 
íîâûõ, íå âíåñåííûõ â ñïèñêè íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ âåùåñòâ, à òàêæå ýëåêòðîííûå ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìà-
öèè, ñïåöèàëèçèðîâàííûå èíòåðíåò-ïîðòàëû è ãðóïïû â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ. 

Åñòü è îïðåäåëåííàÿ ãðóïïà ëîááèñòîâ èíòåðåñîâ äàííûõ îðãàíèçàöèé êàê íà îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé àðåíå, 
â èíôîðìàöèîííîì ïðîñòðàíñòâå, òàê è â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ñêëàäûâàþùàÿñÿ â ýòîì ñåãìåíòå ñèòóàöèÿ 
ïî-ïðåæíåìó íàïîìèíàåò êðîâîïðîëèòíûå áîåâûå äåéñòâèÿ, ïî ñóòè òàêîâûìè è ÿâëÿÿñü, ÷òî òðåáóåò ñíîâà 
âçÿòüñÿ çà ïåðî è äåòàëüíî èçëîæèòü õðîíîëîãèþ ïîñëåäíèõ ñîáûòèé íà ýòîì ïîëå áîÿ ñ îïèñàíèåì ðåàëüíûõ 
ïîñëåäñòâèé ïîðîé íå âïîëíå àäåêâàòíîãî ñèòóàöèè îòíîøåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ 
ê äàííîé íàèîñòðåéøåé äëÿ ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïðîáëåìå.

Äàííàÿ ÷àñòü ìàòåðèàëà ïîñâÿùåíà îïèñàíèþ ïñèõîñîöèàëüíûõ ïîñëåäñòâèé çëîóïîòðåáëåíèÿ ïðåïàðàòîì õîëè-
íîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ «Òðîïèêàìèä» (äåéñòâóþùåå âåùåñòâî — ïðåãàáàëèí» è ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ, ðåàëè-
çóåìûõ íàðêîïîòðåáèòåëÿì ïîä âèäîì «ñîëåé äëÿ âàíí» (ìåôåäðîí, ìåòèëîí, ìåòèëåíäèîêñèïèðîâàëåðîí è ïð.) è â 
çàâåðøåíèå ïðåäëàãàåò âçãëÿíóòü íà ïðîèñõîäÿùåå ÷åðåç äóõîâíî-íðàâñòâåííîå ïîíèìàíèå ñóòè ïðîáëåìû.
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ñòóïåí, êàê â ýêîíîìè÷åñêîì, òàê è â êðèìèíàëüíîì 
îòíîøåíèè. Ôëàêîí ñ 5 ìë 1%-íîãî ðàñòâîðà «Òðî-
ïèêàìèäà» ñòîèò â Ìîñêâå ñåé÷àñ îêîëî 170 ðóáëåé, 
à 0,5%-íîãî — 110 ðóáëåé. Â ñïèñîê íàðêîòèêîâ îí 
íå âíåñåí. Ôîðìàëüíî íåîáõîäèì ðåöåïò, íî â îãðîì-
íîì êîëè÷åñòâå íåáîëüøèõ íåãîñóäàðñòâåííûõ àïòå÷-
íûõ ó÷ðåæäåíèé ðåöåïòû íèêòî íå òðåáóåò. Ïðè÷åì â 
òåõ àïòåêàõ, ãäå èì òîðãóþò áåç ðåöåïòà, öåíà áóäåò 
çíà÷èòåëüíî âûøå è ÷åê íèêòî íå ïðîáüåò. Òàê, â àâ-
ãóñòå 2013 ãîäà, êîððåñïîíäåíò îäíîãî èç ðîññèéñêèõ 
ýëåêòðîííûõ èíôîðìàöèîííûõ èçäàíèé âî âðåìÿ ïðî-
âåäåíèÿ æóðíàëèñòñêîãî ðàññëåäîâàíèÿ áåç ïðîáëåì 
êóïèë ïóçûðåê «Òðîïèêàìèäà» è óïàêîâêó èíñóëè-
íîâûõ øïðèöåâ çà 350 ðóáëåé [144]. Êàê ãîâîðèòñÿ, 
áèçíåñ — íè÷åãî ëè÷íîãî.

Ðóêîâîäèòåëè ïîäîáíûõ «íàðêîàïòåê» áóêâàëüíî 
çàñòàâëÿþò ñâîèõ ñîòðóäíèêîâ òîðãîâàòü ïîäîáíûìè 
ïðåïàðàòàìè. Îäíà èç áûâøèõ àïòå÷íûõ ðàáîòíè-
êîâ, ïðîðàáîòàâøèõ íà òàêîé òî÷êå ïðîäàæ â ãîðîäå 
Ìîñêâå îêîëî 10-òè ìåñÿöåâ, ðàññêàçàëà ñëåäóþùåå: 
«Çàâåäóþùàÿ çàñòàâëÿëà íàñ ïðîäàâàòü íàðêîìàíàì 
áåç ðåöåïòîâ ñèëüíîäåéñòâóþùèå êàïëè «Òðîïèêà-
ìèä»... Çíàþ, ÷òî çà ïåðèîä ìîåé ðàáîòû â àïòåêå 
áûëî ïðîäàíî ïî÷òè 60 000 ôëàêîíîâ êàïåëü. Çàâå-
äóþùàÿ àïòåêîé ãîâîðèëà: «Åñëè íå áóäåì îáñëóæè-
âàòü íàðêîçàâèñèìûõ — ïðîãîðèì». Îíà óáåæäàëà 
íàñ, ÷òî íè÷åãî çà ýòî íå áóäåò, â êðàéíåì ñëó÷àå, 
âëàäåëåö àïòåêè íàñ îòêóïèò». Íà âîïðîñ æóðíà-
ëèñòà, ïî÷åìó ïðîäàâåö âûñîêîòîêñè÷íîãî ñìåðòî-
íîñíîãî òîâàðà íå ñìåíèëà ðàáîòó è íå ñîîáùèëà î 
ïðîèñõîäÿùåì â ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû, áûë 
ïîëó÷åí êðàòêèé, íî åìêèé îòâåò: «Ðàáîòó íàéòè 
î÷åíü ñëîæíî. À åñëè áû ñîîáùèëà, îíè áû ñî ìíîé 
è ìîèì 15-ëåòíèì ñûíîì ðàçäåëàëèñü. Ýòî æå ìà-
ôèÿ. Àïòå÷íàÿ ìàôèÿ!» [124].

Ìàôèÿ, ñ êîòîðîé ñîòðóäíèêàì Ãîñíàðêîêîíòðî-
ëÿ î÷åíü ñëîæíî áîðîòüñÿ âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ â 
ðîññèéñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå óãîëîâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè çà ïðîäàæó òàêèõ ïðåïàðàòîâ. Îíè íå âíåñåíû 
â ñïèñîê íàðêîòèêîâ, ïîýòîìó ìàêñèìóì, ÷òî ìîæíî 
ñäåëàòü — ýòî ïðèâëå÷ü ðóêîâîäñòâî ïîäîáíûõ âû-
øåîïèñàííîìó àïòå÷íûõ ó÷ðåæäåíèé ê àäìèíèñòðà-
òèâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà îñóùåñòâëåíèå ïðåäïðè-
íèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ ãðóáûì íàðóøåíèåì óñ-
ëîâèé, ïðåäóñìîòðåííûõ ñïåöèàëüíîé ëèöåíçèåé. Çà 
òàêîãî ðîäà äåÿíèÿ ïðåäóñìîòðåíî àäìèíèñòðàòèâíîå 
íàêàçàíèå â âèäå øòðàôà â ìàêñèìàëüíîì ðàçìåðå 
äî 40000 ðóáëåé. Åñòåñòâåííî, â ñðàâíåíèè ñ èçâëå-
êàåìîé îò áåçðåöåïòóðíîé ïðîäàæè òîãî æå «Òðî-
ïèêàìèäà» åæåäíåâíîé ïðèáûëüþ, ïîäîáíàÿ ñóììà 
íè÷òîæíî ìàëà. Ðåãóëÿðíî ïî âñåé Ðîññèè ñ öåëüþ 
âûÿâëåíèÿ äàííûõ ïðàâîíàðóøåíèé ñîòðóäíèêè ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ðåãèîíàëüíûõ ïîäðàçäåëåíèé Ãîñíàðêî-
êîíòðîëÿ ïðîâîäÿò ðåéäû, íî êàðäèíàëüíûì îáðàçîì 

èçìåíèòü ñèòóàöèþ ñ òàêîé ñëàáîé çàêîíîäàòåëüíîé 
ïîääåðæêîé îíè íå â ñîñòîÿíèè. 

Äî òåõ ïîð ïîêà íà ïðàâèòåëüñòâåííîì óðîâíå íå 
áóäåò ðåøåí äàííûé âîïðîñ, îáúåì ðåàëèçàöèè óíè÷-
òîæàþùåé íàøó ìîëîäåæü àïòå÷íîé ïñèõîòðîïíîé 
ïðîäóêöèè áóäåò íåóêëîííî ðàñòè. ×òî ìû âèäèì â 
òîì ÷èñëå è íà ïðèìåðå «Òðîïèêàìèäà».

Íàðêîïîòðåáèòåëÿìè ýòîò ïðåïàðàò ïåðâîíà÷àëü-
íî èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ âíóòðèâåííûõ èíúåêöèé âìå-
ñòå ñ ãåðîèíîì ñ öåëüþ óñèëåíèÿ åãî íàðêîòè÷åñêîãî 
äåéñòâèÿ, à òàê æå îòäåëüíî äëÿ ïðîäëåíèÿ ýéôîðèè 
ïîñëå óïîòðåáëåíèÿ îïèàòîâ. ×åðåç 1-3 ìèíóòû ïî-
ñëå ââåäåíèÿ íàñòóïàåò ðåçêî âûðàæåííîå äåéñòâèå 
ãåðîèíà, êîòîðîå çàòåì ñìåíÿåòñÿ «âòîðîé âîëíîé», 
âûçâàííîé äåéñòâèåì «Òðîïèêàìèäà». Ïàöèåíòû 
êëèíèêè Íàöèîíàëüíîãî íàó÷íîãî öåíòðà íàðêîëî-
ãèè, ãäå â 2012 ãîäó áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 
ïðè÷èí ïîïóëÿðíîñòè «Òðîïèêàìèäà» ó íàðêîìàíîâ, 
îòìå÷àëè óñèëåíèå äåéñòâèÿ ãåðîèíà, â òîì ÷èñëå 
ïîÿâëåíèå òàêòèëüíûõ è ñåíåñòîïàòè÷åñêèõ îùóùå-
íèé. Íàáëþäàëñÿ «áîëåå ñèëüíûé ïðèõîä», «ñèëü-
íåå íàêðûëî», «áûëî ñìåøíî», âîçíèêàëî «òåïëî, 
ðàñõîäÿùååñÿ ïî âñåìó òåëó», «òîë÷îê â çàòûëêå», 
«îùóùåíèå ïðåáûâàíèÿ â äðóãîì ìåñòå», îùóùå-
íèå «óõóäøåíèÿ çðåíèÿ»: «âáëèçè íè÷åãî íå âèäíî» 
(â äàëüíåéøåì çðåíèå âîññòàíàâëèâàëîñü). Ïðè÷åì, 
÷òî õàðàêòåðíî, äåéñòâèå ãåðîèíà çàêàí÷èâàëîñü â 
2 ðàçà áûñòðåå, ÷åì â ñëó÷àÿõ, êîãäà îí ââîäèëñÿ 
áåç «Òðîïèêàìèäà» [82]. Ýòî ïðèâîäèëî ê ðåçêîìó 
óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû èíúåêöèé è, ñëåäîâàòåëüíî, ê 
áûñòðîìó ðîñòó òîëåðàíòíîñòè ê ïðåïàðàòó. Ñïåöèà-
ëèñòàìè Íàöèîíàëüíîãî íàó÷íîãî öåíòðà íàðêîëîãèè 
ñî ñëîâ ïàöèåíòîâ îïèñàíî íåñêîëüêî ñëó÷àåâ, êîãäà 
ïîñëå ââåäåíèÿ ãåðîèíà ñ «Òðîïèêàìèäîì» íàáëþäà-
ëèñü èñòèííûå çðèòåëüíûå è ñëóõîâûå ãàëëþöèíà-
öèè, âîçíèêàâøèå ïðè óâåëè÷åíèè äîçû ïðåïàðàòà. 
Ýòî ïðîÿâëÿëîñü â íåàäåêâàòíîì ïîâåäåíèè. Íàïðè-
ìåð, ïî îáúåêòèâíûì ñâåäåíèÿì, âî âðåìÿ èíòîê-
ñèêàöèè áîëüíîé «÷òî-òî ñîáèðàë íà ïîëó, ñòåíàõ», 
«ìîã ïðîñòîÿòü íà ÷åòâåðåíüêàõ, ñ ãîëîâîé îïóùåí-
íîé íà ïîë, èëè â êàêîé-íèáóäü íåóäîáíîé ïîçå 20 
ìèíóò». Ýòè ðàññòðîéñòâà êóïèðîâàëèñü ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, îäíàêî íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ÷àñîâ ó 
áîëüíûõ ñîõðàíÿëàñü ñóõîñòü âî ðòó. Ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ äåéñòâèÿ òðîïèêàìèäà ïðîÿâëåíèÿ îïèéíîé èí-
òîêñèêàöèè îñòàâàëèñü ïðåæíèìè. Ãàëëþöèíàòîðíûå 
ðàññòðîéñòâà áîëüíûå, êàê ïðàâèëî, íå ïîìíèëè. Î 
íèõ ñòàíîâèëîñü èçâåñòíî òîëüêî ñî ñëîâ ðîäñòâåí-
íèêîâ èëè äðóãèõ î÷åâèäöåâ [82].

«Òðîïèêàìèä» àêòèâíî èñïîëüçóþò íå òîëüêî ãåðî-
èíîâûå íàðêîìàíû, íî è ïîòðåáèòåëè âñåõ îñòàëüíûõ 
îïèàòîâ. Òàê, ïî íàáëþäåíèÿì íîðèëüñêèõ íàðêîëî-
ãîâ, â 2010 ãîäó èç ÷èñëà ïðîõîäèâøèõ ñòàöèîíàðíîå 
ëå÷åíèå äåçîìîðôèíîâûõ íàðêîìàíîâ â 73% ñëó÷àåâ 
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âûÿâëåíî äîáàâëåíèå îò 2-õ äî 10-òè ìë 1%-íîãî 
ðàñòâîðà «Òðîïèêàìèäà» íà èíúåêöèþ [40].

Â îòå÷åñòâåííîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóåò 
îïèñàíèå ïðèåìà «Òðîïèêàìèäà» âìåñòå ñ ïñèõîñòè-
ìóëÿòîðîì àìôåòàìèíîì. Ïðåïàðàò ââîäèëè âíóòðè-
âåííî ïîñëå èíúåêöèè ðàñòâîðà àìôåòàìèíà «äëÿ 
óñèëåíèÿ» äåéñòâèÿ íàðêîòèêà. Ïî îïèñàíèÿì áîëü-
íûõ, ñîñòîÿíèå èíòîêñèêàöèè òàêîå æå, êàê è ïðè 
ñî÷åòàííîì óïîòðåáëåíèè «Òðîïèêàìèäà» ñ ãåðîèíîì. 
Îíî õàðàêòåðèçîâàëîñü óñèëåíèåì ïåðâîé ôàçû èí-
òîêñèêàöèè («ïðèõîäà») îò ïñèõîñòèìóëÿòîðîâ: âîçíè-
êàëà «î÷åíü ñèëüíàÿ âîëíà ñíèçó ââåðõ», îòìå÷àëèñü 
«ðåçêî âûðàæåííûå ïîäúåìû íàñòðîåíèÿ». ×åðåç íå-
ñêîëüêî äíåé íà ôîíå ñî÷åòàííîãî ïðèåìà ïñèõîñòè-
ìóëÿòîðîâ è «Òðîïèêàìèäà» ó áîëüíûõ íåðåäêî ðàç-
âèâàëñÿ áðåä ïðåñëåäîâàíèÿ. Îíè «çàìå÷àëè», ÷òî çà 
íèìè ñëåäÿò, «ñìîòðÿò èç ìàøèí» è ïð. Â îòäåëüíûõ 
ñëó÷àÿõ îòêàçûâàëèñü ïðèíèìàòü ïèùó äîìà, îïàñà-
ÿñü îòðàâëåíèÿ, ñòàðàëèñü áûòü â îäèíî÷åñòâå, ñ÷èòà-
ëè, ÷òî èõ òåëåôîí ïðîñëóøèâàþò. Â äâóõ ñëó÷àÿõ íà 
ïåðâûé ïëàí âûñòóïàëè ãàëëþöèíàòîðíûå ðàññòðîé-
ñòâà, â îñíîâíîì â âèäå çðèòåëüíûõ ãàëëþöèíàöèé. 
Â ýòîò ïåðèîä âðåìåíè ó âñåõ áîëüíûõ íàáëþäàëîñü 
îòñóòñòâèå àïïåòèòà, ñíà. Íåñìîòðÿ íà ýòî, ïàöèåíòû 
ïðîäîëæàëè óïîòðåáëÿòü «Òðîïèêàìèä», ïîñòåïåííî 
íàðàùèâàÿ äîçû, â îñíîâíîì çà ñ÷åò êðàòíîñòè ââå-
äåíèÿ, äî 10 èíúåêöèé â ñóòêè (äî 50 ìë), óæå áåç 
àìôåòàìèíîâ [82]. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü íåêîòîðûå îñîáåííîñòè òå÷å-
íèÿ ñèíäðîìà çàâèñèìîñòè îò ïñèõîñòèìóëÿòîðîâ 
ïðè îäíîâðåìåííîì ïðèåìå «Òðîïèêàìèäà». Åñëè äî 
íà÷àëà ïðèñîåäèíåíèÿ ïðåïàðàòà îòìå÷àëîñü õàðàê-
òåðíîå ïåðèîäè÷åñêîå óïîòðåáëåíèå àìôåòàìèíîâ â 
âèäå «çàïîåâ» èëè «ìàðàôîíîâ» â òå÷åíèå 5-7 äíåé, 
òî ïðè ñî÷åòàííîì ïðèåìå ïàöèåíòû áûñòðî ïåðå-
õîäèëè íà óïîòðåáëåíèå ëèøü îäíîãî «Òðîïèêàìè-
äà», êîòîðûé îíè ââîäèëè íåïðåðûâíî äî ñîñòîÿíèÿ 
âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèè, ñïóòàííîñòè ñîçíàíèÿ è 
èñòîùåíèÿ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ, 2012-2013 ãã., íàðêîìàíû, 
èñïûòûâàþùèå çàòðóäíåíèÿ ñ ïîèñêîì çàïðåùåííûõ 
çàêîíîì îïèéíûõ è ïñèõîñòèìóëèðóþùèõ íàðêîòè-
êîâ, ñòàëè óïîòðåáëÿòü âíóòðèâåííî è ñàì «Òðîïèêà-
ìèä», áåç ãåðîèíà èëè àìôåòàìèíà, ÷òî åùå áîëüøå 
îñëîæíèëî èõ æèçíåííóþ ïåðñïåêòèâó íà áóäóùåå, 
âïîñëåäñòâèè çíà÷èòåëüíî îòÿãîòèâ èõ ïñèõè÷åñêèé è 
ñîìàòè÷åñêèé ñòàòóñ. Áîëüíûå, óïîòðåáëÿþùèå òîëü-
êî «Òðîïèêàìèä», îïèñûâàëè ñâîè îùóùåíèÿ ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: âîçíèêàåò îùóùåíèå íåîáû÷àéíîé ëåã-
êîñòè, òðóäíî äåðæàòüñÿ íà íîãàõ. Ïîñëå ïðèíÿòèÿ 
ãîðèçîíòàëüíîãî ïîëîæåíèÿ «ñòàíîâèòñÿ òåïëî è ëåã-
êî». Îäíîâðåìåííî íàðàñòàåò áåñïîêîéñòâî, ïîÿâëÿ-
åòñÿ ñóõîñòü âî ðòó, ìåíÿåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, âîç-
íèêàåò îùóùåíèå, ÷òî «êîæà ñòàíîâèòñÿ øåðîõîâàòîé 

è ñóõîé, âîëîñû íà ðóêàõ ìÿãêèå è òîíêèå». Ìèíóò 
÷åðåç 10 ïîÿâëÿåòñÿ ñèëüíîå æåëàíèå ïîñïàòü, «íî 
íå òàê, êàê îò ñíîòâîðíûõ ïðåïàðàòîâ», à êàê áóäòî 
«èäåò ïåðåäà÷à óïðàâëåíèÿ ãëàçíûìè âåêàìè äðóãîìó 
ëèöó». Â ýòî æå âðåìÿ âîçíèêàþò ãàëëþöèíàöèè, ïî 
îïðåäåëåíèþ áîëüíûõ «íåçíà÷èòåëüíûå»: «ðèñóíêè 
ñòàíîâÿòñÿ îáúåìíûìè», «øóì ñòàíîâèòñÿ óïðàâëÿå-
ìûì». Ìèíóò ÷åðåç 30 ñîíëèâîñòü ïðîõîäèò, îñòàåòñÿ 
îùóùåíèÿ òåïëà âî âñåì òåëå, íåðåäêî íàáëþäàåòñÿ 
÷àñòîå ìî÷åèñïóñêàíèå. Áîëüíûå îïèñûâàþò òàêæå 
«ñóìàñøåäøóþ òÿãó ê òðîïèêàìèäó»: îíè ëþáûìè 
ïóòÿìè ïûòàþòñÿ íàéòè äåíüãè íà åãî ïðèîáðåòåíèå. 
Êàê îïèñûâàåò îäèí èç ðîäñòâåííèêîâ, åñëè áîëüíî-
ìó îòêàçûâàþò äàòü äåíüãè, îí «îðåò, ïëà÷åò, âàëÿ-
åòñÿ â íîãàõ», «áüåòñÿ â èñòåðèêå», «ëîìàåò ìåáåëü è 
ñòåíû» [82]. 

×àñòî áîëüíûå íå ñðàçó ìîãóò óêàçàòü äîçó ââî-
äèìîãî èìè «Òðîïèêàìèäà», òàê êàê îíè ïðîäîëæàëè 
åãî ïðèíèìàòü, íàõîäÿñü â èíòîêñèêàöèè. Çàñëóæè-
âàåò îñîáîãî âíèìàíèÿ òî, ÷òî ó íèõ íàáëþäàëàñü 
óòðàòà êîëè÷åñòâåííîãî êîíòðîëÿ è ïðàêòè÷åñêè íå-
ïðåîäîëèìîå êîìïóëüñèâíîå âëå÷åíèå ê ïðåïàðàòó â 
èíòîêñèêàöèè.

Îäèí èç ïðàêòèêóþùèõ íàðêîëîãîâ òàê îïèñûâàåò 
ïîâåäåíèå ñâîåãî ïàöèåíòà, èíúåêöèîííîãî ïîòðåáè-
òåëÿ ïðåïàðàòà: «Îí ïðîêàëûâàë ïî 20 ïóçûðüêîâ 
«Òðîïèêàìèäà» (ïðèì. àâò. — â ñóòêè), ýòî 200 
ìë. Ðûäàë è êàæäûå 15 ìèíóò ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ 
ïðîñèë åùå ðàç óêîëîòüñÿ. Ãîñïèòàëèçèðîâàòü åãî â 
17-þ íàðêîëîãè÷åñêóþ áîëüíèöó óäàëîñü òîëüêî ïî-
ñëå òîãî, êàê åãî îòåö âçÿë ïóçûðåê â ðóêè è çàìà-
íèë ïóçûðüêîì îò äîìà äî ìàøèíû. Ïîñëåäíèé óêîë 
íàðêîìàí äåëàë óæå íà ñòóïåíÿõ áîëüíèöû, èíà÷å 
îí íå ñîãëàñèëñÿ áû åõàòü». Ïàöèåíò ïîïàë â ñòà-
öèîíàð ñ âûñî÷àéøåé òåìïåðàòóðîé è ñòàôèëîêîêêî-
âûì ðàñïëàâëåíèåì êëàïàíîâ ñåðäöà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ 
÷ðåçâû÷àéíî ñåðüåçíûì îñëîæíåíèåì è òðåáóåò âû-
ñîêîòåõíîëîãè÷íîé, à, çíà÷èò, è ÷ðåçâû÷àéíî äîðîãî-
ñòîÿùåé îïåðàöèè ïî ïðîòåçèðîâàíèþ. Êàê èçâåñòíî, 
ñòàôèëîêîêêîâûå áàêòåðèè àêòèâíî ðàçìíîæàþòñÿ â 
øïðèöå, åñëè èñïîëüçîâàòü åãî ìíîãîêðàòíî â òå÷åíèå 
ïðîäîëæèòåëüíîãî âðåìåíè [144].

Íàðêîìàíû ÷àùå äëÿ èíúåêöèé èñïîëüçóþò 1%-
íûé ðàñòâîð. Òàêæå â êà÷åñòâå çàìåíèòåëÿ ïðèìåíÿ-
þòñÿ êàïëè «Ìèäðèàöèë» è â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ «Öè-
êëîìåä» [4]. Èõ îôèöèàëüíàÿ ñòîèìîñòü â 3 ðàçà 
ïðåâûøàåò òàêîâóþ ó «Òðîïèêàìèäà», ïîýòîìó èõ 
ïðèîáðåòàþò òîëüêî â ñëó÷àå íåâîçìîæíîñòè íàéòè 
áîëåå äåøåâûé ïðåïàðàò â áëèçëåæàùèõ àïòåêàõ.

Â ÷åì æå ìåõàíèçì ïñèõîòðîïíîãî äåéñòâèÿ «Òðî-
ïèêàìèäà», ïî÷åìó íàðêîìàíàì òàê íðàâèòñÿ åãî ýô-
ôåêò è äàæå ñòðàõ ñìåðòè îò ïîñëåäñòâèé åãî ïðèåìà 
íå îñòàíàâëèâàåò èõ? Âåäü ýòîò ïðåïàðàò íå ñ÷èòàåò-
ñÿ êëàññè÷åñêèì íàðêîòèêîì.
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«Òðîïèêàìèä» ïî ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ — êîí-
êóðåíòíûé àíòàãîíèñò àöåòèëõîëèíà. Ïðè çàêà-
ïûâàíèè â ãëàç îí áëîêèðóåò ì-õîëèíîðåöåïòîðû 
ñôèíêòåðà ðàäóæêè è öèëèàðíîé ìûøöû. Îáëàäàåò 
ñïîñîáíîñòüþ áûñòðî è íà êîðîòêîå âðåìÿ ðàñøè-
ðÿòü çðà÷îê, ïàðàëèçóåò àêêîìîäàöèþ. Â ñðåäíåì 
çðà÷îê ðàñøèðÿåòñÿ ÷åðåç 5-10 ìèíóò ïîñëå çàêàïû-
âàíèÿ ïðåïàðàòà â êîíúþêòèâàëüíûé ìåøîê. Ïîëíîå 
âîññòàíîâëåíèå çðà÷êà ïðîèñõîäèò ÷åðåç 3-5 ÷àñîâ. 
Äëÿ âçðîñëûõ äîçèðîâêà ñîñòàâëÿåò 1 êàïëþ 1% 
èëè 2 êàïëè 0,5% ðàñòâîðà. Ïðèìåíÿåòñÿ â îôòàëü-
ìîëîãèè â äèàãíîñòè÷åñêèõ öåëÿõ ïðè èññëåäîâàíèè 
ãëàçíîãî äíà, äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ õðóñòàëèêà, ïå-
ðåä ïðîâåäåíèåì õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé, êîãäà íå-
îáõîäèìî âûçâàòü èñêóññòâåííîå ðàñøèðåíèå çðà÷êà. 
Èñïîëüçóþò òàêæå ïðè âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ è 
ñïàéêàõ â êàìåðàõ ãëàçà [36]. 

Ýòî äîñòàòî÷íî ðåäêèå ñëó÷àè â îôòàëüìîëîãèè è 
áûëî áû, ñ ó÷åòîì øèðîêîìàñøòàáíîãî ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ ïðåïàðàòà â ñðåäå íàðêîïîòðåáèòåëåé è ñåðüåçíûõ 
ïîñëåäñòâèé îò åãî èñïîëüçîâàíèÿ èìè, âïîëíå îïðàâ-
äàíî âêëþ÷åíèå «Òðîïèêàìèäà» â ñïèñîê ñòðîãî ïî-
äîò÷åòíûõ ïðåïàðàòîâ, êîãäà ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî 
âûäàåòñÿ íà ðóêè òîëüêî ïðè ïðåäúÿâëåíèè áëàíêà 
ñòðîãîé ðåöåïòóðíîé îò÷åòíîñòè ôîðìû ¹148-1/ó-
88, à ñàì áëàíê îñòàåòñÿ â àïòå÷íîì ó÷ðåæäåíèè 
âî èçáåæàíèå åãî ìíîãîêðàòíîãî ïðåäúÿâëåíèÿ ïî-
òðåáèòåëåì. Îäíàêî, óâû, ýòîò âîïðîñ äî íàñòîÿùåãî 
âðåìåíè òàê è îñòàåòñÿ íåðåøåííûì íà ïðàâèòåëü-
ñòâåííîì óðîâíå. ÔÑÊÍ Ðîññèè è Ìèíèñòåðñòâî 
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîêà õðàíÿò ìîë÷àíèå.

Òàêèå âåùåñòâà êàê «Òðîïèêàìèä» èçâåñòíû 
ñïåöèàëèñòàì ïñèõèàòðè÷åñêîãî è íàðêîëîãè÷åñêî-
ãî ïðîôèëÿ åùå ñ ñîâåòñêîãî âðåìåíè, øèðîêî èñ-
ïîëüçóþòñÿ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå è íàçûâàþòñÿ 
õîëèíîáëîêàòîðû. ×àùå èñïîëüçóþò òåðìèí õîëèíî-
ëèòèêè. Õîëèíîëèòèêè ñ÷èòàþòñÿ î÷åíü ñåðüåçíûìè 
ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè, íàçíà÷åíèå êîòîðûõ òðå-
áóåò ïðîôåññèîíàëüíîãî, âäóì÷èâîãî ïîäõîäà. Âîò èõ 
äàëåêî íå ïîëíûé ïåðå÷åíü: àòðîïèí, ñêîïîëàìèí», 
ïëàòèôèëëèí, ìåòàöèí, ãàñòðîöåïèí. Õîëèíîëèòè÷å-
ñêèìè ñâîéñòâàìè îáëàäàþò è íåêîòîðûå ïðîòèâîãè-
ñòàìèííûå ïðåïàðàòû («Äèìåäðîë», «Äèïðàçèí» è 
äð.), ìåñòíîàíåñòåçèðóþùèå è äðóãèå ñðåäñòâà. Åñòå-
ñòâåííî, ÷òî äîçèðîâêà ïðè ìåäèöèíñêîì èñïîëüçîâà-
íèè òàêèõ ïðåïàðàòîâ òùàòåëüíî ïîäáèðàåòñÿ ñ ó÷å-
òîì âîçðàñòà, ïîëà è äðóãèõ îñîáåííîñòåé ïàöèåíòà. 

Îòðàâëåíèÿ àíòèõîëèíýðãè÷åñêèìè âåùåñòâàìè 
îïèñàíû â ëèòåðàòóðå äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî. Îíè õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ êàê öåíòðàëüíûìè, òàê è ïåðèôåðè÷å-
ñêèì äåéñòâèåì. Êëþ÷åâûì ïðèçíàêîì öåíòðàëüíîãî 
àíòèõîëèíåðãè÷åñêîãî ñèíäðîìà ÿâëÿåòñÿ äèëàòàöèÿ, 
ðàñøèðåíèå çðà÷êà. Êðîìå òîãî, öåíòðàëüíûå õîëè-
íîáëîêèðóþùèå ýôôåêòû âêëþ÷àþò â ñåáÿ äåôèöèò 

ïàìÿòè, èçìåíåíèå èëè ñïóòàííîñòü ñîçíàíèÿ è äåçî-
ðèåíòàöèþ, àæèòàöèþ è ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ïîâû-
øåííóþ òðåâîæíîñòü, ãàëëþöèíàöèè è äåëèðèé. 

Ê ïåðèôåðè÷åñêèì ïðèçíàêàì îòðàâëåíèÿ õîëèíî-
ëèòèêàìè îòíîñÿòñÿ: ñóõèå èëè ëèïêèå ãóáû, ïðîáëåìû 
ñ ïðîèçíîøåíèåì ñëîâ (÷òî îáóñëîâëåíî ñóõîñòüþ ñëè-
çèñòûõ); ðàññòðîéñòâà ìî÷åèñïóñêàíèÿ; ñóõàÿ, áëåäíàÿ 
è õîëîäíàÿ êîæà; íåóâåðåííûå äâèæåíèÿ, ïàäåíèÿ áåç 
âèäèìîé ïðè÷èíû, íå÷åòêîå çðåíèå; áûñòðîå è ïîâåðõ-
íîñòíîå äûõàíèå, òàõèêàðäèÿ, àðèòìèÿ [81]. 

Ïàöèåíòû íàðêîëîãè÷åñêèõ êëèíèê èñïîëüçóþò õî-
ëèíîëèòèêè â íåìåäèöèíñêèõ öåëÿõ, ñàìîñòîÿòåëüíî 
ïðèíèìàÿ èõ â ïîâûøåííûõ äîçèðîâêàõ. Ïîýòîìó ñèì-
ïòîìû èíòîêñèêàöèè íàïîìèíàþò òàêîâûå ïðè îñòðîì 
îòðàâëåíèè, íî â áîëåå óìåðåííûõ ïðîÿâëåíèÿõ.

Êñòàòè ãîâîðÿ, ñåãîäíÿ ñðåäè èùóùåé «îñòðûõ 
îùóùåíèé» ìîëîäåæè òàêæå èìååòñÿ ïîâûøåííûé 
ñïðîñ íà ïðåïàðàò ñ òîé æå õîëèíîëèòè÷åñêîé àê-
òèâíîñòüþ — «Òðèãàí-Ä». Â îäíîé òàáëåòêå ñîäåð-
æèòñÿ 500 ìã ïàðàöåòàìîëà è 20 ìã äèöèêëîâåðèíà 
ãèäðîõëîðèäà, êîòîðûé è îêàçûâàåò ïñèõîòðîïíîå 
âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì. Åñëè â ëå÷åáíûõ öåëÿõ 
(ïðè ñèíäðîìå ðàçäðàæåííîãî êèøå÷íèêà, êèøå÷-
íîé êîëèêå, ïå÷åíî÷íîé êîëèêå, ñïàñòè÷åñêèõ çàïî-
ðàõ, ïèëîðîñïàçìå è ò.ä.) íåîáõîäèìî 2 òàáëåòêè 
«Òðèãàí-Ä», òî íàðêîìàíû åãî ïðèíèìàþò â êîëè-
÷åñòâå áîëåå 5 òàáëåòîê çà îäèí ïðèåì. Â òàêîì 
ñëó÷àå âîçìîæíî âîçíèêíîâåíèå âûðàæåííîãî ïñè-
õîìîòîðíîãî âîçáóæäåíèÿ, áðåäîâûõ ðàññòðîéñòâ 
è, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå äëÿ íàðêîìàíà — ýéôîðèè, 
ñîïðîâîæäàþùåéñÿ çðèòåëüíûìè ãàëëþöèíàöèÿìè. 
Îïàñíîé äëÿ ïñèõèêè ïîòðåáèòåëÿ ñ÷èòàåòñÿ åäèíî-
âðåìåííàÿ äîçà îêîëî 10 òàáëåòîê. Îäíàêî, áûâàåò, 
÷òî áîëüíîé ìîæåò âûïèòü è áîëüøå. Êàê ïðàâèëî, 
áîëüøîå êîëè÷åñòâî «Òðèãàí-Ä» âûçûâàåò ïðîâàëû 
â ïàìÿòè. Ìîæåò áûòü âðåìåííàÿ ïîòåðÿ çðåíèÿ. 
Âîçíèêøàÿ îò ïðèåìà âûñîêèõ äîç ïðåïàðàòà îáùàÿ 
ðàññëàáëåííîñòü, êàê ïðàâèëî, ïðèâîäèò ê íååñòåñò-
âåííîìó óòîìëåíèþ è çàñûïàíèþ. Ïîñëå ïðîáóæäå-
íèÿ ïñèõîòðîïíûå ýôôåêòû ïðåïàðàòà îòñóòñòâóþò. 
Äëèòåëüíîå ïðèìåíåíèå «Òðèãàí-Ä» â âûñîêèõ äî-
çàõ ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ïñèõîòè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé è ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ó ïîòðåáèòåëåé 
õðîíè÷åñêèõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Íåðåäêî çà-
âèñèìûå óïîòðåáëÿþò «Òðèãàí-Ä» âìåñòå ñ àëêîãî-
ëåì ñ öåëüþ ïîòåíöèðîâàíèÿ ýôôåêòà. Ïîñêîëüêó â 
ïðåïàðàòå ñîäåðæèòñÿ ïàðàöåòàìîë, òî ïðè ñèñòåìà-
òè÷åñêîì ïðèåìå âûñîêèõ äîç ìîæíî ñåðüåçíî íàðó-
øèòü ôóíêöèþ ïå÷åíè. Â ñâÿçè ñ ýòèì çàâèñèìûå 
îò «Òðèãàí-Ä» íåðåäêî ïûòàþòñÿ î÷èñòèòü åãî îò 
ïàðàöåòàìîëà, à òàê æå ïîêóïàòü åãî â àìïóëàõ, òàê 
êàê â òàêîì âèäå îí íå ñîäåðæèò ïàðàöåòàìîë [143]. 
Èçâåñòíî, ÷òî õîëèíîëèòèêè íåðåäêî ÿâëÿþòñÿ ïåð-
âûìè ïðåïàðàòàìè, ïðèìåíÿåìûìè ïîäðîñòêàìè â 
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àñîöèàëüíîé ïîäðîñòêîâîé ñðåäå íà ýòàïå õàîòè÷íî-
ãî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ, íàèáîëåå ëåãêî 
äîñòóïíûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, ñ öåëüþ ââåäå-
íèÿ ñåáÿ â ñîñòîÿíèå îäóðìàíèâàíèÿ [113]. 

Äåéñòâèå õîëèíîëèòèêîâ îáúÿñíÿþò èõ âûñîêèì 
ñðîäñòâîì ê õîëèíåðãè÷åñêèì ðåöåïòîðàì, êîòîðûå 
îíè îêêóïèðóþò ïî êîíêóðåíòíîìó òèïó, íå ïîçâîëÿÿ 
ñîåäèíÿòüñÿ ðåöåïòîðó ñ ìåäèàòîðîì, òî åñòü àöå-
òèëõîëèíîì. Îíè áëîêèðóþò äåéñòâèå àöåòèëõîëèíà 
íà ïîñòñèíàïòè÷åñêèå ìóñêàðèíîâûå ðåöåïòîðû â ïî-
ñòãàíãëèîíàðíûõ íåðâíûõ îêîí÷àíèÿõ ïàðàñèìïàòè÷å-
ñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, à òàêæå âî ìíîãèõ îáëàñòÿõ 
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû — â êîðå, ãèïïîêàìïå 
è ýêñòðàïèðàìèäàëüíîé ñèñòåìå, ãäå àöåòèëõîëèí âû-
ïîëíÿåò ôóíêöèè íåéðîìåäèàòîðà [81]. Â ðåçóëüòàòå 
ïðîèñõîäèò íàêîïëåíèå àöåòèëõîëèíà â ñèíàïòè÷å-
ñêîé ùåëè, áëîêèðóåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïàðàñèì-
ïàòè÷åñêèõ ýôôåêòîâ, à äåÿòåëüíîñòü öåíòðàëüíîé 
íåðâíîé ñèñòåìû ñäâèãàåòñÿ â ñòîðîíó ïðåîáëàäàíèÿ 
àäðåíåðãè÷åñêîé ñèñòåìû. Â èòîãå ðàçâèâàþòñÿ ìíî-
ãîîáðàçíûå ýôôåêòû, ñðåäè êîòîðûõ — ïñèõîòîìè-
ìåòè÷åñêèé è ãàëëþöèíîãåííûé [82].

Âîçíèêíîâåíèå èçìåíåííîãî ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ 
ïðè ïðèåìå õîëèíîëèòèêîâ èçâåñòíî åùå ñ ñîâåòñêî-
ãî âðåìåíè. Òîãäà ïñèõèàòðèÿ è íàðêîëîãèÿ íå áûëè 
îòäåëåíû äðóã îò äðóãà è íàðêîìàíû ïîñòóïàëè íà 
ëå÷åíèå â ïñèõèàòðè÷åñêèå îòäåëåíèÿ, ãäå àêòèâíî èñ-
ïîëüçîâàëñÿ ìîùíûé ïðåïàðàò-õîëèíîëèòèê òðèãåêñè-
ôåíèäèë («Öèêëîäîë», «Ïàðêîïàí»), êîòîðûé ïñèõè-
àòðè÷åñêèå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè äëÿ êóïèðîâàíèÿ ýêñ-
òðàïèðàìèäíûõ ðàññòðîéñòâ, âîçíèêàþùèõ ïðè íàçíà-
÷åíèè íåéðîëåïòèêîâ. Äîñòàòî÷íî áûëî ïðîõîäÿùåìó 
ëå÷åíèå íàðêîìàíó èçúÿòü ó «ñïîêîéíîãî ïñèõà» ýòè 
òàáëåòêè èëè îáìåíÿòü èõ íà ñèãàðåòû ó «áóéíûõ» è 
îí ìîã îáåñïå÷èòü ñåáÿ íåîáû÷íûìè îùóùåíèÿìè â 
ðåæèìå èçìåíåííîãî ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, õîëèíîëèòè÷åñêèé ïñèõîç (äåëè-
ðèé) — èçîáðåòåíèå ñîâåòñêîé ïñèõèàòðèè, áûñòðî ïî-
êèíóë ñòåíû ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé è îñâîèëñÿ â 
íàðêîìàíñêîé ñðåäå. Â òî æå âðåìÿ ïîìèìî ïðåïàðàòà 
«Öèêëîäîë» îãðîìíîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçîâàëñÿ àí-
òèäîò èç âîåííûõ àïòå÷åê ïðîòèâîõèìè÷åñêîé çàùèòû 
èíäèéñêîãî ïðîèçâîäñòâà «Òàðåí» (äåéñòâóþùåå âåùå-
ñòâî — àïðîôåí). Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà 
ïëàñòìàññîâûå êîðîáî÷êè-ïîðòñèãàðû îðàíæåâîãî öâå-
òà, íàáèòûå «êàéôîì», ñâîáîäíî âàëÿëèñü íà ñêëàäàõ 
áðîøåííûõ âîåííûõ ãàðíèçîíîâ, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî 
ðîñòó êîëè÷åñòâà ïñèõîçîâ, âûçâàííûõ äàííûì àòðî-
ïèíîïîäîáíûì ïðåïàðàòîì [145].

 Íî âîò ïðèøëî íàøå âðåìÿ. Î òåõ, 90-õ ïðî-
øëîãî âåêà, óæå íåìíîãèå ïîìíÿò. Çàáûëè è î õî-
ëèíîëèòèêàõ. Ëèøü èçðåäêà âñïîìèíàþò ïîäðîñòêîâ, 
êîòîðûå ïðåäíàìåðåííî óïîòðåáëÿþò ðàçëè÷íûå ïñè-
õîàêòèâíûå ðàñòåíèÿ, ê ïðèìåðó, òàêèå, êàê ñåìåíà 

äóðìàíà. Îäíàêî, êàê ãîâîðèòñÿ, âñå ïðèõîäèò ñ îïû-
òîì. Ñïîñîáû ïðèåìà õîëèíîëèòèêîâ ñòàëè «ñîâåð-
øåíñòâîâàòüñÿ».

Òåïåðü âñïîìíèì íåìíîãî èñòîðèè. Â äîðåâîëþ-
öèîííîé Ðîññèè ïðî ëþäåé ñ õîëèíîëèòè÷åñêèì ïñè-
õîçîì ãîâîðèëè «áåëåíû îáúåëñÿ». Äåéñòâèòåëüíî, 
â áåëëàäîííå (èëè â ïðîñòîíàðîäüå — áåëåíå) — 
ðàñòåíèè, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîì ïî âñåìó ìèðó, 
íàõîäèòñÿ âåùåñòâî, îáëàäàþùåå âûðàæåííûì õîëè-
íîëèòè÷åñêèì (àòðîïèíîïîäîáíûì, òðîïèêàìèäîïî-
äîáíûì) äåéñòâèåì — ñêîïîëàìèí. 

Ïîæåâàòü ëèñòüÿ èëè ïëîäû áåëëàäîííû, ðàñòó-
ùåé íà äåðåâåíñêîì ïóñòûðå, ðàíüøå ìîã ðàçâå ÷òî 
êàêîé-íèáóäü äåðåâåíñêèé «äóðà÷îê» èëè ñàìîóáèéöà 
[145]. À ñåãîäíÿ ýòî ïðîèñõîäèò â ìàñøòàáå ñòðàíû è 
óæå âíóòðèâåííûì ïóòåì.

Ïåðâîíà÷àëüíî «Òðîïèêàìèä» çàêàïûâàëè â ãëàçà 
îïèéíûå íàðêîìàíû ñ öåëüþ ñêðûòü ñóæåíèå çðà÷-
êà, âûçâàííîå ïîòðåáëåíèåì òîãî èëè èíîãî îïèéíî-
ãî íàðêîòèêà. Ñòðîãîé äîçèðîâêè ïðè ýòîì íèêòî íå 
ïðèäåðæèâàëñÿ, âûëèâàëè èç ïèïåòêè ñòðóþ-äðóãóþ 
â îáà ãëàçà, ñëàáî êîíòðîëèðóÿ êîëè÷åñòâî èñïîëüçó-
åìîãî ïðåïàðàòà.

Íî, âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàâ èíñòðóêöèþ, íàðÿäó 
ñ äðóãèìè ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè îñòðîãî îòðàâëå-
íèÿ ïðåïàðàòîì, áûëî íàéäåíî è òàêîå: ïñèõîìîòîð-
íîå âîçáóæäåíèå, èíîãäà ñ ãàëëþöèíàöèÿìè. À âåäü 
ýòî íå ÷òî èíîå êàê èçìåíåííîå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ 
(ÈÑÑ), çà äîñòèæåíèå êîòîðîãî (ëþáûì ñïîñîáîì è 
íåðåäêî ëþáîé öåíîé) íàðêîìàí ñïîñîáåí íà ìíîãîå.

Â 2009–2010-ì ãîäàõ â Ðîññèè íà÷àë íàáèðàòü 
ïîïóëÿðíîñòü èíòðàíàçàëüíûé (÷åðåç íîñ) ïðèåì õî-
ëèíîëèòè÷åñêèõ êàïåëü ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ âûðà-
æåííîãî ïñèõîòðîïíîãî ýôôåêòà. Ýòî ñòàëî ïîïóëÿð-
íûì íå òîëüêî â àñîöèàëüíîé ïîäðîñòêîâîé ñðåäå, íî 
è ñðåäè øêîëüíèêîâ ñòàðøèõ êëàññîâ. Åñòåñòâåííî, 
÷òî ýòó «ìîäó» ïðèíåñëè â îáùåñòâî íàðêîçàâèñè-
ìûå. Ìíîãî÷èñëåííûå èíòåðíåò-ôîðóìû ñ îáñóæäå-
íèÿìè äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ 
è çäåñü ñûãðàëè ñâîþ ðîêîâóþ ðîëü.

Â 2010 ãîäó â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå íà÷àëî âñòðå-
÷àòüñÿ îïèñàíèå ñëó÷àåâ, êîãäà àëêîãîëü- èëè ãå-
ðîèíîçàâèñèìûå ïàöèåíòû íàðêîëîãè÷åñêèõ ñòàöè-
îíàðîâ, ïðèîáðåòàÿ âî âðåìÿ ïðîãóëêè èëè ïîëó÷èâ 
îò ðîäñòâåííèêîâ äëÿ, ÿêîáû, íàçíà÷åííîãî ëå÷àùèì 
âðà÷îì ëå÷åíèÿ, õîëèíîëèòè÷åñêèé ïðåïàðàò, ïîäîá-
íûé ïî äåéñòâèþ «Òðîïèêàìèäó» è çàêàïûâàëè åãî 
ïî 2 êàïëè â íîñîâûå ïàçóõè [81]. Äåéñòâèå íà-
ñòóïàëî ÷åðåç 20-30 ìèíóò. Âîçíèêàëî ìîòîðíîå 
âîçáóæäåíèå, êîòîðîå ïîñòåïåííî íàðàñòàëî. Íàðó-
øàëàñü êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé, áîëüíûå ïðîëèâàëè 
âîäó, ðàçáèâàëè ÷àøêó. Ïðèìåðíî ÷åðåç 1–1,5 ÷àñà 
íàáëþäàëîñü íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ, áîëüíûå áûëè 
äåçîðèåíòèðîâàíû â ìåñòå è âðåìåíè. Íàïðèìåð, 
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íà âîïðîñ, ãäå îí íàõîäèòñÿ, áîëüíîé îòâå÷àë: «â 
àâòîìàñòåðñêîé» èëè «èãðàþ â òåííèñ», ïðèãëàøàë 
âðà÷à, ïðèíèìàÿ åãî çà ñâîåãî ïðèÿòåëÿ: «ïîéäåì 
ãóëÿòü, ñâåæèì âîçäóõîì äûøàòü». Â äðóãîì ñëó-
÷àå áîëüíîé ïðèíèìàë âðà÷à çà êóðüåðà, êîòîðûé 
«ïðèíåñ åìó ïðåéñêóðàíò öåí» è ïð. Íî â ñîáñòâåí-
íîé ëè÷íîñòè îðèåíòèðîâêà îáû÷íî ñîõðàíÿëàñü. Â 
äàëüíåéøåì ðå÷ü ó áîëüíûõ ñòàíîâèëàñü ñìàçàííîé, 
áîðìî÷óùåé, áåññâÿçíîé ìàëîìîäóëèðîâàííîé, ÷òî 
ñîïðîâîæäàëîñü âûðàæåííîé ñóõîñòüþ ñëèçèñòûõ. 
Êîíòàêò ñ áîëüíûìè áûë çàòðóäíåí. Íà âîïðîñû 
îòâå÷àëè íåâíÿòíûì áîðìîòàíèåì. Âîçíèêàëè çðè-
òåëüíûå è ñëóõîâûå ãàëëþöèíàöèè. Îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâóåò òî, ÷òî áîëüíûå íà÷èíàëè ñîáèðàòü íå-
ñóùåñòâóþùèå ïðåäìåòû, ÷òî-òî ñòðÿõèâàëè ñ ñåáÿ, 
ðàçãîâàðèâàëè âñëóõ ïî íåñóùåñòâóþùåìó òåëåôîíó, 
ïûòàëèñü îäåòü èëè ñíÿòü íåñóùåñòâóþùóþ îäåæäó, 
èëè íà÷èíàëè ÷òî-òî èñêàòü ïîä êðîâàòüþ, ñòó÷àòü 
êóëàêîì ïî òóìáî÷êå, ñòðîèòü ãðèìàñû. Îäíîâðå-
ìåííî íàðàñòàëî ìîòîðíîå âîçáóæäåíèå. Áîëüíûõ ñ 
òðóäîì óäàâàëîñü óäåðæèâàòü â ïîñòåëè. Èç-çà ñî-
õðàíÿþùåãîñÿ ìîòîðíîãî âîçáóæäåíèÿ, áåñïîêîéñòâà 
è ãàëëþöèíàöèé, áîëüíûõ ïðèõîäèëîñü ôèêñèðîâàòü, 
õîòÿ îíè îñòàâàëèñü äîáðîäóøíûìè, äóðàøëèâûìè.

Ïðèìåðíî â òå÷åíèå 2–2,5 ÷àñîâ, íåñìîòðÿ íà 
ïðîâîäèìóþ äåçèíòîêñèêàöèîííóþ òåðàïèþ, èíúåê-
öèè ïñèõîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ, êóïèðóþùèõ âîçáóæ-
äåíèå, ñîçíàíèå îñòàâàëîñü íàðóøåííûì, áîëüíûå íå 
îòâå÷àëè íà âîïðîñû, ïðîäîëæàëè ãàëëþöèíèðîâàòü, 
â ðÿäå ñëó÷àåâ îòìå÷àëîñü íåäåðæàíèå ìî÷è. Çðà÷-
êè îñòàâàëèñü ðåçêî ðàñøèðåííûìè, êîæíûå ïîêðî-
âû — ñóõèìè, ðå÷ü — íåñâÿçíîé.

Ëèøü ÷åðåç 6–7 ÷àñîâ ïîñëå óïîòðåáëåíèÿ ïðå-
ïàðàòà âîññòàíàâëèâàëîñü ñîçíàíèå, îðèåíòèðîâêà â 
ìåñòå, íåñêîëüêî ïîçæå — îðèåíòèðîâêà âî âðåìåíè. 
Îäíàêî ðå÷ü äëèòåëüíîå âðåìÿ áûëà ñìàçàííîé, íå-
âíÿòíîé, áîëüíûå ïðîäîëæàëè ãàëëþöèíèðîâàòü. 

Åùå ÷åðåç 1–2 ÷àñà, òî åñòü ÷åðåç 8–9 ÷àñîâ ïîñëå 
óïîòðåáëåíèÿ äàííîãî õîëèíîëèòèêà, èñ÷åçàëè îáìàíû 
âîñïðèÿòèÿ, ðå÷ü ñòàíîâèëàñü ïðàâèëüíîé, âíÿòíîé, ñ 
áîëüíûìè ìîæíî áûëî óñòàíîâèòü êîíòàêò. Ïðè ýòîì 
áîëüøóþ ÷àñòü íàðóøåíèé, êîòîðûå íàáëþäàëèñü âî 
âðåìÿ èíòîêñèêàöèè, áîëüíûå çàáûâàëè. Ñîñòîÿíèå 
òàêèõ áîëüíûõ íàáëþäàþùèìè ñïåöèàëèñòàìè áûëî 
îõàðàêòåðèçîâàíî êàê èíòîêñèêàöèîííûé äåëèðèé [81]. 

Ðÿä íàðêîëîãîâ èç ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé, 
ïðåäñòàâèòåëè îáùåñòâåííûõ è ðåëèãèîçíûõ îðãàíè-
çàöèé â î÷åðåäíîé ðàç çàáèëè òðåâîãó. Îïûò ïðî-
øåäùèõ èíôîðìàöèîííûõ êàìïàíèé ïîäñêàçûâàë, 
÷òî ðåøåíèå âîïðîñà ñíîâà ìîæåò çàòÿíóòüñÿ íà ãîäà. 
Îòâåòñòâåííûì çà ñèòóàöèþ îðãàíàì áûëî ðåêîìåí-
äîâàíî ââåñòè ñòðîãèé ðåöåïòóðíûé êîíòðîëü çà îò-
ïóñêîì ïîäîáíûõ ïðåïàðàòîâ â àïòå÷íîé ñåòè. Íî ê 
íèì ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì ñíîâà íå ïðèñëóøàëèñü. 

Ïî êàêèì, âîïðîñ ñêîðåå ðèòîðè÷åñêèé. Äîñòàòî÷íî 
îòêðûòü êíèãó «Ëåãàëüíàÿ íàðêîàãðåññèÿ â Ðîññèè. 
Õðîíèêè íåîáúÿâëåííîé âîéíû» [10] íà ñòðàíèöàõ 
ìíîãîëåòíåé ïåðåïèñêè ñ îðãàíàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ, 
àíòèíàðêîòè÷åñêèìè ñëóæáàìè è ïðåäñòàâèòåëÿìè 
ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé, ÷òîáû âñå ïîíÿòü.

Ïîïóëÿðíîñòü ïñèõîòðîïíûõ êàïåëü äëÿ ãëàç ñðå-
äè íàðêîìàíîâ òåì âðåìåíåì íàðàñòàëà.

Äàëüøå áîëüøå. Ñèòóàöèÿ, ïðîèãíîðèðîâàííàÿ 
àíòèíàðêîòè÷åñêèìè âåäîìñòâàìè è Ìèíèñòåðñòâîì 
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îñëîæíè-
ëàñü â åùå áîëüøåé ñòåïåíè. Âèäèìî, êòî-òî, èñ-
ïûòàâ «óäàð ïî ìîçãàì» ïðè çàêàïûâàíèè òîãî æå 
«Òðîïèêàìèäà» â ãëàçà è èíòðàíàçàëüíî, ðåøèë ïî-
ýêñïåðèìåíòèðîâàòü è äîáàâèë íåñêîëüêî ìèëëèëè-
òðîâ ïðåïàðàòà â ðàñòâîð îïèÿ èëè ãåðîèíà.

Çàòåì íàèáîëåå íåîïûòíûå èëè ïñèõîïàòîïîäîá-
íûå ïîòðåáèòåëè «Òðîïèêàìèäà» íà÷àëè ââîäèòü åãî 
âíóòðèâåííî â áåçóìíîé ïîãîíå çà óñêîëüçàþùèì 
«êàéôîì». Áîëåå îïûòíûå ïîòèõîíüêó äîáàâëÿëè âñå 
òå æå 1–2 ìë ïðåïàðàòà â ðàñòâîð îïèàòîâ, âíèìà-
òåëüíî îòñëåæèâàÿ íà ñïåöèàëèçèðîâàííûõ «íàðêî-
ìàíñêèõ» èíòåðíåò-ðåñóðñàõ êîììåíòàðèè ïî ïîâîäó 
íîâîé «òåìû».

Íåîïûòíûå èëè ïñèõîïàòîïîäîáíûå áûñòðî «ñãî-
ðàëè», âåäü ïîìèìî õîëèíîëèòè÷åñêîãî âîçáóæäåíèÿ 
(ïñèõîçà) íà âûñîêèõ äîçàõ «Òðîïèêàìèäà» ïðîÿâëÿ-
ëîñü îáùåå òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà íà îðãà-
íèçì: ïå÷åíü, ïî÷êè, ìîçã, êðîâåòâîðíûå îðãàíû — 
âñå ðàçðóøàåòñÿ ñòðåìèòåëüíî, çà îäèí-äâà ìåñÿöà. 
Áîëåå îïûòíûå äåãðàäèðîâàëè è óìèðàëè ÷óòü ìåä-
ëåííåå [145]… 

Òåì âðåìåíåì, óæå øèðîêî èçâåñòíî, ÷òî ïðè ïðè-
ìåíåíèè âûñîêèõ äîç âåðîÿòíû ðåçêî âûðàæåííûå ïî-
áî÷íûå ýôôåêòû: âîçáóæäåíèå, ïñèõîçû (ïðàêòè÷åñêè 
ó âñåõ ïàöèåíòîâ ýòè ñèìïòîìû ñîïðîâîæäàþò ñèëü-
íåéøóþ íåïðåîäîëèìóþ ïñèõè÷åñêóþ òÿãó ê ïðåïàðà-
òó), ãîëîâíàÿ áîëü (íàáëþäàåòñÿ è íà âûñîòå åå âîçíè-
êàþò ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè), òàõèêàðäèÿ (áûñòðî 
èçíàøèâàåòñÿ ñåðäöå è êëàïàííûé àïïàðàò, ÷òî ñâÿçàíî 
ñ íåïðåðûâíûìè èíúåêöèÿìè îäíèì è òåì æå øïðè-
öîì è ïîñëåäóþùèì ñòàôèëîêîêêîâûì ðàñïëàâëåíèåì 
êëàïàíîâ ñåðäöà), àðòåðèàëüíàÿ ãèïîòîíèÿ (ñíèæåíèå 
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ), ãèïåðòåðìèÿ (ïåðåãðåâàíèå, 
íàêîïëåíèå èçáûòî÷íîãî òåïëà â îðãàíèçìå, ïîñòîÿí-
íàÿ òåìïåðàòóðà òåëà ïîòðåáèòåëÿ 38–39°C), ñóõîñòü 
âî ðòó, äèçóðèÿ (íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ ïðèåìà «Òðîïè-
êàìèäà» — íåäåðæàíèå ìî÷è) [43]. 

Îïàñíîå äåéñòâèå îí ïðîèçâîäèò è íà ãëàçà — 
íåðåäêî ïîòðåáèòåëü òåðÿåò çðåíèå, êîòîðîå íå ïîäëå-
æèò âîññòàíîâëåíèþ. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ íà÷èíàåòñÿ 
íåïåðåíîñèìîñòü ñâåòà, ó ëþáèòåëÿ «Òðîïèêàìèäà» 
ïîÿâëÿþòñÿ ñèëüíûå áîëè â ãëàçàõ. Ïðîïàäàåò ïà-
ìÿòü è ñòðåìèòåëüíî ïàäàåò âåñ, ïðîèñõîäèò îòñëîå-
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íèå òêàíåé îò ñêåëåòà. Ó èíúåêöèîííîãî ïîòðåáèòåëÿ 
«Òðîïèêàìèäà» êîæíûå ïîêðîâû â òå÷åíèå ñ÷èòàííûõ 
íåäåëü ñòàíîâÿòñÿ öâåòà æåëòîãî âîñêà, ãåìîãëîáèí 
ïàäàåò äî 32 ã/ë (íîðìàëüíûé óðîâåíü ãåìîãëîáèíà 
ñîñòàâëÿåò ó ìóæ÷èí — 135–160 ã/ë, ó æåíùèí — 
120–140 ã/ë) [158].

«Òðîïèêàìèä» íàêàïëèâàåòñÿ â îðãàíèçìå ïîäîáíî 
ìûøüÿêó. Êîãäà êîíöåíòðàöèÿ ïðåïàðàòà äîñòèãàåò êðè-
òè÷åñêîé îòìåòêè, ïî÷êè èëè ïå÷åíü ïðîñòî ïåðåñòàþò 
ôóíêöèîíèðîâàòü, ÷òî âûçûâàåò ëåòàëüíûé èñõîä.

Ìîæíî óâèäåòü íà ðàçëè÷íûõ Èíòåðíåò-ðåñóðñàõ, 
÷òî ïèøóò ïî ïîâîäó «Òðîïèêàìèäà» ñàìè íàðêîìàíû 
èëè èõ ðîäñòâåííèêè. Ìíåíèÿ ðàçíûå, íî ïðîñëåæè-
âàåòñÿ è íå÷òî îáùåå [145]. 

• Ýòî íåîáû÷àéíî ñèëüíàÿ, ôàêòè÷åñêè íåïðåî-
äîëèìàÿ òÿãà íà ôîíå ïñèõîìîòîðíîãî âîçáóæäåíèÿ ñ 
ïîëíûì îòñóòñòâèåì êðèòèêè, êîãäà, ñøèáàÿ âñå ïðå-
ïîíû, áåãóò â àïòåêó, ïîêóïàþò è ââîäÿò âíóòðèâåííî 
ôëàêîí çà ôëàêîíîì è îñòàíîâèòü ýòî ìîæåò òîëüêî 
óäàðîì äóáèíîé ïî ãîëîâå… Ïðàêòèêóþùèå âðà÷è, 
îñîáåííî â ãîñóäàðñòâåííûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ äîâîëüíî ÷àñòî ñòàëêèâàþòñÿ ñ õîëèíîëèòè÷å-
ñêèì ïñèõîçîì è òðóäíîêóïèðóåìîå ïñèõîìîòîðíîå 
âîçáóæäåíèå — îäíî èç îñíîâíûì åãî ïðîÿâëåíèé.

• Ýòî îñîáåííîñòè ïðîòåêàíèÿ àáñòèíåíòíîãî 
ñèíäðîìà («ëîìêè»): åñëè ðàíüøå íåêîòîðîå âðåìÿ 
ïîáûòü áåç íàðêîòèêà, ñíèçèòü äîçó, «ïåðåêóìà-
ðèòü» â òå÷åíèå 3–5 äíåé äëÿ îïèéíûõ íàðêîìà-
íîâ íå ñîñòàâëÿëî îñîáîãî òðóäà, òî ñåãîäíÿ «îïèé-
íî-òðîïèêàìèäíûå» íàðêîìàíû — ãîëîâíàÿ áîëü 
íàðêîëîãè÷åñêîé êëèíèêè, êóäà æåëàþùèé ÷óòü 
îòäîõíóòü îò æåñòêîãî äåéñòâèÿ íàðêîòèêà ðåøèë 
ëå÷ü, ïîäëå÷èòüñÿ, ò.ê. «ëîìêà» ïðîòåêàåò ãîðàçäî 
òÿæåëåå, ñ âîçáóæäåíèåì, àãðåññèåé è íåóòîëèìîé 
òÿãîé è ÷àñòî ïîêèäàþò ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå 
(ïèøóò îòêàç îò ëå÷åíèÿ) íà 2–3 äåíü, â ñàìûé 
ðàçãàð àáñòèíåíöèè. 

• Ýòî âûðàæåííîå òîêñè÷åñêîå âëèÿíèå âåùåñòâà 
íà âíóòðåííèå îðãàíû (ôàêòè÷åñêè âñå): ïîðàæåíèå 
ïå÷åíè ïî òèïó õðîíè÷åñêîãî àêòèâíîãî ãåïàòèòà ñ 
áûñòðûì îáðàçîâàíèåì öèððîçà è ïå÷åíî÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè (ñòàíîâÿòñÿ õóäûìè, ñóõèìè è æåëòûìè 
êàê «îñåííèé ëèñò»); èç-çà íåìûñëèìûõ ïåðåãðóçîê 
ñåðäöà — ïîðàæåíèå ñåðäå÷íîé ìûøöû ïî òèïó 
òÿæåëîé ìèîêàðäèîïàòèè è âîçíèêíîâåíèåì îïàñ-
íûõ äëÿ æèçíè íàðóøåíèé ðèòìà, ÿâëÿþùèõñÿ ÷à-
ñòîé ïðè÷èíîé ñìåðòè íà èãëå ïðè ââåäåíèè ÷èñòîãî 
«Òðîïèêàìèäà» (íå îò ïåðåäîçèðîâêè, à îò ñåðäå÷íîé 
àðèòìèè); ïîðàæåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû 
âïëîòü äî êîìû. 

Âîò ÷òî ïèøóò ïîòðåáèòåëè «Òðîïèêàìèäà» íà 
ôîðóìàõ â ñåòè «Èíòåðíåò»: «Ïîòåðÿë 13 êã, òåðÿ-
åòñÿ çðåíèå, îðãàíû ãíèþò, ïðîèñõîäèò îòñëîåíèå 
òêàíåé îò ñêåëåòà»; äðóãîé ó÷àñòíèê ôîðóìà ïîñëå 4 

ìåñ. óïîòðåáëåíèÿ «Òðîïèêàìèäà»: «Âîò óæå 2 ìå-
ñÿöà íå ïðèêàñàþñü íèêàêèì íàðêîòèêàì», íî «îñòà-
ëèñü: ëîìêà (âñå ñóñòàâû) ãîëîâîêðóæåíèå (ïîòåðÿ 
ñîçíàíèå), ïóòàíèöà â ìûñëÿõ...íåäåðæàíèå ìî÷è ïî 
íî÷àì, ...íî ñàìîå ñòð¸ìíîå ýïèëåïñèÿ!!! Ïëàòíûé 
íàðêîëîã íå ïîìîã ...â 17 íàðêîëîãè÷åñêîé áîëüíèöå 
ïðîëåæàë 5 äíåé íå âûäåðæàë... òàì è íå ïîìîãàëè 
(â áîëüíèöå ó ìåíÿ ñòàëà îòúåçæàòü êðûøà)... Ãäå 
âûõîä ?! Õî÷åòñÿ íà ñåáÿ ðóêè íàëîæèòü!!!»; 3-é 
áîëüíîé: «ß çà 15 ëåò òàê íå óøàòûâàëñÿ, êàê çà ýòè 
2 íåäåëè, äåðæèò ìèíóò 20, à ïîòîì ñòåãàåò, ïàäàåò 
çðåíèå, ïðîïàäàåò ïàìÿòü, êàê ýïèëåïòè÷åñêèé ïðè-
ïàäîê, òîëüêî ïåíû íåò...» [4]

Ïîñëåäñòâèÿ óïîòðåáëåíèÿ «Òðîïèêàìèäà» åùå áî-
ëåå êîøìàðíû, ÷åì ãåðîèíà è äåçîìîðôèíà. Ýòî ôàêò. 
Íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ â îðãàíèçìå íàñòóïàþò â ñ÷è-
òàííûå ìåñÿöû. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè 
ïîòðåáèòåëÿ «Òðîïèêàìèäà» ñîñòàâëÿåò íå áîëåå 2 ëåò. 

Ïîâòîðèìñÿ åùå ðàç â çàâåðøåíèå ýòîãî èíôîðìà-
öèîííîãî áëîêà. Ïðîäàæè ïðåïàðàòà ðàñòóò ñ êàæäûì 
äíåì. Ñóäÿ ïî êîëè÷åñòâó îáðàùåíèé â ìåäèöèíñêèå 
ó÷ðåæäåíèÿ, ïîñëåäñòâèÿ óïîòðåáëåíèÿ «Òðîïèêàìè-
äà» ïðèíèìàþò ìàñøòàáû íàñòîÿùåãî íàöèîíàëüíîãî 
áåäñòâèÿ. Íàðêîìàíû çà ñ÷èòàííûå ìåñÿöû ïðåâðà-
ùàþòñÿ â õîäÿ÷èõ åëå æèâûõ «çîìáè», ðîäñòâåííèêè 
áåññèëüíû ÷òî-ëèáî ïðåäïðèíÿòü â îòñóòñòâèå ðåàëü-
íî äåéñòâóþùåãî çàêîíà î ïðèíóäèòåëüíîì ëå÷åíèè 
(ïîêà íà ëå÷åíèå ÷åëîâåêà ìîæíî îòïðàâèòü òîëüêî 
ïî ðåøåíèþ ñóäà è ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî åãî íå ïðèãî-
âîðèëè ê îòáûâàíèþ íàêàçàíèÿ â ìåñòå ëèøåíèÿ ñâî-
áîäû), íî, òåì íå ìåíåå, «Òðîïèêàìèä» ïî-ïðåæíåìó 
ïðàêòè÷åñêè ñâîáîäíî, ïî ñèìâîëè÷åñêèì ðåöåïòóð-
íûì áëàíêàì ôîðìû 107-1/ó, êîòîðûå ïðàêòè÷åñêè 
íèêîãäà íå òðåáóþò àïòå÷íûå ðàáîòíèêè, îòïóñêàåòñÿ 
â àïòåêàõ ïî íåçíà÷èòåëüíîé öåíå. 

Ìåðû, àäåêâàòíûå ñèòóàöèè, óâû, äî íàñòîÿùåãî 
âðåìåíè îòâåòñòâåííûìè çà ïðîèñõîäÿùåå ñëóæáàìè 
òàê è íå ïðèíÿòû. Åñòåñòâåííî, íèêòî íå ïîíåñåò îò-
âåòñòâåííîñòü çà ïðîèñõîäÿùåå áåçäåéñòâèå. Ìû ýòî 
óæå ïðîõîäèëè.

«Ñîëè» (ìåôåäðîí, ìåòèëîí, 
ìåòèëåíäèîêñèïèðîâàëåðîí è ïð.)

Åñòü è äðóãàÿ íå ìåíåå àêòóàëüíàÿ äëÿ íàøèõ 
äíåé ïðîáëåìà òîãî æå ðîäà â ðîññèéñêèõ ãîðîäàõ. 

Âñå áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü â Ðîññèè íàáèðàåò 
óïîòðåáëåíèå ìåôåäðîíà, ìåòèëîíà, 3,4-ìåòèëåíäèîê-
ñèïðèîâàëåðîíà è èõ àíàëîãîâ, êîòîðûå øèðîêî ïðî-
äàþòñÿ ïîä âèäîì «ñîëåé äëÿ âàíí», «óäîáðåíèÿ äëÿ 
ðàñòåíèé», «êðûñèíîãî ÿäà», «êîðìà äëÿ ðûáîê», «îò-
ðàâû äëÿ êîëîðàäñêèõ æóêîâ» è ïð. Îíè çíà÷èòåëüíî 
äåøåâëå àìôåòàìèíà, MDMA è, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå, äî 
íåäàâíåãî âðåìåíè ïðîäàâàëèñü àáñîëþòíî ëåãàëüíî. 
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Ðàñïðîñòðàíåíèå ýòèõ âèäîâ íàðêîòèêîâ íà òåððè-
òîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà÷àëîñü ñ 2008 ãîäà. 
È ñåãîäíÿ, íåñìîòðÿ íà âíåñåíèå â ñïèñîê çàïðåùåí-
íûõ ïðåïàðàòîâ ðàçëè÷íûõ ðàçíîâèäíîñòåé, àíàëîãîâ 
è ïðîèçâîäíûõ «ñîëåé», ïðîáëåìà èõ ïîòðåáëåíèÿ 
ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå è áîëåå àêòóàëüíîé.

Â îòå÷åñòâåííîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé íàó÷íîé ëè-
òåðàòóðå îïèñàíèå âïåðâûå âûÿâëåííûõ ïîòðåáèòåëåé 
äàííîãî âèäà ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ âñòðå÷àåòñÿ â 
ïóáëèêàöèÿõ çà 2010 ãîä. 

Òàê, ñ 1 ïî 30 èþíÿ 2010 ã. â ÃÓÇ «Ðåñïóáëè-
êàíñêèé íàðêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð» (Ðåñïóáëèêà 
Ìîðäîâèÿ, ã. Ñàðàíñê) îáðàòèëîñü çà ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùüþ 8 ÷åëîâåê, óïîòðåáëÿþùèõ âíóòðèâåííî 
ïðåïàðàòû «ÌÈÔ», «Êðèñòàëèóñ». Ñåìü áîëü-
íûõ áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû, îäèí áûë îòïðàâëåí 
â áîëüíèöó ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ãäå ÷åðåç 
íåñêîëüêî ÷àñîâ ñêîí÷àëñÿ. Èç ñåìè ãîñïèòàëèçè-
ðîâàííûõ ïÿòåðî èìåëè â àíàìíåçå óïîòðåáëåíèå 
íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ — ãåðîèí, äåçîìîðôèí, ïåð-
âèòèí («âèíò»). Áîëüíûå, îöåíèâàÿ êàðòèíó îïüÿ-
íåíèÿ ïðè ââåäåíèè äàííûõ ïðåïàðàòîâ, îòìå÷àëè, 
÷òî îíà ñõîæà ñ êàðòèíîé íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ 
ïðè ââåäåíèè ïñèõîñòèìóëÿòîðîâ («âèíò»). «Ïðè-
õîä», íàñòóïàþùèé ñðàçó æå ïîñëå âíóòðèâåííîãî 
ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ è ïðîäîëæàþùèéñÿ íåñêîëüêî 
ìèíóò, îïèñûâàëñÿ ïàöèåíòàìè êàê îùóùåíèå ïîä-
íèìàþùèõñÿ ââåðõ îò ðóê è íîã ïðèÿòíûõ ðàññëà-
áëÿþùèõ âîëí, ïîÿâëåíèå íåîáû÷àéíîé ëåãêîñòè 
òåëà — «êàê áóäòî áàáî÷êè âíóòðè ëåòàþò», «ïåðåä 
ãëàçàìè ëó÷è êàê ñåâåðíîå ñèÿíèå». Â äàëüíåéøåì 
áîëüíûå îùóùàëè ïðèëèâ ñèë, ýíåðãèè, èì êàçà-
ëîñü, ÷òî âñå ïðåãðàäû ïðåîäîëèìû, çíà÷èòåëüíî 
óñêîðÿëñÿ ïðîöåññ ìûøëåíèÿ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
îïüÿíåíèÿ ñîñòàâëÿëà îò 20 äî 60 ìèíóò. Â äàëü-
íåéøåì âîçíèêàëî ïîñòèíòîêñèêàöèîííîå ñîñòîÿíèå, 
õàðàêòåðèçóþùååñÿ îáùåé ñëàáîñòüþ, ðàçáèòîñòüþ, 
ïîíèæåííûì íàñòðîåíèåì. Êðàòíîñòü ïðèåìà ïðåïà-
ðàòîâ ñîñòàâëÿëà îò îäíîãî ðàçà â äåíü äî äâóõ-òðåõ 
ðàç è äàæå 8 ðàç â äåíü. Äëèòåëüíîñòü óïîòðåáëå-
íèÿ äàííûõ âåùåñòâ ó ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áîëü-
íûõ âàðüèðîâàëà îò 3–4-õ íåäåëü äî 4-õ ìåñÿöåâ. 
Èç ñåìè ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â íàðêîëîãè÷åñêèé 
äèñïàíñåð áîëüíûõ ÷åòâåðî áûëè äîñòàâëåíû áðè-
ãàäîé ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ñâÿçè ñ ãàë-
ëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíîé ñèìïòîìàòèêîé, ðàçâèâà-
þùåéñÿ íà âûñîòå èíòîêñèêàöèè. Áîëüíûå «âèäåëè» 
ñíàéïåðîâ, ñïåöèàëüíûõ ëþäåé, ñîòðóäíèêîâ Ãîñíàð-
êîêîíòðîëÿ, êîòîðûå õîòåëè èõ óáèòü, óïðÿòàòü â 
áîëüíèöó, ïîñàäèòü â òþðüìó. Äàííàÿ ñèìïòîìàòèêà 
ñîïðîâîæäàëàñü àôôåêòîì òðåâîãè, ñòðàõà, äâèãà-
òåëüíûì âîçáóæäåíèåì. Íà ôîíå ïðîâîäèìîãî ëå-
÷åíèÿ ïñèõîòè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà êóïèðîâàëàñü â 
òå÷åíèå 1-3 äíåé. Êðèòèêà ê ïåðåíåñåííîìó ïñèõîçó 

âîçíèêàëà òîëüêî íà 2–3-é äåíü ëå÷åíèÿ. Â îäíîì 
ñëó÷àå ó ïàöèåíòà ïîñëå 8 äíåé ëå÷åíèÿ ñîõðàíèëèñü 
ðåçèäóàëüíûå áðåäîâûå èäåè, îí áûë íàïðàâëåí íà 
äàëüíåéøåå ëå÷åíèå â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð. 
Òî åñòü, îñòàëñÿ ñ ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì íà 
âñþ îñòàâøóþñÿ æèçíü [49].

Â Ïåðìñêîì êðàå ñïåöèàëèñòàìè íàðêîëîãè÷åñêîé 
ñëóæáû â òîì æå 2010 ãîäó áûëè çàôèêñèðîâàíû 
ïåðâûå ñëó÷àè ïîòðåáëåíèÿ «ñîëåé». Â ïåðèîä ñ àïðå-
ëÿ ïî èþíü 2010 ãîäà ñîòðóäíèêàìè ÃÈÁÄÄ è ðåãè-
îíàëüíîãî Óïðàâëåíèÿ ÔÑÊÍ Ðîññèè äîñòàâëÿëèñü 
11 ãðàæäàí äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû ìåäèöèíñêîãî 
îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ áûë óñòà-
íîâëåí ôàêò óïîòðåáëåíèÿ èìè äàííûõ ïñèõîàêòèâ-
íûõ âåùåñòâ. Ñèìïòîìû îïüÿíåíèÿ áûëè ïîõîæè íà 
êëèíèêó èíòîêñèêàöèè ïñèõîñòèìóëÿòîðàìè ãðóïïû 
àìôåòàìèíà è ÌÄÌÀ («ýêñòàçè»). Ó âñåõ îáñëåäî-
âàííûõ èçìåíåíèÿ â ïñèõè÷åñêîé ñôåðå íîñèëè ãè-
ïîìàíèàêàëüíûé õàðàêòåð, îíè áûëè ýìîöèîíàëüíî 
ëàáèëüíû, ïîâåäåíèå õàðàêòåðèçîâàëîñü èìïóëüñèâ-
íîñòüþ, ðå÷ü ïðåðûâèñòàÿ, áûñòðàÿ. Ïðè íàðàñòàíèè 
èíòîêñèêàöèè âîçíèêàëè æàëîáû íà ãîëîâîêðóæåíèå, 
ãîëîâíóþ áîëü, óñòàëîñòü, òðåâîãó è ñòðàõ [45]. 

Â Êðàñíîäàðñêîì êðàå ïåðâûå ñëó÷àè ïîòðå-
áëåíèÿ àíàëîãè÷íûõ ïðåïàðàòîâ çàðåãèñòðèðîâàíû 
òàêæå â 2010 ãîäó [163]. Ýòî áûëî âåùåñòâî ïîä 
òîðãîâîé ìàðêîé «Êðèñòàëèóñ (Cristalius)». Íà òîò 
ìîìåíò â êîìïüþòåðíîé ñåòè «Èíòåðíåò» áûëà ðàç-
âåðíóòà ìàññèâíàÿ ðåêëàìíàÿ êàìïàíèÿ ïî ïðîäâèæå-
íèþ äàííîãî ïðîäóêòà. Êðàñíîäàðñêèì íàðêîìàíàì 
ïðåäëàãàëèñü ðàçëè÷íûå ìîäèôèêàöèè «Cristalius»: 
«Cristalius Twist», «Cristalius Love», «Miff», «Ivory 
Wave», «Charge+», «Liquid C», «Snow Berry», «Snow 
Blow» è ïð. Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ïðîâîäèìîé ðåêëàì-
íîé êàìïàíèè ÿâëÿëîñü ñîçäàíèå ïîçèòèâíîãî îáðàçà 
âåùåñòâà, êîòîðîå ïîçèöèîíèðîâàëîñü êàê ïîñëåäíåå 
äîñòèæåíèå õèìè÷åñêîé èíäóñòðèè, áåçîïàñíîå ñðåä-
ñòâî, óëó÷øàþùåå íàñòðîåíèå, ïîâûøàþùåå ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòü, ïîòåíöèþ, íå âûçûâàþùåå ïðèâûêàíèÿ. 
È ÷òî ñàìîå ãëàâíîå äëÿ ïîêóïàòåëÿ — íå âíåñåí-
íîå â ñïèñîê íàðêîòèêîâ, òî åñòü, íå çàïðåùåííîå 
çàêîíîì. Îäíàêî ñîâñåì ñêîðî ñïåöèàëèñòàì íàðêî-
ëîãè÷åñêîé ñëóæáû ñòàëî ïîíÿòíî, ÷òî äàííîå âåùå-
ñòâî — íàðêîòèê, ïðè÷åì î÷åíü ìîùíûé. Òîãäà æå, 
â ñåðåäèíå 2010 ãîäà, íà÷àëè ïîñòóïàòü ïåðâûå ïàöè-
åíòû ñ ïîñëåäñòâèÿìè íåìåäèöèíñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ 
äàííîãî âåùåñòâà: êàê èíòðàíàçàëüíîãî, ïóòåì âäû-
õàíèÿ ïîðîøêà ÷åðåç íîñ, òàê è âíóòðèâåííîãî. Ïî 
èòîãàì 6 ìåñÿöåâ 2010 ãîäà â ñòðóêòóðå âñåõ ïîòðå-
áëÿåìûõ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ «Êðèñòàëèóñ» ñîñòà-
âèë 19,6%. Èç îáùåãî ÷èñëà ïîòðåáèòåëåé äàííîãî 
âåùåñòâà ïðåîáëàäàëè ãîðîäñêèå æèòåëè — 86,2%. 
Âïåðâûå áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû — 56,9%, ïî÷òè 
40% ðàíåå íå ñîñòîÿëè íà íàðêîëîãè÷åñêîì ó÷åòå 



МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ

86

[116]. Ïñèõîïàòîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà îòìå÷àëàñü 
óæå ïîñëå 1,5 ìåñÿöåâ ñèñòåìàòè÷åñêîãî óïîòðåáëåíèÿ 
íà ôîíå ìàññèâíîé èíòîêñèêàöèè ïðåïàðàòîì è ñîîò-
âåòñòâîâàëà ïàðàíîÿëüíûì è ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíî-
èäíûì ôåíîìåíàì. 

Ñàìè ïîòðåáèòåëè òàê îïèñûâàëè ñâîè îùóùåíèÿ. 
Ïðè èíòðàíàçàëüíîì ïðèìåíåíèè. ×åðåç 1-3 ìèíó-
òû âîçíèêàþò ïðèÿòíûå îùóùåíèÿ (òàê íàçûâàåìûé 
«ïðèõîä») — ÷óâñòâî ëåãêîñòè, íåâåñîìîñòè, ñ ïî-
âûøåííûì ôîíîì íàñòðîåíèÿ. Îòìå÷àåòñÿ óñêîðå-
íèå ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ñåíñîðíûå âîñïðèÿòèÿ 
ïðåäñòàâëÿþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â ïîçèòèâíîì ñâåòå, 
âñå êàæåòñÿ áîëåå ÷åòêèì, ïîíÿòíûì, ÿñíûì. Èí-
ôîðìàöèÿ äëÿ âñåõ îðãàíîâ ÷óâñòâ ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
êàê ïðèÿòíàÿ. Ñîìàòè÷åñêè ïîòðåáèòåëè ïðåïàðàòà 
îòìå÷àëè ó÷àùåíèå ñåðäöåáèåíèÿ, óñèëåíèå ñàëüíûõ 
âûäåëåíèé, èíîãäà âîçíèêàëà òóïàÿ áîëü â çàòûëî÷-
íîé îáëàñòè. Òàêîå ñîñòîÿíèå ïðîäîëæàåòñÿ îêîëî 
40 ìèíóò è ïðè îäíîêðàòíîì óïîòðåáëåíèè çàêàí÷è-
âàåòñÿ áåç êàêèõ-ëèáî çíà÷èìûõ ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ 
ïîñëåäñòâèé. Ïðè âíóòðèâåííîì ââåäåíèè «íà èãëå» 
âîçíèêàëî ñóáúåêòèâíî ïðèÿòíîå ÷óâñòâî «êàê áóäòî 
âíóòðè âñå øèïèò», êîòîðîå äëèòñÿ 1–3 ìèí, çàòåì 
ñëåäîâàëè ñèìïòîìû «òÿãè». Óæå ïîñëå äâóõ-òðåõ 
èíúåêöèé ïðåïàðàòà äëÿ äîñòèæåíèÿ òîãî æå ýô-
ôåêòà òðåáîâàëîñü óâåëè÷åíèå äîçû, ÷òî óêàçûâàåò 
íà î÷åíü áûñòðî ðàçâèâàþùóþñÿ òîëåðàíòíîñòü ê 
ïðåïàðàòó. Ïðè ìíîãîêðàòíîì ïðèìåíåíèè â òå÷å-
íèå äíÿ âîçíèêàåò ìàëîêîíòðîëèðóåìîå ïîòðåáèòå-
ëåì ïñèõè÷åñêîå âîçáóæäåíèå. Ïðè ýòîì íà ôîíå 
ýéôîðèè îòìå÷àþòñÿ ýïèçîäû òðåâîãè, ñ èäåÿìè 
ïðåñëåäîâàíèÿ, çíà÷èòåëüíîå óñêîðåíèå ìûøëåíèÿ, 
ñ ñóáúåêòèâíûì îùóùåíèåì òîãî, ÷òî «çíàåøü, êà-
êàÿ áóäåò ñëåäóþùàÿ ìûñëü». Â òî æå âðåìÿ ïî-
òðåáèòåëè èñïûòûâàþò òðóäíîñòè ñîñðåäîòî÷åíèÿ 
è âíèìàíèÿ, îòìå÷àþò íåóìåðåííóþ áîëòëèâîñòü, 
íàðóøåíèÿ ðå÷è (ðàçîðâàííîñòü ðå÷è). Â íî÷íîå 
âðåìÿ âîçíèêàåò âûðàæåííàÿ áåññîííèöà. Ïîâîäîì 
äëÿ îáðàùåíèÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â êðàåâîé 
íàðêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð ÿâëÿëîñü âîçíèêíîâåíèå 
ïñèõîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ïàðà-
íîÿëüíûì è ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíûì ôåíîìå-
íàì [163].

Êàê îòìå÷àþò êðàñíîäàðñêèå íàðêîëîãè, íàáëþ-
äàâøèå ïîòðåáèòåëåé «ñîëåé», âûðàæåííûé ñèíäðîì 
çàâèñèìîñòè îò èõ ïðèåìà ôîðìèðóåòñÿ ÷åðåç 2–4 
ìåñÿöà ñèñòåìàòè÷åñêîãî âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ, â 
62% ñëó÷àÿõ ñ ðàçâèòèåì èíòîêñèêàöèîííûõ ïñè-
õîçîâ. Ñèíäðîì îòìåíû õàðàêòåðèçóåòñÿ â áîëüøåé 
ñòåïåíè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè: îò âûðàæåí-
íîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî êîìïóëüñèâíîãî âëå÷åíèÿ ê íàð-
êîòèêó ñ ïðîÿâëåíèÿìè ïîâåäåí÷åñêîé àãðåññèè äî 
îñòðûõ àôôåêòèâíî-áðåäîâûõ è ãàëëþöèíàòîðíî-ïà-
ðàíîèäíûõ ñîñòîÿíèé (âêëþ÷àÿ îòäåëüíûå âèäû ïñè-

õè÷åñêèõ àâòîìàòèçìîâ) è èìïóëüñèâíûõ ïîñòóïêîâ, 
òàê æå ñòîéêîé áåññîííèöåé. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ ó ïàöèåíòîâ íàáëþäàëàñü êàðòèíà àæèòèðîâàííîé 
(òðåâîæíîé) äåïðåññèè [116].

Âûñîêàÿ ñòåïåíü äîñòóïíîñòè ýòèõ íàðêîòèêîâ, 
àêòèâíî ðåàëèçóåìûõ ïîñðåäñòâîì êîìïüþòåðíîé ñåòè 
«Èíòåðíåò», íåñìîòðÿ íà ïîñëåäóþùèé èõ çàïðåò â 
ëåãàëüíîì îáîðîòå, ñïðîâîöèðîâàëà óâåëè÷åíèå ñïðî-
ñà. Â ïîñëåäíèå ãîäû íà Êóáàíè, ÷òî ïîäòâåðæäàåò è 
êðàåâîé Ãîñíàðêîêîíòðîëü. Òðàäèöèîííûå äëÿ ðåãèî-
íà âèäû íàðêîòèêîâ, òàêèå êàê ìàðèõóàíà è îïèàòû, 
âñå àêòèâíåå çàìåùàþòñÿ ñèíòåòè÷åñêèìè àíàëîãàìè. 

Òàê, â 2012 ãîäó áûëî èçúÿòî îêîëî 16 êèëî-
ãðàììîâ, â 2011-ì ýòà öèôðà áûëà ïî÷òè â 2 ðàçà 
ìåíüøå [154]. Ïðè÷åì ñðåäè ïîòðåáèòåëåé «ñîëåé» 
âñòðå÷àþòñÿ è «íîâè÷êè»-ýêñïåðèìåíòàòîðû, è íàðêî-
çàâèñèìûå, íàõîäèâøèåñÿ ðàíåå â äëèòåëüíîé ðåìèñ-
ñèè. Åñëè ìîëîäåæü óïîòðåáëÿåò ïñèõîñòèìóëÿòîðû 
íà âå÷åðèíêàõ è â êëóáàõ, â îñíîâíîì, äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
óäîâîëüñòâèÿ, òî ïðåäïî÷òåíèÿ «ãåðîèíîâûõ» íàðêî-
ìàíîâ îïðåäåëÿþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, íèçêèì êà÷åñòâîì 
ãåðîèíà è åãî ñóùåñòâóþùèì â íàñòîÿùåå âðåìÿ äå-
ôèöèòîì, à òàêæå íå ìåíåå ñèëüíûì ýôôåêòîì «ñèí-
òåòèêè».

Ýòîò ýôôåêò íàñòîëüêî ìîùíûé, ÷òî âñå ÷àùå äëÿ 
òîãî, ÷òîáû ñïàñòè ïîòðåáèòåëÿ, ðîäñòâåííèêè èëè 
äðóãèå îêðóæàþùèå ïîòðåáèòåëÿ â ìîìåíò èíòîêñè-
êàöèè ëþäè îáðàùàþòñÿ çà ïîìîùüþ â ýêñòðåííóþ 
ìåäèöèíñêóþ ñëóæáó, ÷òî îòðàæàåòñÿ â åå ñòàòèñòè-
÷åñêèõ îò÷åòàõ. 

Ñïåöèàëèñòû ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñå-
ðà ã. Íèæíåâàðòîâñêà íàçûâàþò 2013 ãîä — ãîäîì 
íàðêîòè÷åñêîãî áóìà. Ïî ñòàòèñòèêå êàæäóþ íåäåëþ 
â ÏÍÄ ïîñòóïàåò îêîëî 20 ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåí-
íûì íàðêîòè÷åñêèì îïüÿíåíèåì. ×èñëî îòðàâëåíèé 
íàðêîòèêàìè ïî÷òè â 6 ðàç ïðåâûøàåò ïðîøëîãîäíèå 
ïîêàçàòåëè. Ìåäèêè êðàéíå îáåñïîêîåíû è íàçûâàþò 
ñèòóàöèþ êðèòè÷åñêîé. Ïî ñòàòèñòèêå ñ íà÷àëà 2013 
ãîäà âî âñåì ðåãèîíå, ÕÌÀÎ-Þãðå, çàôèêñèðîâàíî 
450 îòðàâëåíèé íàðêîòèêàìè, èç íèõ 350 ñëó÷àåâ â 
Íèæíåâàðòîâñêå. Ñïåöèàëèñòû ñâÿçûâàþò ýòî ñ òåì, 
÷òî «ïðèâû÷íûå» íàðêîòèêè, òàêèå êàê ãåðîèí è ìà-
ðèõóàíà, âûòåñíèëà «ñèíòåòèêà» [24].

Íå îòñòàþò è äðóãèå ðåãèîíû.
Òàê, òîëüêî çà ïåðâûé êâàðòàë 2013 ãîäà â Íî-

âîñèáèðñêîé îáëàñòè â 2,5 ðàçà âûðîñëî êîëè÷åñòâî 
îñòðûõ îòðàâëåíèé íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè. 
Èç íèõ 11,1% — îòðàâëåíèÿ óæå èçâåñòíûìè ñî-
òðóäíèêàì õèìèêî-òîêñèêîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè 
ñèíòåòè÷åñêèìè íàðêîòèêàìè; 61,4% ïðèõîäèòñÿ íà 
îòðàâëåíèÿ äðóãèìè íåóòî÷íåííûìè íàðêîòèêàìè 
è ïñèõîäèçëåïòèêàìè. Òî åñòü, òåìè ñàìûìè íîâû-
ìè «äèçàéíåðñêèìè» âåðñèÿìè, ïîêà íå âíåñåííûìè 
â ñïèñêè íàðêîòèêîâ. Çà äàííûé ïåðèîä ñïåöèàëèñòà-
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ìè Ðîñïîòðåáíàäçîðà çàðåãèñòðèðîâàíî 207 ñëó÷àåâ 
(äëÿ ñðàâíåíèÿ: I êâàðòàë 2012 ã. — 83; I êâàðòàë 
2011 ãîäà — 17), â òîì ÷èñëå 39 ñëó÷àåâ ñî ñìåð-
òåëüíûì èñõîäîì [26].

Â Åêàòåðèíáóðãå çà òîò æå ïåðâûé êâàðòàë 2013 
ãîäà ïîêàçàòåëü îòðàâëåíèÿ íàðêîòèêàìè â ñðàâíå-
íèè ñ àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòåëåì çà ïåðâûé êâàðòàë 
2012 ãîäà âûðîñ â 7,3 ðàçà. Çíà÷èòåëüíî ÷àùå ñòàëè 
ðåãèñòðèðîâàòüñÿ îòðàâëåíèÿ ñèíòåòè÷åñêèìè ïñèõî-
ñòèìóëÿòîðàìè. Â îñíîâíîì çåëüåì áàëóåòñÿ ìóæñêîå 
íàñåëåíèå â âîçðàñòå 18–35 ëåò — 68,5%. Ïðè ýòîì 
çàðåãèñòðèðîâàíî 5 ñëó÷àåâ ó ïîäðîñòêîâ è 2 — 
ó äåòåé [23]. Ñ ÿíâàðÿ ïî ñåíòÿáðü 2013 ãîäà ÷èñ-
ëî îòðàâèâøèõñÿ â Åêàòåðèíáóðãå òàê íàçûâàåìûìè 
«êëóáíûìè» íàðêîòèêàìè, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî 
êîòîðûõ è åñòü òà ñàìàÿ «ñèíòåòèêà», ïî ñðàâíåíèþ 
ñ àíàëîãè÷íûì ïåðèîäîì ïðîøëîãî ãîäà óâåëè÷èëîñü 
â 7 ðàç. Äàííûå äîêëàäà ïî èòîãàì äåâÿòè ìåñÿöåâ 
áûëè îïóáëèêîâàíû â îêòÿáðå 2013 ãîäà íà ñàéòå 
òåððèòîðèàëüíîãî îòäåëà îáëàñòíîãî óïðàâëåíèÿ Ðî-
ñïîòðåáíàäçîðà [160]. Ñâåðäëîâ÷àíå ñòàëè ìåíüøå 
âûïèâàòü êîìïàíèÿìè, íî çàòî ñòàëè áîëüøå óïîòðå-
áëÿòü ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ â îäèíî÷êó — òà-
êèå äàííûå îçâó÷èëè â ÿíâàðå 2014 ãîäà óðàëüñêèå 
ïñèõèàòðû. Êàê ñîîáùèëè â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòíîé 
ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå, ñîãëàñíî äàííûì Öåíòðà 
îñòðûõ îòðàâëåíèé (ÖÎÎ) ÑÎÏÁ, â íîâîãîäíèå êà-
íèêóëû âûðîñëî ÷èñëî îòðàâèâøèõñÿ ñèíòåòè÷åñêèìè 
íàðêîòèêàìè — òàêèõ ïî÷òè 40% ïàöèåíòîâ. Â ïðå-
äûäóùèå ãîäû ïðîöåíò áûë ìåíüøå â 2–3 ðàçà [111].

Ãëàâíàÿ îïàñíîñòü â òîì, ÷òî ñèíòåòè÷åñêèå íàð-
êîòèêè, â îòëè÷èå îò ðàñòèòåëüíûõ è ïîëóñèíòåòè-
÷åñêèõ (îïèàòîâ, êîêàèíà, ìàðèõóàíû), â îðãàíèçìå 
ïðàêòè÷åñêè íå ìåòàáîëèçèðóþòñÿ, òî åñòü íå ðàç-
ðóøàþòñÿ, è î÷åíü ìåäëåííî âûâîäÿòñÿ. Âîçìîæíî, 
÷òî ïîëíîñòüþ íå âûâîäÿòñÿ íèêîãäà. Îäíà, êàçàëîñü 
áû, ìèçåðíàÿ äîçà (0,01 ã.) ìîæåò äåéñòâîâàòü áîëåå 
òðåõ ñóòîê. Êàê îïèñûâàþò ñàìè íàðêîçàâèñèìûå, 
âíå çàâèñèìîñòè îò âèäà «ñîëè», ïðè åå ïðèåìå âîç-
íèêàåò ýéôîðèÿ è ëåãêîñòü, îùóùåíèå ñîáñòâåííîé 
ñâåðõñèëû, ìîãóùåñòâà, íåâåðîÿòíûõ ñïîñîáíîñòåé. 
Îäèí èç ïàöèåíòîâ, ïðîõîäèâøèõ ðåàáèëèòàöèþ â 
ïðàâîñëàâíîì ðåàáèëèòàöèîííîì öåíòðå Íîâîñèáèð-
ñêîé ìèòðîïîëèè, òàê îïèñûâàë ñòðàøíûå ïîñëåä-
ñòâèÿ äàæå êðàòêîâðåìåííîãî óïîòðåáëåíèÿ òàêîãî 
íàðêîòèêà: «Ñïàòü íåâîçìîæíî. Ïîñëå äàæå îäíîé 
äîçû áåññîííèöà ìîæåò ïðîäëèòüñÿ äî òðåõ ñóòîê, à 
â ïåðèîä «ìàðàôîíà», ìíîãîêðàòíîãî ìíîãîäíåâíîãî 
ïîòðåáëåíèÿ, äî äâóõ íåäåëü. Àêòèâíîñòü çàøêàëè-
âàåò» [47]. 

Âñå äîëãîñðî÷íûå èçìåíåíèÿ â îðãàíèçìå ïîòðåáè-
òåëåé «ñîëåé» ïîêà íå âûÿâëåíû â ñèëó «ìîëîäîñòè» 
äàííûõ âåùåñòâ. Ìîëîäûå ëþäè-«ñîëåâèêè» òåðÿþò 
â âåñå, áóêâàëüíî âûñûõàþò â òå÷åíèå ïàðû íåäåëü. 

Êðîìå òîãî, îíè òåðÿþò ñâÿçü ñ ðåàëüíîñòüþ, ÷òî íà-
çûâàåòñÿ, óõîäÿò â «àñòðàë». Ó òåõ, êîãî óäàåòñÿ õîòÿ 
áû âðåìåííî îñòàíîâèòü íàðêîòèçàöèþ, íàáëþäàþòñÿ 
ïðîáëåìû ñ ïàìÿòüþ, íàðóøåíèå äâèãàòåëüíûõ ôóíê-
öèé, ïðè÷åì ðÿä èçìåíåíèé ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò íå-
îáðàòèìûìè [115].

Íàõîäÿñü â ñîñòîÿíèè èíòîêñèêàöèè, ïàöèåíòû 
ñ÷èòàþò ñåáÿ «âûäàþùèìèñÿ ñïîðòñìåíàìè», «ãå-
ðîÿìè-ëþáîâíèêàìè», «óäà÷ëèâûìè áèçíåñìåíàìè», 
â òîì ÷èñëå ìèðîâîãî ìàñøòàáà, ñòðîÿò íåðåàëüíûå 
ïëàíû îáîãàùåíèÿ. Â îòëè÷èå îò òðàäèöèîííûõ íà-
òóðàëüíûõ èëè ïîëóñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ, ñîâðå-
ìåííûå ñèíòåòè÷åñêèå íàðêîòèêè-ïñèõîñòèìóëÿòîðû 
âûçûâàþò ðàçëè÷íûå ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïñèõè-
÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, íàïîìèíàþùèå òàêîå òÿæåëîå 
ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî êàê øèçîôðåíèÿ. 

Ýòè ñîñòîÿíèÿ ðàçâèâàþòñÿ êàê íà âûñîòå òîê-
ñè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ, â ñëó÷àå äàæå íåçíà÷èòåëüíîé 
ïåðåäîçèðîâêè âåùåñòâà, òàê è íà ôîíå îòìåíû äëè-
òåëüíîãî ïðèåìà äàííûõ ïðåïàðàòîâ. Êîãäà ïàöèåíòû 
â òå÷åíèå äîñòàòî÷íî íåïðîäîëæèòåëüíîãî ïåðèîäà 
âðåìåíè ïåðåíîñÿò íåñêîëüêî òàêèõ ïñèõîçîâ, íåðåä-
êî ðàçâèâàåòñÿ õðîíè÷åñêîå ïñèõè÷åñêîå çàáîëåâàíèå, 
âåäóùåå ê ãðóáîé ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè ïîòðåáè-
òåëÿ, âûðàæåííûì ïàòîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì ëè÷-
íîñòè è èíâàëèäèçàöèè ïàöèåíòà ïî ïðè÷èíå ðàçâè-
òèÿ äàííîãî ïñèõè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ïàöèåíòû âñåõ îïðîøåííûõ íàìè ðåàáèëèòàöèîí-
íûõ öåíòðîâ îïèñûâàþò ïðèáëèçèòåëüíî îäíî è òî 
æå. Â ñëó÷àå ïåðåäîçèðîâêè è äëèòåëüíîãî óïîòðå-
áëåíèÿ íà ôîíå ýéôîðèè îò ïðèåìà äàííîé ãðóïïû 
ïðåïàðàòîâ îòìå÷àþòñÿ ýïèçîäû ÿðêî âûðàæåííîé 
òðåâîãè, ñ áðåäîâûìè èäåÿìè ïðåñëåäîâàíèÿ, çíà÷è-
òåëüíîå óñêîðåíèå ìûøëåíèÿ, ñî÷åòàþùèåñÿ ñ íåóìå-
ðåííîé áîëòëèâîñòüþ, íàðóøåíèåì ðå÷è (ðàçîðâàííî-
ñòüþ ðå÷è), áåññîíèöåé. Íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàåò 
áðåä ïðåñëåäîâàíèÿ, îáóñëàâëèâàþùèé àêòóàëüíîå 
ñîäåðæàíèþ áîëåçíåííûõ ïåðåæèâàíèé ïîâåäåíèå ïà-
öèåíòîâ. Î÷åíü ÷àñòî îíè äîñòàâëÿþòñÿ â ïñèõèàòðè-
÷åñêèé èëè íàðêîëîãè÷åñêèé ñòàöèîíàð â îáíàæåííîì 
âèäå èëè òîëüêî â íèæíåì áåëüå, îáúÿñíÿÿ? ÷òî ýòî 
âûçâàíî ñòðàõîì òîãî, ÷òî ìíèìûå ïðåñëåäîâàòåëè â 
âèäå ñîòðóäíèêîâ ÎÌÎÍà, ÔÑÁ, ÔÑÊÍ Ðîññèè 
èëè ïîëèöèè æåëàþò «ïîäáðîñèòü èì íàðêîòèêè», 
«ñîëè» è ïðèâëå÷ü ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè [47]. 

Ïñèõè÷åñêèé ñòàòóñ òàêèõ ïàöèåíòîâ õàðàêòåðè-
çóåòñÿ âûðàæåííûì ïñèõîìîòîðíûì âîçáóæäåíèåì 
è àãðåññèåé. Íà âûõîäå èç îñòðîãî ñîñòîÿíèÿ îíè 
÷àñòè÷íî çàáûâàþò òî, ÷åì çàíèìàëèñü è ÷òî ãîâî-
ðèëè â ïñèõîçå, íå âåðÿò, ÷òî òàê ñåáÿ âåëè è óáå-
æäàþòñÿ â ðåàëüíîñòè ïðîèñõîäÿùèõ ñ èõ ó÷àñòèåì 
ñîáûòèé òîëüêî ïîñëå áåñåä ñ ðîäíûìè, íåïîñðåä-
ñòâåííî íàáëþäàâøèìè èõ áîëåçíåííîå ñîñòîÿíèå è 
íåëåïîå ïîâåäåíèå, ëèáî òîëüêî ïîñëå ïðåäîñòàâëåíèÿ 
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ñàìèìè ðîäñòâåííèêàìè ôîòî- è/èëè âèäåîçàïèñåé èõ 
ïîâåäåíèÿ. Ïîòðåáèòåëè ýòèõ âåùåñòâ â ñîñòîÿíèè 
íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ èñïûòûâàþò æóòêèé «íå-
÷åëîâå÷åñêèé» ñòðàõ, èì êàæåòñÿ, ÷òî èõ õîòÿò óáèòü, 
èõ ïðåñëåäóþò è òàê äàëåå. Â òàêîì ñîñòîÿíèè îíè 
ñîâåðøàþò íåêîíòðîëèðóåìûå äåéñòâèÿ, â òîì ÷èñëå 
êðèìèíàëüíîãî õàðàêòåðà. ×àùå âñåãî èõ äîñòàâëÿþò 
ñïåöèàëèçèðîâàííûå áðèãàäû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè èç îòäåëåíèé ïîëèöèè, ëèáî èç îáùåñòâåí-
íûõ ìåñò â ñâÿçè ñ íåàäåêâàòíûì àñîöèàëüíûì ïîâå-
äåíèåì. Â òàêîì ñîñòîÿíèè îíè ñîçäàþò óãðîçó è äëÿ 
ñåáÿ, è äëÿ ñâîåãî îêðóæåíèÿ. 

Ïðè ýòîì, ÷òî õàðàêòåðíî èìåííî äëÿ ýòîãî âèäà 
íàðêîòèêîâ, ïðàêòè÷åñêè èñ÷åçàåò êðèòèêà ê ñîá-
ñòâåííîìó ñîñòîÿíèþ. «Ñîëåâèêè» íàðêîìàíàìè ñåáÿ 
íå ñ÷èòàþò! Îíè ïðåáûâàþò â ïîëíîé óâåðåííîñòè, 
÷òî ìîãóò ïðåêðàòèòü óïîòðåáëåíèå â ëþáîé ìîìåíò 
è â ýòîì íàñòîëüêî óáåäèòåëüíû, ÷òî ðîäñòâåííèêè è 
äðóçüÿ àäåêâàòíî îöåíèâàþò ñèòóàöèþ ñëèøêîì ïîçä-
íî, êîãäà íàðêîìàí âûõîäèò â îêíî èëè ïðûãàåò ïîä 
ïîåçä ìåòðî. Ê êàêèì ïîñëåäñòâèÿì ìîæåò ïðèâåñòè 
ïîòðåáëåíèå «ñîëè», õîðîøî äåìîíñòðèðóåò ñëó÷àé â 
øòàòå Ôëîðèäà (ÑØÀ) êîãäà 31-ëåòíèé «ñîëåâîé» 
íàðêîìàí, íàõîäÿñü ïîä äåéñòâèåì ýòîãî ñèíòåòè÷å-
ñêîãî íàðêîòèêà, â áóêâàëüíîì ñìûñëå îáãëîäàë ëèöî 
áåçäîìíîãî è áûë çàñòðåëåí ïîëèöèåé [115].

Êàê îòìå÷àþò ñîòðóäíèêè öåíòðîâ ðåàáèëèòà-
öèè íàðêîçàâèñèìûõ, ñåìüè «ñîëåâûõ» íàðêîìàíîâ â 
îòñóòñòâèå ïðàâîâîãî ïîëÿ, ïîçâîëÿþùåãî ëå÷èòü è 
ðåàáèëèòèðîâàòü òàêèõ áîëüíûõ ïðèíóäèòåëüíî, îá-
ðå÷åíû íà òÿæêèå ñòðàäàíèÿ. ßâëÿÿñü çàëîæíèêàìè 
èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà ñâîåãî ðåáåíêà èëè 
ðîäñòâåííèêà, ÷òî íåìèíóåìî â ñëó÷àå ïîñòàíîâêè 
áîëüíîãî íà ó÷åò ó âðà÷à-ïñèõèàòðà èëè âðà÷à ïñè-
õèàòðà-íàðêîëîãà ïðè îáðàùåíèè â ãîñóäàðñòâåííóþ 
íàðêîëîãè÷åñêóþ ñëóæáó, îíè ñòàðàþòñÿ èçáåæàòü 
êîíòàêòà ñ íåé. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî 
ëå÷èòü, à òåì áîëåå — ðåàáèëèòèðîâàòü è ðåñîöèàëè-
çèðîâàòü «ñîëåâûõ» íàðêîìàíîâ ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíî 
è äîëãî. Ãîðàçäî ñëîæíåå è äîëüøå, ÷åì ýòî ìîæíî 
ñäåëàòü â ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ 
ëþáîé äðóãîé õèìè÷åñêîé çàâèñèìîñòè. Ðàññòðîéñòâà 
ìûøëåíèÿ ó «ñîëåâèêîâ» â äîñòàòî÷íî áîëüøîì ïðî-
öåíòå ñëó÷àåâ íåîáðàòèìû. Ïðè âíåøíèõ ôîðìàëüíûõ 
ïðèçíàêàõ ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, ìîëîäîé ÷åëîâåê, 
ëèøü íåñêîëüêî ìåñÿöåâ óïîòðåáëÿâøèé «ñîëè», îá-
íàðóæèâàåò ïîëíóþ íåâîçìîæíîñòü àäåêâàòíî îöåíè-
âàòü ñâîå ñîñòîÿíèå, ïðèñïîñîáèòüñÿ ê îêðóæàþùåé 
äåéñòâèòåëüíîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíî ñóùåñòâîâàòü, çà-
ðàáàòûâàòü ñðåäñòâà íà ïîääåðæàíèå ñâîåé æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè, íå ãîâîðÿ óæå î áëèçêèõ. Ôàêòè÷åñêè 
ýòî èíâàëèä, ñïîñîáíûé ñóùåñòâîâàòü òîëüêî çà ñ÷åò 
ñåìüè èëè îáùåñòâà, åñëè ñåìüÿ îò íåãî îòêàçàëàñü 
èëè åå íåò [47].

Åäèíñòâåííîé âîçìîæíîñòüþ äàòü íåìíîãî îò-
äîõíóòü ñåìüå íåâìåíÿåìîãî «ñîëåâèêà», ëþáèòåëÿ 
«ñïàéñà» èëè òîãî æå «áóòèðàòà» è ïðèíóäèòåëüíî 
ãîñïèòàëèçèðîâàòü åãî â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð, 
ñòàëè ïîäïèñàííûå 3 ôåâðàëÿ 2014 ãîäà Ïðåçèäåí-
òîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Â.Â. Ïóòèíûì ïîïðàâêè 
â Óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíûé êîäåêñ ÐÔ, èñêëþ÷àþ-
ùèå âîçìîæíîñòü óõîäà îò îòâåòñòâåííîñòè îïàñíûõ 
îáâèíÿåìûõ, ñîâåðøèâøèõ ïðåñòóïëåíèÿ íåáîëüøîé 
òÿæåñòè â ñîñòîÿíèè íåâìåíÿåìîñòè. Äî ïðèíÿòèÿ 
ïîïðàâîê äóøåâíîáîëüíûå, ñîâåðøèâøèå ïðåñòóïëå-
íèå íåáîëüøîé òÿæåñòè, îñâîáîæäàëèñü íå òîëüêî îò 
óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè, íî è îò ïðèíóäèòåëüíîãî 
ëå÷åíèÿ. Ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü èì ìîãëà áûòü îêà-
çàíà ëèøü ñ èõ ñîãëàñèÿ, çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ 
«òÿæåëîãî ñòîéêîãî èëè ÷àñòî îáîñòðÿþùåãîñÿ áîëåç-
íåííîãî ïðîÿâëåíèÿ» ñèìïòîìîâ äóøåâíîé áîëåçíè, 
à ãðàæäàíå, ñòðàäàþùèå îò íåàäåêâàòíûõ äåéñòâèé 
òàêèõ ëþäåé, íå ìîãëè îáðàòèòüñÿ â ñóä ñ çàÿâëåíè-
åì îá èõ ïðèíóäèòåëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè. Ïðåäïî-
ëàãàåòñÿ, ÷òî ýòè èçìåíåíèÿ ïîçâîëÿò ñóäó â äàííûõ 
ñëó÷àÿõ íàçíà÷àòü ëèöàì, ïðåäñòàâëÿþùèì îïàñíîñòü 
äëÿ ñåáÿ èëè îêðóæàþùèõ, ïðèíóäèòåëüíûå ìåðû ìå-
äèöèíñêîãî õàðàêòåðà, òåì ñàìûì îáåñïå÷èâ çàùèòó 
ïðàâ ïîòåðïåâøåãî [112]. Îäíàêî, åùå ðàç ïîä÷åð-
êíåì, ÷òî ýòà ìåðà ìîæåò áûòü ïðèìåíåíà òîëüêî 
â ñëó÷àå ñîâåðøåíèÿ íàðêîçàâèñèìûì «ïðåñòóïëåíèÿ 
íåáîëüøîé òÿæåñòè â ñîñòîÿíèè íåâìåíÿåìîñòè». Ê 
îáû÷íûì ðÿäîâûì ñèòóàöèÿì îñòðûõ ïñèõè÷åñêèõ 
ðàññòðîéñòâ âñëåäñòâèå ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ, îíà íå îòíîñèòñÿ.

Ìåæäó òåì íàðêîáèçíåñ íå ñòîèò íà ìåñòå. Ìå-
õàíèçì ðàñïðîñòðàíåíèÿ óíè÷òîæàþùèõ ðàçóì è èñ-
ïåïåëÿþùèõ äóøó «ñîëåé» â ìîëîäåæíîé ñðåäå çà 
ýòè ãîäû ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâîâàëñÿ è â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ àêòèâíî îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì 
êîìïüþòåðíîé ñåòè «Èíòåðíåò» — ñ îïëàòîé çàêàçà 
÷åðåç ýëåêòðîííóþ ñèñòåìó ïëàòåæåé ñ ïîñëåäóþùèì 
ðàçìåùåíèåì çàêàçà â îïðåäåëåííîì ìåñòå («çàêëàä-
êå») ïî îïðåäåëåííîìó àäðåñó â íàñåëåííîì ïóíêòå 
çàêàç÷èêà. Ìåñòî ðàçìåùåíèÿ çàêëàäêè ñîîáùàåòñÿ 
÷åðåç ñîîáùåíèå ÑÌÑ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàëà 
ïðàêòèêîâàòüñÿ îòïðàâêà çàêàç÷èêó «ñîëè» èëè êóðè-
òåëüíîé ñìåñè ÌÌÑ-ñîîáùåíèÿ ñ ôîòîãðàôèåé ìåñòà 
çàêëàäêè áåç óêàçàíèÿ òî÷íîãî àäðåñà, ÷òî åùå áîëåå 
óñëîæíÿåò äåÿòåëüíîñòü ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ 
â ïðåñå÷åíèè òàêîãî âèäà íàðêîòîðãîâëè. Óæå äàæå 
îò äàëåêèõ îò íàðêîëîãèè ëþäåé ìîæíî óñëûøàòü 
èñòîðèè î ñòðàííî ñóåòëèâûõ ìîëîäûõ ïàðíÿõ èëè 
äåâóøêàõ, ïåðåáåãàþùèõ îò îäíîãî ïîäúåçäà, ôîíàð-
íîãî ñòîëáà èëè áîðäþðà ê äðóãîìó â ïîèñêàõ ÷åãî-òî 
ñïðÿòàííîãî ðÿäîì ñ íèìè.

«Ñîëè», êîòîðûå, êàê è êóðèòåëüíûå ñìåñè, ïðî-
èçâîäÿò â Êèòàå, çàïîëíèëè âåñü Äàëüíèé Âîñòîê, 
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Ñèáèðü, Óðàë, åâðîïåéñêóþ è þæíóþ ÷àñòü Ðîññèè. 
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ÔÑÊÍ Ðîññèè àêòèâíî áî-
ðåòñÿ ñ çàêðûòèåì ýëåêòðîííûõ Èíòåðíåò-ìàãàçèíîâ, 
ìåõàíèçìû ìàðêåòèíãîâûõ òåõíîëîãèé ïîðàæàþò âî-
îáðàæåíèå. Â îáèõîäå íàðêîìàíîâ äàæå ïîÿâèëèñü 
ìàðêåòèíãîâûå èíñòðóìåíòû: îòðàñëåâûå ïîðòàëû è 
ôîðóìû ñ îáñóæäåíèåì òåõ èëè èíûõ íîâûõ íàðêîòè-
êîâ è ñïîñîáîâ èõ ïðîäàæè è ïîòðåáëåíèÿ. 

«Ñîëåìàíèÿ» îõâàòèëà ìîëîäåæíûå êëóáíûå òó-
ñîâêè èç-çà àêòèâíî ðåêëàìèðóåìûõ ïîâñåìåñòíî 
ýíåðãåòè÷åñêèõ, ïñèõîñòèìóëèðóþùèõ ñâîéñòâ äåé-
ñòâóþùåãî âåùåñòâà. «Íàñîëèâøèñü», ïàðåíü èëè 
äåâóøêà ïðîâîäÿò íà òàíöåâàëüíîé ïëîùàäêå, «òàí-
öïîëå», âñþ íî÷ü, ñïîñîáíû çàíèìàòüñÿ áåçîñòàíî-
âî÷íûì ñåêñîì. Âïðî÷åì, ðàñïëàòà çà óäîâîëüñòâèå 
ïðèõîäèò áûñòðî. Ïîäñåâøèå íà «ñîëü» ïðèçíàþòñÿ, 
÷òî óæå ïîñëå ïåðâîãî óïîòðåáëåíèÿ ïîÿâëÿåòñÿ íå-
ïðåîäîëèìîå æåëàíèå óïîòðåáèòü åùå. Ïîòðåáíîñòè 
ðàñòóò, ïðîìåæóòêè ìåæäó äîçàìè óìåíüøàþòñÿ, è 
âñêîðå ëþáèòåëü «êàéôà» ñòàíîâèòñÿ ãîòîâûì êëè-
åíòîì ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïñèõèàòðè÷åñêîé êëèíèêè 
[115]. Â õóäøåì ñëó÷àå ïîãèáàåò îò òðàâì, íàíåñåí-
íûõ ñåáå â íàðêîòè÷åñêîì îïüÿíåíèè (ïðûæîê ñ áàë-
êîíà, èç îêíà, áðîñîê ïîä ïîåçä, àâòîìîáèëü è ò.ï.), 
ëèáî â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ â ïîëå çðåíèÿ îïåðàòèâíûõ 
ðàáîòíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ ñòðóêòóð, æèòåëåì 
òþðüìû íà ìíîãèå ãîäû.

«Ó ìåíÿ èç îäíîêëàññíèêîâ ìíîãèå óïîòðåáëÿ-
þò, — ïðèçíàåòñÿ àëòàéñêîìó ýëåêòðîííîìó èçäàíèþ 
«Âå÷åðíèé Áàðíàóë» 16-òèëåòíÿÿ äåñÿòèêëàññíèöà, 
çàäåðæàííàÿ â ÿíâàðå 2014 ãîäà îïåðàòèâíèêàìè 
ðåãèîíàëüíîãî ÓÔÑÊÍ Ðîññèè çà ðàñïðîñòðàíåíèå 
«ñèíòåòèêè». — Êîãäà äèñêîòåêè â øêîëå ïðîõîäÿò, 
ðåáÿòà íþõàþò èëè ïîä ÿçûê êëàäóò. Òàì æå âåäü 
ñïèðòíîå íåëüçÿ, à êàê åùå âåñåëèòüñÿ? Íà äèñêî-
òåêàõ ó÷èòåëÿ íà íàñ îñîáî âíèìàíèÿ íå îáðàùàþò, 
îíè â óãîëêå ñ îõðàííèêîì ñèäÿò. À ìû òàáëåòêó áû-
ñòðî â ðîò çàêèíóëè, çàïèëè «Ïåïñè-êîëîé», è íèêòî 
íè÷åãî íå óâèäåë. Êîãäà ÅÃÝ ñäàþò, òîæå ìíîãèå 
ïðèíèìàþò. Ïîòîìó ÷òî íè ñïàòü, íè åñòü íå õî÷åòñÿ 
è áîäðûé âåñü äåíü»… [86]

Êóðèòåëüíûå ñìåñè, ðàçëè÷íûå «áëàãîâîíèÿ» è 
«ñîëè äëÿ âàíí» â íàøè äíè ñòàëè íàñòîÿùèì «êëîí-
äàéêîì» äëÿ íàðêîäåëüöîâ. Òàê, ñòàðøèé ïîìîùíèê 
ïðîêóðîðà Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè Âàñèëèé Çèìà â ñâî-
åì èíòåðâüþ ãàçåòå «Íîâûå Èçâåñòèÿ» âñïîìèíàåò: 
«Êîãäà ìû âîçáóæäàëè ïåðâûå óãîëîâíûå äåëà ïðî-
òèâ òîðãîâöåâ çåëüåì, òî îáíàðóæèâàëè íà èõ áàí-
êîâñêèõ ñ÷åòàõ ìèëëèîíû ðóáëåé. Ýòè äåíüãè îíè 
çàðàáàòûâàëè âñåãî çà íåñêîëüêî ìåñÿöåâ íåçàêîííîé 
äåÿòåëüíîñòè». Ïî ñëîâàì Â. Çèìû, òàê íàçûâàåìàÿ 
«ñïàéñ-ìàôèÿ» íàíèìàåò õèìèêîâ, êîòîðûå ïîñòîÿííî 
ðàçðàáàòûâàþò íîâûå ìîäèôèêàöèè âåùåñòâ, ÿâëÿþ-
ùèõñÿ íàðêîòè÷åñêèìè, íî êîòîðûå åùå íå ïðèçíàíû 

òàêîâûìè îôèöèàëüíî. «Âîò è ïîëó÷àåòñÿ — ìû ìî-
æåì ïîéìàòü ÷åëîâåêà ñ ïàêåòèêîì íàðêîòèêà, íî åñëè 
ýòî âåùåñòâî åùå íå çàíåñåíî â ñïèñîê çàïðåùåííûõ, 
òî ïðèâëå÷ü ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè äàííîãî 
ãðàæäàíèíà íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì», — çà-
êëþ÷àåò ñîáåñåäíèê [141].

Â Ìîñêâå, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, Êàçàíè, Íèæíåì 
Íîâîãîðîäå, Âîëãîãðàäå, Ñòàâðîïîëå, Ðîñòîâå-íà-Äî-
íó, Êðàñíîäàðå, Íîâîñèáèðñêå, Åêàòåðèíáóðãå, Áàð-
íàóëå è äðóãèõ êðóïíûõ ðîññèéñêèõ ãîðîäàõ ðåêëàìîé 
ýòèõ íàðêîòèêîâ èñïèñàí àñôàëüò ïî÷òè ó êàæäîé 
ñòàíöèè ìåòðî (åñëè â ãîðîäå îíî åñòü). Íå íàéäåò-
ñÿ ïðàêòè÷åñêè íè îäíîãî êâàðòàëà, ãäå áû íå áûëî 
ðåêëàìèðóþùèõ ýòè âåùåñòâà íàäïèñåé. Îáû÷íî îíè 
èìåíóþòñÿ îáîáùàþùèì íàçâàíèåì òèïà «ñîëè», 
«ñïàéñû», «ñìåñè», «ìèêñû», «ñêîðîñòü» è ðÿäîì 
óêàçàí íîìåð ìîáèëüíîãî òåëåôîíà èëè êîíòàêòà â 
êîìïüþòåðíîé ñåòè «Èíòåðíåò». Ðåêëàìà â «Èíòåð-
íåòå» áîëåå ðàçâåðíóòà. «Åñëè âû õîòèòå ñòàòü êîðî-
ëåì ãëàìóðíûõ âå÷åðèíîê, õîòèòå, ÷òîáû âàì íå áûëî 
ðàâíûõ íà òàíöïîëå, õîòèòå èñêðèòüñÿ æèâèòåëüíîé 
ýíåðãèåé, òîãäà âàì ê íàì. Âû îòêðîåòå äëÿ ñåáÿ 
íîâûé ïðåêðàñíûé ìèð, ïîëíûé ëþáâè, ñòðàñòè, æå-
ëàíèÿ, ñâåòà. Â ñîçäàííîì âàìè ìèðå ãðåç âñå áóäåò 
æèòü òîëüêî ïî âàøèì ïðàâèëàì, òîëüêî òàê, êàê 
çàõîòèòå âû», — ãëàñèò ñàéò îäíîãî èç Èíòåðíåò-ìà-
ãàçèíîâ. Ïî äàííûì ïîèñêîâûõ ñåðâèñîâ, òàêèõ «ñå-
òåâûõ òî÷åê» òîëüêî â ðóññêîÿçû÷íîì ñåãìåíòå «Èí-
òåðíåòà» íåñêîëüêî ñîòåí [141].

Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî íè÷åãî íå äåëàåòñÿ ñî ñòî-
ðîíû îðãàíîâ Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè. 
Òàê â ðåãèîíàëüíîì óïðàâëåíèè ÔÑÊÍ Ðîññèè ïî 
Êðàñíîäàðñêîìó êðàþ, ñîçäàíà ñïåöèàëüíàÿ ãðóïïà, 
êîòîðàÿ îòñëåæèâàåò ñàéòû, ãäå ïðåäëàãàþò ïðèîáðå-
ñòè íàðêîòèêè. Ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî òå, 
êòî ñîçäàþò ýòè ñàéòû, ÷àñòî íàõîäÿòñÿ çà ðóáåæîì. 
Çàêðûòü èíòåðíåò-ñòðàíèöó, ñîçäàííóþ â Êðàñíî-
äàðñêîì êðàå, ìåñòíûå ïðàâîîõðàíèòåëè ìîãóò, à â 
îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ èíôîðìàöèÿ íàïðàâëÿåòñÿ â Ìî-
ñêâó â öåíòðàëüíûé àïïàðàò ÔÑÊÍ Ðîññèè. Â 2012 
ãîäó êóáàíñêèå îïåðàòèâíèêè îáíàðóæèëè 106 òàêèõ 
ñàéòîâ, áûëî âîçáóæäåíî 39 óãîëîâíûõ äåë ïî ïðå-
ñòóïëåíèÿì, ñîâåðøåííûì ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþ-
òåðíîé ñåòè «Èíòåðíåò», çàêðûòû 9 ñàéòîâ, ñâåäåíèÿ 
î 10-òè íàïðàâëåíû äëÿ âíåñåíèÿ â «Åäèíûé ðååñòð 
çàïðåùåííûõ ñàéòîâ» [154]. 

Åäèíûé ðååñòð äîìåííûõ èìåí, óêàçàòåëåé ñòðà-
íèö ñàéòîâ â ñåòè «Èíòåðíåò» è ñåòåâûõ àäðåñîâ, 
ïîçâîëÿþùèõ èäåíòèôèöèðîâàòü ñàéòû â ñåòè «Èí-
òåðíåò», ñîäåðæàùèå èíôîðìàöèþ, ðàñïðîñòðàíå-
íèå êîòîðîé â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çàïðåùå-
íî, — ýòî àâòîìàòèçèðîâàííàÿ èíôîðìàöèîííàÿ 
ñèñòåìà âåäåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ áàçû äàííûõ î 
ñàéòàõ, ñîäåðæàùèõ çàïðåùåííóþ ê ðàñïðîñòðàíå-
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íèþ â Ðîññèè èíôîðìàöèþ. Ðååñòð áûë ñîçäàí â 
ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè îò 28 èþëÿ 2012 ã. ¹139-Ô «Î âíå-
ñåíèè èçìåíåíèé â Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î çàùèòå 
äåòåé îò èíôîðìàöèè, ïðè÷èíÿþùåé âðåä èõ çäî-
ðîâüþ è ðàçâèòèþ» è îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå 
àêòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» [153]. Äàííûé çàêî-
íîäàòåëüíûé àêò âíåñ â Ôåäåðàëüíûé çàêîí Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 27 èþëÿ 2006 ã. ¹149-ÔÇ 
«Îá èíôîðìàöèè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèÿõ è î 
çàùèòå èíôîðìàöèè» [152] äîïîëíèòåëüíóþ ñòàòüþ 
15¹. Ýòà ñòàòüÿ óñòàíàâëèâàåò, â ÷àñòíîñòè, îñíî-
âàíèÿ äëÿ âêëþ÷åíèÿ ñàéòîâ â ñïèñîê çàïðåùåí-
íûõ. Äîñóäåáíîå çàêðûòèå ñàéòîâ âîçìîæíî ïîñëå 
ðåøåíèÿ ôåäåðàëüíîãî îðãàíà ïðè íàëè÷èè, â òîì 
÷èñëå, èíôîðìàöèè îá èçãîòîâëåíèè èëè ïîëó÷åíèè 
íàðêîòèêîâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è èõ ïðåêóðñî-
ðîâ. Ïðàâî âíîñèòü â ðååñòð äàííûå î òàêèõ ýëåê-
òðîííûõ ðåñóðñàõ, åñòåñòâåííî, áûëî ïðåäîñòàâëåíî 
ÔÑÊÍ Ðîññèè.

Ðàáîòà ïî ïðåñå÷åíèþ ðîñòà íàðêîïîòðåáëåíèÿ ïó-
òåì îãðàíè÷åíèÿ èíôîðìàöèè î íàðêîòèêàõ, ñïîñîáàõ 
èõ èçãîòîâëåíèÿ èëè ïðèîáðåòåíèÿ, ïðîâîäèòñÿ â åæå-
ãîäíî âîçðàñòàþùåì îáúåìå, íî, êàê ìû âèäèì, ïîêà 
ñèëû è ñðåäñòâà íåñîèçìåðèìû ñ òåìè òåõíîëîãèÿìè¸ 
êîòîðûìè âëàäåþò è óìåëî ïîëüçóþòñÿ ñîâðåìåííûå 
íàðêîïðîèçâîäèòåëè è èõ ïðåäñòàâèòåëè, íàðêîäèëå-
ðû, è òåìè ìàòåðèàëüíûìè ñðåäñòâàìè, êîòîðûå îíè 
âêëàäûâàþò â ðàçâèòèå òàêîãî èçîùðåííîãî âèäà ñå-
òåâîãî ìàðêåòèíãà.

Âñå çàêîíñïèðèðîâàííûå îò ïîñòîðîííåãî âçãëÿ-
äà êîíòàêòû ïðîäàâöîâ è ïîòðåáèòåëåé ïðîèñõî-
äÿò â Èíòåðíåòå. Èìåííî íà ñïåöèàëèçèðîâàííûõ 
«íàðêîìàíñêèõ» ñàéòàõ êèïèò îæèâëåííîå îáùåíèå, 
âåðáóþòñÿ ñîòðóäíèêè íàðêîáèçíåñà, îáñëóæèâàþò-
ñÿ êëèåíòû. Âîò ÷òî ðàññêàçàë îäèí èç àêòèâèñòîâ 
îáùåñòâåííîãî àíòèíàðêîòè÷åñêîãî äâèæåíèÿ â ã. 
Òîìñê: «Â Ñåòè ïðîäàâöû «ñèíòåòèêè» íàçûâàþòñÿ 
«ìàãàçèíàìè». Ó íèõ åñòü ìåíåäæåðû, êîòîðûå ïðè-
íèìàþò çàêàçû, åñòü çàêëàä÷èêè, êîòîðûå äîâîäÿò 
íàðêîòèêè äî ïîòðåáèòåëåé. Ïîñòîÿííî îòêðûòû âà-
êàíñèè íà ýòè «äîëæíîñòè». Ïðîâîäÿòñÿ ðàçëè÷íûå 
ðåêëàìíûå àêöèè íîâûõ «ïðîäóêòîâ»: ïðîâåðåííûì 
ëþäÿì áåñïëàòíî ðàçäàþòñÿ íîâûå íàðêîòèêè, òå â 
ñâîþ î÷åðåäü ïèøóò î íèõ îòçûâû: êàê èõ «íàêðûâà-
ëî», êàê èõ îòïóñêàëî, êàêèå ó íèõ áûëè îùóùåíèÿ, 
ñîçäàþò öåëûå ôîðóìû ñ îáñóæäåíèåì ïñèõîòðîïíûõ 
ýôôåêòîâ íîâûõ ïðåïàðàòîâ [131].

Ïðè÷åì, êàê ìû óæå îòìå÷àëè âûøå, âèðòóàëüíûé 
íàðêîáèçíåñ âñå ÷àùå îðãàíèçóþò ñîâñåì ìîëîäûå 
ðåáÿòà. Ðàíåå íå çàìå÷åííûå â ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ 
ñòðóêòóðàõ, ñ õîðîøèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Íåäàâíèé 
ïðèìåð èç ñèáèðñêîãî ãîðîäà Òîìñê. Òàì â àâãóñòå 
2013 ãîäà îïåðàòèâíèêè ðåãèîíàëüíîãî Óïðàâëåíèÿ 

Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ çàäåðæàëè ðóêîâîäèòåëÿ êðóïíîé 
ãðóïïû íàðêîäèëåðîâ — 19-òèëåòíåãî ïàðíÿ, ñêðû-
âàþùåãîñÿ â âèðòóàëüíîé «Ñåòè» ïîä ïñåâäîíèìîì 
«Áàáà Ëåðà». Ñâîé áèçíåñ åìó ïîìîãàë íàëàæèâàòü 
ñòàðøèé áðàò. Ñïîðòñìåí-ïàóýðëèôòåð, êîòîðûé â 
ìîìåíò çàäåðæàíèÿ íàõîäèëñÿ â ñîñòîÿíèè íàðêîòè-
÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ, ïîä òåìè æå «ñîëÿìè». Â ñïèñêå 
êîíòàêòîâ «Áàáû Ëåðû» áûëî ïîðÿäêà 200 ó÷åòíûõ 
çàïèñåé äåéñòâóþùèõ è ïîòåíöèàëüíûõ «êëèåíòîâ». 
×ëåíû ãðóïïû èñïîëüçîâàëè áåñêîíòàêòíóþ ñõåìó 
ïåðåäà÷è íàðêîòèêîâ. Ðàññûëêà ÑÌÑ-ñîîáùåíèé 
î ìåñòå çàêëàäîê, ãäå ëåæàò íàðêîòèêè, êàæäûé ðàç 
ïðîèñõîäèëà ñ íîìåðîâ ðàçëè÷íûõ ìîáèëüíûõ îïå-
ðàòîðîâ. Ïîçäíåå íà ñúåìíîé êâàðòèðå îðãàíèçàòî-
ðà ãðóïïû áûëî èçúÿòî îêîëî 70 ãðàììîâ «ñîëåé», 
à òàêæå ìíîãî÷èñëåííûå âåùåñòâåííûå äîêàçàòåëü-
ñòâà: áàíêîâñêèå êàðòû, ñèì-êàðòû âñåõ ìîáèëüíûõ 
îïåðàòîðîâ, ýëåêòðîííûå âåñû, ðàñôàñîâàííûå ïî 
«ðàçîâûì äîçàì» íàðêîòèêè, óïàêîâî÷íûé ìàòåðèàë, 
êîìïüþòåðíàÿ òåõíèêà è áîëåå 500 òûñÿ÷ ðóáëåé, íà-
æèòûõ ïîíÿòíî êàêèì ïóòåì [30].

Ïîä÷èíåííûå òàêèõ ïðåäïðèèì÷èâûõ äåëü-
öîâ — çàêëàä÷èêè, ìàëü÷èêè íà ïîáåãóøêàõ — â 
îñíîâíîì èõ æå îäíîãîäêè, 18–20-òèëåòíèå ïàðíè, 
êîòîðûì çàõîòåëîñü ëåãêèõ äåíåã. Îðãàíèçàòîðû 
ïîäîáíûõ ñîîáùåñòâ îáåùàþò èì áîëüøèå äîõî-
äû, óáåæäàþò, ÷òî äåÿòåëüíîñòü áóäåò àáñîëþòíî 
ëåãàëüíîé. Ðåáÿòà âåðÿò äî òåõ ïîð, ïîêà íå îêàçû-
âàþòñÿ â íàðó÷íèêàõ [131].

×òî æå ýòî çà âåùåñòâà, îò êîòîðûõ â ïðÿìîì è ïå-
ðåíîñíîì ñìûñëå ñõîäèò ñ óìà ðîññèéñêàÿ ìîëîäåæü, 
ïîòðåáëÿÿ èõ äàæå â øêîëå ïåðåä ñäà÷åé ÅÃÝ, è ðàäè 
ïîòðåáëåíèÿ êîòîðûõ ãîòîâà îòïðàâëÿòüñÿ â òþðüìó?

Ñîãëàñíî íîìåíêëàòóðå Ìåæäóíàðîäíîãî ñîþ-
çà òåîðåòè÷åñêîé è ïðèêëàäíîé õèìèè (ÈÞÏÀÊ) 
îäíî èç ýòèõ âåùåñòâ íàçûâàåòñÿ 1(3,4-ìåòèëåíäè-
îêñèôåíèë)-2-ïèððîëèäèí-1-èëïåíòàí-1-îí. Áîëåå 
èçâåñòíû è øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû åãî óïðîùåí-
íûå íàèìåíîâàíèÿ — 3,4-ìåòèëåíäèîêñèïèðîâàëå-
ðîí, ìåòèëåíäèîêñèïèðîâàëåðîí, MDPV, ÌÄÏÂ. 
Òàêæå èçâåñòåí íåêîòîðûì ïîëüçîâàòåëÿì èç ÑØÀ 
êàê «MTV», «MDPK», «Magic», «Super Coke» è 
«Peevee». Â Ðîññèè ÌÄÏÂ ñåãîäíÿ ïðîäàåòñÿ ïîä 
ðàçëè÷íûìè íàçâàíèÿìè, òàêèìè êàê «Cloud 9», 
«Ocean», «White Lightning», «Scarface», «Hurricane 
Charlie», «Red Dove», «White Dove», «PV1» (ñåðèÿ 
ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ ïèðîâàëåðîíîâ, âêëþ÷à-
þùàÿ ÌÄÏÂ). Ïîÿâëÿåòñÿ âñå áîëüøå íîâûõ ðàç-
íîâèäíîñòåé, ïîýòîìó ñïèñîê ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ 
ïðàêòè÷åñêè äî áåñêîíå÷íîñòè. Ýòî âåùåñòâî îò-
íîñèòñÿ ê ïñèõîàêòèâíûì ñîåäèíåíèÿì, êîòîðûå â 
íåêîòîðûõ ñòðàíàõ Åâðîïû (íàïðèìåð, âî Ôðàíöèè 
è Ãåðìàíèè) èñïîëüçîâàëèñü êàê ñòèìóëÿòîðû èëè 
ñðåäñòâà äëÿ ïîõóäåíèÿ. Íåêîòîðûå èç ýòèõ âåùåñòâ 
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êîãäà-òî äàæå ïðîäàâàëèñü â àïòåêàõ áåç ðåöåïòà. 
Òåì íå ìåíåå, îáúåì èõ ïîòðåáëåíèÿ íà÷àë ïîñòå-
ïåííî ñïàäàòü è èõ ñíÿëè ñ ïðîäàæè ïîñëå ïîÿâ-
ëåíèÿ èíôîðìàöèè îá îïàñíîñòè çëîóïîòðåáëåíèÿ 
èìè è ðàçâèòèÿ çàâèñèìîñòè îò íèõ. Íåñêîëüêî ëåò 
íàçàä âõîäÿùèå â ýòó ãðóïïó âåùåñòâà ñòàëè íå-
ëåãàëüíî ïðîäàâàòüñÿ íà óëèöàõ, è ïåðâûé ñëó÷àé 
êîíôèñêàöèè ïàðòèè ÌÄÏÂ áûë çàðåãèñòðèðîâàí â 
Ôèíëÿíäèè â 2008 ãîäó.

ÌÄÏÂ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé æåëòîâàòî-áåëûé ïîðî-
øîê, êîòîðûé ìîæíî âäûõàòü ÷åðåç íîñ, êóðèòü, ðàç-
ìåøèâàòü â æèäêîñòè è ïèòü èëè ââîäèòü âíóòðèâåííî. 
Èç-çà ìãíîâåííîãî äåéñòâèÿ íà öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ 
ñèñòåìó ÷åëîâåêà è ïðîñòîòû ïðèìåíåíèÿ åãî íàçûâàþò 
«áûñòðûì» íàðêîòèêîì. Ïî âîçäåéñòâèþ íàïîìèíàåò 
ñòèìóëÿòîðû íàïîäîáèå êîêàèíà è àìôåòàìèíà, íà êî-
òîðûå ïîõîæ è ïî ìîëåêóëÿðíîé ñòðóêòóðå. Ýôôåêò 
îò óïîòðåáëåíèÿ âåùåñòâà êðàòêîâðåìåíåí è äëèòñÿ îò 
3 äî 6 ÷àñîâ, ïîñëå ÷åãî, êàê ïðàâèëî, ñëåäóåò ïðèåì 
íîâîé äîçû. Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè ¹112 îò 25 ôåâðàëÿ 2011 ã. äàííîå 
âåùåñòâî âêëþ÷åíî â ñïèñîê íàðêîòèêîâ [100].

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò íàóêà ðàñïîëàãàåò íåáîëü-
øèì îáúåìîì ñâåäåíèé î âîçäåéñòâèè ÌÄÏÂ íà 
÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì. Áîëüøàÿ ÷àñòü îïóáëèêî-
âàííîé èíôîðìàöèè îñíîâûâàåòñÿ íà äàííûõ, âçÿ-
òûõ ñ èíòåðíåò-ôîðóìîâ, íà êîòîðûõ ëþäè äåëÿòñÿ 
ñâîèì îïûòîì óïîòðåáëåíèÿ âåùåñòâà. Âîçäåéñòâèå 
ÌÄÏÂ ïîõîæå íà ýôôåêò îò àìôåòàìèíà è ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â ó÷àùåííîì ñåðäöåáèåíèè, ïîâûøåíèè 
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, áåññîííèöå, ïîäàâëåííîì 
ñîñòîÿíèè è ñóæåíèè ñîñóäîâ. Ýòè ñèìïòîìû ìîãóò 
äëèòüñÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. Ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ ñòèìóëèðóþùåãî äåéñòâèÿ âåùåñòâà âîçíèêàþò 
íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ñèìïòîìû, 
ñõîæèå ñ ïðèçíàêàìè òÿæåëîãî ïîõìåëüÿ, è ñèëüíàÿ 
ãîëîâíàÿ áîëü. 

Ïðèåì áîëüøèõ äîç ÌÄÏÂ, êàê è ëþáîãî ñòèìó-
ëÿòîðà, ìîãóò âûçâàòü ïàíè÷åñêèå àòàêè, áåññîííèöó 
è ïñèõîç. Ïîñëå îñíîâíîãî äåéñòâèÿ îáû÷íî âîçíè-
êàåò îñòðîå æåëàíèå «äîãíàòüñÿ», òî åñòü ïðèíÿòü 
íîâóþ äîçó, íî îíî ïðîïàäàåò, êîãäà ïîëüçîâàòåëü 
ñòàëêèâàåòñÿ ñ ñèëüíûìè ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè îò 
áîëüøèõ äîç. 

Ïåðìñêèìè íàðêîëîãàìè ñîîáùàåòñÿ î ñìåðòè êàê 
ìèíèìóì òðåõ ÷åëîâåê â èõ ðåãèîíå, â îðãàíèçìå êî-
òîðûõ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ïîñìåðò-
íîé ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû îáíàðóæåí 
ÌÄÏÂ), íà ñëåíãå ìåñòíûõ ïîòðåáèòåëåé èìåíóåìûé 
«Ôåí-Øóé», êîòîðûé ïîÿâèëñÿ â Ïåðìè â àïðåëå 
2010 ãîäà ïîä âèäîì âñå òîé æå «ñîëè äëÿ âàíí». 
Ïðè÷èíà ñìåðòè: ïíåâìîíèÿ, îòåê ëåãêèõ, ñåïñèñ [45].

Äðóãîé, íå ìåíåå îïàñíûé ïî ñâîèì ïîñëåäñòâèÿì 
îò ïðèåìà ïðåïàðàò, ìåôåäðîí (ñèíîíèìû — 4-ìå-

òèëìåòêàòèíîí, ìåòêàòèíîí, ìåòèëêàòèíîí, mefedron, 
mephedrone, methedrone, meth, meow-meow, MMCAT), 
òîò ñàìûé «Êðèñòàëèóñ», îïèñàííûé â íà÷àëå ðàçäå-
ëà. Ïñèõîñòèìóëÿòîð è ýìïàòîãåí. Òî åñòü, ñðåäñòâî, 
óñèëèâàþùåå ýìïàòèþ ìåæäó ëþäüìè. Êàê è áîëü-
øèíñòâî «ñîëåé», èñïîëüçóåòñÿ äëÿ óñèëåíèÿ «ëþáâå-
îáèëüíîñòè» ïðè ñåêñóàëüíûõ êîíòàêòàõ. Ïðîäàåòñÿ â 
âèäå áåëîãî ïîðîøêà, â ôîðìå êðèñòàëëîâ èëè êàïñóë, 
ñîäåðæàùèõ ïîðîøîê. Ïîòðåáëÿåòñÿ èíòðàíàçàëüíî è 
ïåðîðàëüíî ÷èñòûì ïîðîøêîì èëè çàâåðíóòûì â ïà-
ïèðîñíóþ áóìàãó («áîìáà»), à òàêæå â âèäå êàïñóë 
èëè òàáëåòîê, ëèáî âíóòðèâåííî. 

Èíîãäà ïðîäàåòñÿ ñìåøàííûì ñ äðóãèì íàðêî-
òèêîì àíàëîãè÷íîãî ðÿäà — ìåòèëîíîì (methylone, 
MDMCat, BK-ÌÄÌÀ). Îáà ïðåïàðàòà âêëþ÷åíû 
â ðàçäåë «Íàðêîòè÷åñêèå ñðåäñòâà» Ñïèñêà íàðêî-
òè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ, îáîðîò 
êîòîðûõ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çàïðåùåí â ñî-
îòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì è ìåæäóíàðîäíûìè 
äîãîâîðàìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (Ñïèñîê 1) ïî-
ñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
îò 29 èþëÿ 2010 ãîäà ¹578 [98]. Â Ðîññèè òàêèì 
îáðàçîì áûë ââåäåí çàïðåò íà èõ ïðîèçâîäñòâî, õðà-
íåíèå, ñáûò, ðàñïðîñòðàíåíèå è ââîç/âûâîç.

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ áðèòàíñêèõ ó÷åíûõ, 
îáåñïîêîåííûõ ñìåðòüþ íåñêîëüêèõ ÷åëîâåê â ðåçóëü-
òàòå ïîòðåáëåíèÿ ìåôåäðîíà, îòìå÷åíî, ÷òî îí çíà÷è-
òåëüíî áîëüøå, ÷åì ãèäðîôèëüíûå ìåòèëàìôåòàìèíû, 
âûçûâàåò ïîáî÷íûå ýôôåêòû, ïîñêîëüêó íàëè÷èå êå-
òîíîâ â áîêîâîé öåïè ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü áîëüøåé 
òîêñè÷íîñòè ïðåïàðàòà [191]. Èìåííî ýòèì îáúÿñíÿ-
åòñÿ ñòîëü âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü îò ïðèåìà ìåôåäðîíà. 
Îäèí èç òàêèõ ñëó÷àåâ îïèñàí â øâåäñêîì ìåäèöèí-
ñêîì æóðíàëå «Läkartidningen». Íà âñêðûòèè òåëà 
ïîòðåáèòåëÿ ìåôåäðîíà áûë âûÿâëåí òÿæåëûé îòåê 
ìîçãà ñ âêëèíåíèåì â áîëüøîå çàòûëî÷íîå îòâåðñòèå, 
âûðàæåííàÿ ãèïîêàëèåìèÿ, íåñìîòðÿ íà ñîïóòñòâóþ-
ùèé ìåòàáîëè÷åñêèé àöèäîç [196]. Òîò æå èñòî÷íèê 
ñîîáùàåò, ÷òî ìåôåäðîí ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé è ðàçâèòèÿ ñåðîòîíè-
íåðãè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Â ñâÿçè ñ ãèïåðñòèìóëÿöèåé 
äîôàìèí- è ñåðîòîíèíåðãè÷åñêèõ ðåöåïòîðîâ âîçíè-
êàþò òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê òðåìîð, îãëóøåííîñòü, 
ãèïåðòåðìèÿ, ñóäîðîãè, ðàáäîìèîëèç, ïîëèîðãàííàÿ 
íåäîñòàòî÷íîñòü è äàëåå ñìåðòü [45]. 

Ñèòóàöèÿ è íà ýòîì ðóáåæå êàòàñòðîôè÷åñêàÿ. 
Èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêàÿ ñïðàâêà «Î íàðêîñè-
òóàöèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ðåçóëüòàòàõ áîðü-
áû ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ çà 9 ìåñÿöåâ 
2013 ãîäà», ïîäãîòîâëåííàÿ ñîòðóäíèêàìè ÔÑÊÍ 
Ðîññèè, ïîäòâåðæäàåò âñå òó æå íåóêëîííóþ äèíà-
ìèêó — â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè íà ïåðâûå ïî-
çèöèè âûõîäèò ïðîáëåìà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñèíòåòè÷å-
ñêèõ íàðêîòèêîâ. Êàê îòìå÷àåòñÿ â ýòîì äîêóìåíòå, 
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ïðè ñîõðàíåíèè äàííîé òåíäåíöèè â áëèæàéøèå ãîäû 
ñèíòåòè÷åñêèå íàðêîòèêè ïî îáúåìàì ïîòðåáëåíèÿ 
ìîãóò âûéòè íà âòîðîå ìåñòî â Ðîññèè ïîñëå îïèàòîâ. 
Ìåðû ïðîòèâîäåéñòâèÿ óõóäøåíèþ íàðêîñèòóàöèè 
ïðåäïðèíèìàþòñÿ. Âñåãî, íà÷èíàÿ ñ 2009 ãîäà, áûëè 
ââåäåíû ìåðû êîíòðîëÿ â îòíîøåíèè 80 ñèíòåòè÷å-
ñêèõ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, äèñïîçèöèè ìíîãèõ èç 
êîòîðûõ â ñïèñêàõ ïîäêîíòðîëüíûõ âåùåñòâ èìåþò 
äîïîëíåíèå «è èõ ïðîèçâîäíûå» [53]. Îäíàêî, èõ âñå 
ðàâíî ÿâíî íåäîñòàòî÷íî.

Â ñâÿçè ñ ýòèì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÔÑÊÍ Ðîñ-
ñèè ñîâìåñòíî ñ çàèíòåðåñîâàííûìè ôåäåðàëüíûìè 
îðãàíàìè èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ïîäãîòîâêà ïðîåêòà îôèöèàëüíîãî îòçûâà Ïðàâè-
òåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïðîåêò Ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà ¹313826-6 «Î âíåñåíèè èçìå-
íåíèé â ñòàòüþ 53 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà «Î íàð-
êîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâàõ», 
âíåñåííûé â Ãîñóäàðñòâåííóþ Äóìó Ôåäåðàëüíîãî 
Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Çàêîíîäàòåëüíûì 
Ñîáðàíèåì Ïåíçåíñêîé îáëàñòè. 

Äàííûì çàêîíîïðîåêòîì ïðåäëàãàåòñÿ äîïîë-
íèòü ñòàòüþ 53 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 8 ÿíâà-
ðÿ 1998 ã. ¹3-ÔÇ «Î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ è 
ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâàõ» ïîëîæåíèåì, íàäåëÿþùèì 
ðóêîâîäèòåëÿ ôåäåðàëüíîãî îðãàíà èñïîëíèòåëüíîé 
âëàñòè ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ ïîëíîìî÷èåì ïî 
ïðèîñòàíîâëåíèþ îáîðîòà íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè óêàçàííûõ âåùåñòâ äî âíåñåíèÿ èõ â 
Ïåðå÷åíü íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âå-
ùåñòâ è èõ ïðåêóðñîðîâ, ïîäëåæàùèõ êîíòðîëþ â 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, óòâåðæäåííûé ïîñòàíîâëå-
íèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 30 
èþíÿ 1998 ã. ¹681. 

Ïîêà æå ðåøåíèå âîïðîñà îá îòíåñåíèè âíîâü ïî-
ÿâëÿþùèõñÿ â îáîðîòå ñèíòåòè÷åñêèõ àíàëîãîâ íàð-
êîòè÷åñêèõ âåùåñòâ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè 
èíôîðìàöèîííîãî ïèñüìà Äåïàðòàìåíòà ñïåöèàëüíîãî 
è êðèìèíàëèñòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ÔÑÊÍ Ðîññèè 
¹9/1/6974 îò 13 íîÿáðÿ 2010 ã. «Î ïðîèçâîäíûõ 
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ», à 
òàêæå ìåòîäè÷åñêîãî ïèñüìà Äåïàðòàìåíòà ñïåöèàëü-
íîãî è êðèìèíàëèñòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ÔÑÊÍ Ðîñ-
ñèè ¹9/1/276 îò 21 ÿíâàðÿ 2011 ã. «Ìåòîäè÷åñêèå 
ïîäõîäû ïî îòíåñåíèþ ñîåäèíåíèé ê «ïðîèçâîäíûì 
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ» â 
ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 30 îêòÿáðÿ 2010 ã. ¹882. 
Áóäåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî â ñêîðîì âðåìåíè äàííûé çàêî-
íîïðîåêò áóäåò îäîáðåí è óòâåðæäåí Ïðàâèòåëüñòâîì 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Ïðåçèäåíòîì. Íèêàê èíà÷å 
îñòàíîâèòü ëàâèíó åæåãîäíî ñèíòåçèðóåìûõ äåñÿòêîâ 
íîâûõ, äèçàéíåðñêèõ íàðêîòèêîâ íåâîçìîæíî.

Ïðè ýòîì ñëåäóåò åùå ðàç îñîáî ïîä÷åðêíóòü, 
÷òî æåðòâàìè ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ ñåãîäíÿ âñå 
÷àùå ñòàíîâÿòñÿ íå ìàðãèíàëû, íå íàðêîìàíû ñ äëè-
òåëüíûì ñòàæåì íàðêîòèçàöèè, à ìîëîäûå ëþäè èç 
áëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé, øêîëüíèêè, ñòóäåíòû, ðàíåå 
íå çàìå÷åííûå Ãîñíàðêîêîíòðîëåì è íå ñîñòîÿùèå íà 
ó÷åòå â íàðêîëîãè÷åñêèõ äèñïàíñåðàõ. È, ê ãëóáîêîìó 
ñîæàëåíèþ, ìíîãèå èç íèõ, íå îñîçíàâàÿ âñåé òÿæå-
ñòè ñâîèõ äåÿíèé, ïîïîëíÿþò ðÿäû çàêëþ÷åííûõ â 
ïåíèòåíöèàðíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñòðàíû. 

Ñåé÷àñ ðàñïðîñòðàíèòåëè «ñîëåé» îáðàçîâàëè íà-
ñòîÿùèå ìîùíûå ñåòè, êðóïíûå ïðåñòóïíûå ãðóïïè-
ðîâêè [115].

Â îòíîøåíèè ïðåñòóïíûõ ãðóïïèðîâîê ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ñåãîäíÿ â èõ ÷èñëî ÷àñòî ïîïàäàþò ñàìè 
íàðêîìàíû, â ïîèñêàõ íîâîé äîçû ïðèîáðåòàþùèå îï-
òîì ñèíòåòè÷åñêèå íàðêîòèêè, à ïîòîì ñáûâàþùèå èõ 
â ðîçíèöó. Ïðè ýòîì êàêàÿ-òî ÷àñòü çàïðåùåííûõ âå-
ùåñòâ îñòàåòñÿ ó íèõ äëÿ ñîáñòâåííîãî ïîòðåáëåíèÿ. 
Îíè íå äåëàþò áèçíåñ íà ýòîì. Íå çàðàáàòûâàþò áàñ-
íîñëîâíûå ñóììû, íå ñòðîÿò íà íèõ øèêàðíûå âèëëû, 
íå ïîêóïàþò ðîñêîøíûå ÿõòû è ôóòáîëüíûå êëóáû, 
à îáåñïå÷èâàþò ñåáÿ íåîáõîäèìîé èõ áîëüíîìó ðàçó-
ìó åæåäíåâíîé äîçîé. Îíè ëèøü «ïåøêè â Áîëüøîé 
èãðå». Îñíîâíûå ïîñòàâùèêè íåðåäêî îñòàþòñÿ çà 
êàäðîì. Â òî æå âðåìÿ â ñâîäêè Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ è 
äðóãèõ ñèëîâûõ ñòðóêòóð îíè ïîïàäàþò êàê ðåàëèçà-
òîðû êðóïíûõ ïàðòèé íàðêîòèêîâ, õèòðûå è èçâîðîò-
ëèâûå íàðêîäåëüöû. Â èòîãå ñòàòèñòèêà îïåðàòèâíûõ 
çàäåðæàíèé è äîâåäåííûõ äî ñóäà äåë óëó÷øàåòñÿ, 
ïðàâîîõðàíèòåëüíûå ñòðóêòóðû ïîëó÷àþò çàñëóæåí-
íûå áëàãîäàðíîñòè îò ðóêîâîäñòâà è îáùåñòâåííîñòè. 
À ãîðå-«íàðêîáàðîíû», óæå äàâíî «ñèäÿùèå íà èãëå» 
è òîëüêî ðàäè íåñêîëüêèõ äîç èëè äåñÿòêîâ äîç äëÿ 
ïîäïèòêè ñîáñòâåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ó÷àñòâóþùèå 
â òàêîãî ðîäà ñäåëêàõ, îòïðàâëÿþòñÿ íà äîëãèå ãîäû 
â èñïðàâèòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ñòðîãîãî ðåæèìà. 

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâåäåì îäíó õàðàêòåðíóþ 
èñòîðèþ èç ýòîé ñåðèè.

Âîò èíòåðåñóþùèé íàñ ñóáúåêò. Ðàáîòàþùèé, ïî 
ìåñòó ðàáîòû õàðàêòåðèçóþùèéñÿ ïîëîæèòåëüíî, ðà-
íåå íå ñóäèìûé, èìåþùèé ïîñòîÿííîå ìåñòî æèòåëü-
ñòâà, íà ó÷åòå ó âðà÷åé ïñèõèàòðà è ïñèõèàòðà-íàð-
êîëîãà íå ñîñòîÿùèé, íèêîãäà íå ïðèâëåêàâøèéñÿ ê 
àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè ìîëîäîé ÷åëîâåê. 
Ñòàæ ïîòðåáëåíèÿ «ñîëåé» äî çàäåðæàíèÿ — ìåíåå 
ãîäà. Ïðîæèâàë â äâóõêîìíàòíîé êâàðòèðå âìåñòå ñ 
äåäîì. Òî åñòü, ìàòåðèàëüíî áûë äàæå íåñïîñîáåí 
ñíÿòü äëÿ ñåáÿ îòäåëüíóþ êâàðòèðó, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î åãî ìàòåðèàëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè è îá 
îòñóòñòâèè ñâåðõäîõîäîâ îò ïðîäàæè íàðêîòèêîâ. Âñå 
óõîäèëî íà èõ ïðèîáðåòåíèå.

Ñîãëàñíî äàííûì â õîäå ïðåäâàðèòåëüíîãî ñëåä-
ñòâèÿ ïîêàçàíèÿì, íàðêîòè÷åñêîå ñðåäñòâî «ñîëè» îí 
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âïåðâûå ïîïðîáîâàë âåñíîé 2010 ãîäà. Ïðèîáðåòàë 
èõ ó ìàëîçíàêîìûõ ëþäåé äëÿ ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ 
â êîëè÷åñòâå îò 0,5 äî 1 ãðàììà. Â êîíöå äåêàáðÿ 
2010 ãîäà îíè ñî ñâîèì «òîâàðèùåì ïî íåñ÷àñòüþ», 
òàêæå íàðêîçàâèñèìûì, çàéäÿ íà îäèí èç ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûõ «íàðêîìàíñêèõ» èíòåðíåò-ñàéòîâ, îá-
íàðóæèëè ãðóïïó, êîòîðàÿ îáúåäèíÿëà ëþáèòåëåé 
«ñîëåé». ×ëåíû äàííîé ãðóïïû ðàçìåùàëè íà ñàé-
òå ðåêëàìó «ñîëåé», è â ñåðåäèíå ÿíâàðÿ 2011 ãîäà 
îíè ñ ïîäåëüíèêîì ðåøèëè çàêàçàòü íà äâîèõ äëÿ 
ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ 15 ãðàììîâ «ñîëè». Ñ ýòîé öå-
ëüþ îíè ðàçìåñòèëè çàïðîñ íà ñîîòâåòñòâóþùåé èí-
òåðíåò-ñòðàíèöå ñ óêàçàíèåì òðåáóåìîãî êîëè÷åñòâà 
«ñîëåé» íà èíòåðíåò-àäðåñ. Òàê æå îïëàòèëè äàííûé 
çàêàç. Ïîñðåäñòâîì ïåðåâîäà äåíåã ïî ýëåêòðîííîé 
ñèñòåìå ïëàòåæåé íà óêàçàííûé â ðåêëàìå íîìåð ìî-
áèëüíîãî òåëåôîíà íàðêîìàí ïåðåâåë îïðåäåëåííóþ 
ñóììó. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ åìó ïîçâîíèëè íà ñî-
òîâûé òåëåôîí è ñîîáùèëè, ÷òî ìîæíî çàáèðàòü èõ 
çàêàç. Íà àâòîìîáèëå çíàêîìûõ «ñîëåâèê» ïîäúåõàë 
â óêàçàííîå ìåñòî è íåêèé íåèçâåñòíûé ìóæ÷èíà ïå-
ðåäàë åìó çàêàçàííîå êîëè÷åñòâî íàðêîòèêà. Â òîò 
æå âå÷åð ÷àñòü ïðèîáðåòåííîé «ñîëè» áûëî óïîòðå-
áëåíî âíóòðèâåííûì ïóòåì. Èç äàííîé ïàðòèè ïî-
ðîøêà íàðêîìàí â äîëã ïåðåäàë ñâîåìó ñîó÷àñòíèêó 
ïîðîøêà «ñîëè» â êîëè÷åñòâå 10 ãðàììîâ, ïåðåä ýòèì 
âçâåñèâ ïîðîøîê íà âåñàõ. Íà ñëåäóþùèé äåíü òîò 
ïåðåäàë åìó ó íåãî äîìà ÷åðåç îêíî 5 000 ðóáëåé â 
ñ÷åò ïîãàøåíèÿ äîëãà çà ïîðîøîê. Ïîñëå íàðêîìàí, 
îí æå íàðêîäèëåð, íåñêîëüêî ðàç ïðîäàâàë íåáîëüøè-
ìè ïàðòèÿìè ñâîé òîâàð. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ òîò 
«òîâàðèù», ñ êåì îíè âìåñòå áðàëè ýòó ïàðòèþ íàð-
êîòèêà, âíîâü ïîçâîíèë íàøåìó ãîðå-áèçíåñìåíó íà 
ñîòîâûé òåëåôîí è ñêàçàë, ÷òî ïîäúåõàë ê åãî äîìó 
ñ îñòàâøèìñÿ äîëãîì. Êîãäà îí âûøåë èç ïîäúåçäà è 
ñåë â àâòîìîáèëü ê «ïàðòíåðó ïî áèçíåñó, èõ çàäåð-
æàëè ñîòðóäíèêè ìåñòíîãî Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ. Êîíåö 
èñòîðèè.

Ãîðå-íàðêîòîðãîâöó áûëî èíêðèìèíèðîâàíî: íåçà-
êîííûé ñáûò íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ â îñîáî êðóï-
íîì ðàçìåðå (ï. «ã» ÷. 3 ñò. 228.1 ÓÊ ÐÔ) è îð-
ãàíèçàöèÿ è ñîäåðæàíèå íàðêîïðèòîíà (÷. 1 ñò. 232 
ÓÊ ÐÔ). Êâàëèôèöèðóþùèé ïðèçíàê «îðãàíèçàöèÿ 
ïðèòîíà äëÿ ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ» ñóä 
â èòîãå èñêëþ÷èë èç ïðåäúÿâëåííîãî ïîòðåáèòåëþ 
«ñîëåé» îáâèíåíèÿ, îäíàêî åìó ýòî íå îñîáî ïîìîã-
ëî. Ïî ñîâîêóïíîñòè ïðåñòóïëåíèé, ïóòåì ÷àñòè÷íîãî 
ñëîæåíèÿ íàçíà÷åííûõ íàêàçàíèé, äàííûé íàðêî-
òîðãîâåö-íàðêîìàí ïîíåñ íàêàçàíèå â âèäå ëèøåíèÿ 
ñâîáîäû ñðîêîì íà 8 (âîñåìü) ëåò 1 (îäèí) ìåñÿö 
ñ îòáûâàíèåì íàêàçàíèÿ â èñïðàâèòåëüíîé êîëîíèè 
ñòðîãîãî ðåæèìà [108].

Âîñåìü ëåò êîëîíèè ñòðîãîãî ðåæèìà! Íå ïðîøëî 
è ãîäà ñ ìîìåíòà íà÷àëà ïîòðåáëåíèÿ è òàêîé òðàãè÷-

íûé ôèíàë — æèçíåííàÿ òðàåêòîðèÿ ñëîìàíà ðàç è 
íàâñåãäà. Êàêîé ëè÷íîñòüþ âûéäåò îòòóäà «ñèäåëåö» 
íåòðóäíî äîãàäàòüñÿ. Òàêèå êàê îí ïîñëå îñâîáîæäå-
íèÿ ëèøü ïîïîëíÿò ðÿäû àñîöèàëüíûõ ýëåìåíòîâ è â 
ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âíîâü âîëüþòñÿ 
â ðÿäû íàðêîïîòðåáèòåëåé. Íè î êàêîé àëüòåðíàòèâå 
òþðåìíîìó íàêàçàíèþ â âèäå ëå÷åíèÿ è ïîñëåäóþùåé 
ðåàáèëèòàöèè ðå÷è, äëÿ òàêèõ êàê îí, èäòè íå ìîæåò 
äàæå â ïåðñïåêòèâå — îíè ñîâåðøàþò ïðåñòóïëå-
íèÿ òàêîé ñòåïåíè òÿæåñòè, êîòîðàÿ íå ïîäïàäàåò ïîä 
âîçìîæíîñòü êàêîé-ëèáî àëüòåðíàòèâû ïðåáûâàíèÿ â 
èñïðàâèòåëüíî-òðóäîâîé êîëîíèè.

È òàêèõ íàðêîòîðãîâöåâ ïî âñåé Ðîññèè òûñÿ÷è, 
äåñÿòêè òûñÿ÷! Êàæäûé ãîä ðîññèéñêèå òþðüìû ïðî-
äîëæàþò íàïîëíÿòüñÿ ïîäîáíûìè «áèçíåñìåíàìè», 
çàðàáàòûâàþùèìè ñåáå òàêèì îáðàçîì íà äîçó. 

Ïðîäîëæàþò ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ êàê âèäû íàð-
êîòèêîâ, òàê è ìàðêåòèíãîâûå õîäû, íàïðàâëåííûå 
íà ðîñò èõ ïðîäàæ ñðåäè ìîëîäåæè, êîòîðàÿ, êàê 
èçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ìèøåíüþ íàðêîäèëåðîâ. 
Â òî âðåìÿ êàê ãîñóäàðñòâî ïûòàåòñÿ èçî âñåõ ñèë 
áîðîòüñÿ ñ êîððóïöèåé, çàòàùèòü ìîëîäîå ïîêîëåíèå 
â ñïîðòçàëû, çàíÿòü èõ íàóêàìè, âäîõíóòü òåïëî â 
äóøó, ïðèâåñòè èõ â õðàì, êàêàÿ-òî òåíåâàÿ ÷àñòü îá-
ùåñòâà òàê æå ñòàðàòåëüíî òÿíåò åãî íà ñàìîå äíî… 

Âñå áîëüøå íàðàñòàåò è ìîëîäååò êîíòèíãåíò ïî-
ëèíàðêîìàíîâ, êîòîðûå óïîòðåáëÿþò áóêâàëüíî âñå, 
÷òî ïîïàäåò èì íà ãëàçà èç ðàçðÿäà ïñèõîàêòèâíûõ 
âåùåñòâ. Íåêîòîðûå ïåðåøëè íà àëêîãîëü â ñìåñè ñ 
ðàçëè÷íûìè âåùåñòâàìè. Áåç âñÿêîãî ïðåóâåëè÷åíèÿ 
áóäóùåå ñòðàíû ïîä óãðîçîé! Íàøè ñîîòå÷åñòâåííèêè 
â âîçðàñòå îò 15-òè äî 35-òè ëåò ïðîäîëæàþò ïîãè-
áàòü, îòïðàâëÿþòñÿ â òþðüìû èëè ñõîäÿò ñ óìà… 
Êòî-òî ïîïàäåò â òîòàëèòàðíûé äåñòðóêòèâíûé êóëüò 
(ñåêòó), ñïàñàÿñü îò õèìè÷åñêîé çàâèñèìîñòè, îáðåòàÿ 
ìîùíåéøóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü îò ãðóïïû 
è åå ëèäåðîâ [55, 56], è ëèøü åäèíèöàì óäàñòñÿ âåð-
íóòüñÿ â îáùåñòâî ïðàêòè÷åñêè ñ òîãî ñâåòà è âñòàòü 
â ñòðîé âî èìÿ Ðîññèè è åé íà áëàãî. Åäèíèöàì èç 
ñîòåí òûñÿ÷. Ñðàæåíèå çà ñóäüáó ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ 
ðîññèÿí ïðîäîëæàåòñÿ. È êàê ñâèäåòåëüñòâî ýòîìó, 
ñòîëêíîâåíèÿ àíòèíàðêîòè÷åñêèõ îáùåñòâåííûõ îðãà-
íèçàöèé è íàðêîäèëåðîâ. 

Òàê, 23 íîÿáðÿ 2013 ãîäà òîðãîâöû êóðèòåëüíûìè 
ñìåñÿìè â îòâåò íà ïðåäëîæåíèå àêòèâèñòîâ ïðîïðà-
âèòåëüñòâåííîãî ìîëîäåæíîãî äâèæåíèÿ «Íàðêîñòîï» 
ïðåêðàòèòü òîðãîâëþ íàðêîòèêàìè, îòêðûëè ñòðåëü-
áó èç òðàâìàòè÷åñêèõ ïèñòîëåòîâ. Ñúåìî÷íàÿ ãðóïïà 
òåëåêàíàëà «Ðåí-ÒÂ», êîòîðàÿ òàêæå ó÷àñòâîâàëà â 
ðåéäå, íå ïîñòðàäàëà. Îäèí èç àêòèâèñòîâ ãîñïèòà-
ëèçèðîâàí, åùå îäèí ïîëó÷èë ëåãêîå ðàíåíèå è îò 
ãîñïèòàëèçàöèè îòêàçàëñÿ [85]. Âîéíà çà çäîðîâüå 
è æèçíü íàøåé ìîëîäåæè èäåò óæå íà óëèöàõ ðîñ-
ñèéñêîé ñòîëèöû…
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Ïîñëåñëîâèå

Â ÷åì æå ïðè÷èíà ïðîèñõîäÿùèõ â ìîëîäåæíîé 
ñðåäå ïðîöåññîâ, ïðèâåäøèõ ê òàêîìó áóðíîìó íàð-
êîòè÷åñêîìó áóìó, êîòîðûé ìû íàáëþäàåì ñåãîäíÿ? 

Ãåäîíèçì — âîò êëþ÷åâîå ñëîâî. Ýòî ïîçèöèÿ, 
óòâåðæäàþùàÿ íàñëàæäåíèå êàê âûñøåå áëàãî è êðè-
òåðèé ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ è ñâîäÿùàÿ ê íåìó âñå 
ìíîãîîáðàçèå ìîðàëüíûõ òðåáîâàíèé [159]. 

Îáåñïå÷èòü ñåáÿ âñåìè óäîâîëüñòâèÿìè æèçíè — 
âîò áàçîâàÿ ïîòðåáíîñòü áîëüøåé ÷àñòè íîâîãî ïî-
êîëåíèÿ ðîññèéñêîé ìîëîäåæè. Ýòîò ïðèíöèï ïðè-
âèâàåòñÿ åìó ÷åðåç ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, 
ôèëüìû, ìóçûêó, ïóáëèêàöèè â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ, 
ãàçåòàõ è æóðíàëàõ. À äëÿ âñåãî ýòîãî ðîñêîøíîãî 
«æèòèÿ» íóæíû äåíüãè. Çàðàáîòàòü èõ êàê ìîæíî 
áûñòðåå, ëþáîé öåíîé æàæäåò ìîëîäåæü. Ïðèîá-
ðåñòè äîðîãèå àâòîìîáèëè, ìîòîöèêëû, ðîñêîøíûå 
àïàðòàìåíòû, íåäâèæèìîñòü çà ðóáåæîì, âåñòè òàê 
íàçûâàåìóþ «êëóáíóþ» æèçíü, îäåâàòüñÿ â äîðîãèõ 
áóòèêàõ, ïóòåøåñòâîâàòü, ñíèìàòü íîìåðà â ðîñêîø-
íûõ îòåëÿõ, èìåòü ðÿäîì ñîïðîâîæäåíèå â âèäå ïðå-
ëåñòíûõ êðàñîòîê èëè êðàñàâöåâ. Òî åñòü, ñëåäîâàòü 
òîé ìîäå, êîòîðóþ çàäàþò ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîð-
ìàöèè, ÿâëÿþùèåñÿ ìîùíûì ñðåäñòâîì êîíòðîëÿ íàä 
ñîçíàíèåì ìàññ, èíñòðóìåíòîì «ïðîìûâêè ìîçãîâ», 
îðóäèåì ïèàðà, ìàøèíîé ïî ôîðìèðîâàíèþ ëîæíûõ 
ïîòðåáíîñòåé. 

È ýòà çàäàííàÿ ÑÌÈ ìîäà êðóãëîñòóòî÷íî èç-
âåðãàåòñÿ èíôîðìàöèîííûìè ïîòîêàìè ñ ýêðàíîâ òå-
ëåâèçîðîâ è ìîíèòîðîâ êîìïüþòåðîâ è ñìàðòôîíîâ. 
È åé ïîêà òàê è íå óäàëîñü ïðîòèâîïîñòàâèòü íå÷òî 
èíîå, íàñûùåííîå àáñîëþòíî äðóãèì èäåîëîãè÷åñêèì 
ñîäåðæàíèåì. Âî âçðîñëóþ æèçíü âûøëè ïîêîëåíèÿ, 
âîñïèòàííûå â ñèòóàöèè «èäåîëîãè÷åñêîãî âàêóó-
ìà», íå çíàþùèå èíûõ öåííîñòåé è èäåàëîâ, êðîìå 
èíäèâèäóàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ è ïîòðåáèòåëüñêîãî 
äîñòàòêà, ñëàáî èäåíòèôèöèðóþùèå ñåáÿ ñ Ðîññèåé 
è åå êóëüòóðîé, à ñâîè èíòåðåñû — ñ îáùåíàöèî-
íàëüíûìè. Â òàêîé äóõîâíîé àòìîñôåðå äîñòàòî÷íî 
ñëîæíî ðåøàòü ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ñòàáèëèçàöèè, 
äîñòèæåíèÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ è ñîõðàíåíèÿ íàöè-
îíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè [12]. Íå ãîâîðÿ óæå î ïðîáëå-
ìàõ íàðêîòèçàöèè îáùåñòâà.

Ðàçâðàùåííàÿ ïðîïàãàíäîé êóëüòà ïîòðåáëåíèÿ 
ìîëîäåæü ðàäè äîñòèæåíèÿ òàêèõ «èäåàëîâ», ñóððî-
ãàòîâ èñòèííûõ öåííîñòåé, ãîòîâà íà ìíîãîå, âïëîòü 
äî òîðãîâëè íàðêîòèêàìè, êîòîðûå òàêæå ïî îïðå-
äåëåíèþ âñå òåõ æå òåëåâèçèîííûõ êàíàëîâ, êèíî-
ëåíò, èíòåðíåò-ñàéòîâ è ñîöèàëüíûõ ñåòåé, ÿâëÿþòñÿ 
íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ «áîãåìíîé» æèçíè è ïðèíîñèò 
íåêóþ «èñêðó» â æèçíü. «Áåðè îò æèçíè âñ¸!» — 
èçâåñòíûé ñëîãàí 90-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà ðåêëàì-
íîé êàìïàíèè îäíîãî àìåðèêàíñêîãî ñëàäêîãàçèðî-

âàííîãî íàïèòêà áûë âîäðóæåí íà èäåîëîãè÷åñêîå 
çíàìÿ ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ ðîññèÿí è äî íàñòîÿùåãî 
âðåìåíè ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ êëþ÷åâûì. Åñëè æå âçÿòü 
âñ¸ â ñèëó òåõ èëè èíûõ æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ íå 
ïîëó÷àåòñÿ, òî çäåñü «íà ïîìîùü» ìîëîäîìó ÷åëîâåêó 
ñíîâà ïðèõîäèò «õèìèÿ» — àëêîãîëü è íàðêîòèêè êàê 
ñðåäñòâî äëÿ ñíÿòèÿ âîçíèêàþùåé îò íåâîçìîæíîñòè 
äîñòè÷ü æåëàåìîãî ôðóñòðàöèè. Âåäü ñåãîäíÿ êàê íè-
êîãäà ðàíüøå ÿðêî âûðàæåí ðàçðûâ ìåæäó ðåàëüíû-
ìè äóõîâíûìè è êóëüòóðíûìè ïîòðåáíîñòÿìè ëþäåé è 
âíåäðÿåìûìè ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè â èõ 
ñîçíàíèå èäåÿìè è öåííîñòÿìè. Ìàíèïóëÿòèâíûé ïî-
òåíöèàë ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, 
ôàêòè÷åñêàÿ áåñêîíòðîëüíîñòü èõ äåÿòåëüíîñòè, íåçà-
ùèùåííîñòü íàñåëåíèÿ îò öåëåíàïðàâëåííîãî äåçèí-
ôîðìèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ â öåëÿõ ïîëèòè÷åñêîãî è 
ðåëèãèîçíîãî ïèàðà, ñ äðóãîé ñòîðîíû, èíñïèðèðî-
âàííàÿ ðÿäîì çàðóáåæíûõ îðãàíèçàöèé ãèïåðòðîôè-
ðîâàííàÿ êðèòèêà ïîëèòèêè ãîñóäàðñòâà, — âñå ýòî â 
ñîâîêóïíîñòè ãåíåðèðóåò ìíîæåñòâåííûå èíôîðìàöè-
îííûå ðèñêè, â òîì ÷èñëå ôîðìèðîâàíèå ïðîòåñòíûõ 
íàñòðîåíèé, îòðàæåíèåì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ è ôîðìè-
ðîâàíèå ñóáêóëüòóð, íåñóùèõ âûñîêèé àëêî- è íàðêî-
ãåííûé ïîòåíöèàë.

«Áóäó ïîãèáàòü ìîëîäûì». Ýòà ìóçûêàëüíàÿ êîì-
ïîçèöèÿ çâó÷àëà ñî âñåõ ñòîðîí â òå æå 90-å. Îíà 
ñòàëà íå ïðîñòî ïóñòûì ëîçóíãîì, à ñòèëåì æèçíè öå-
ëîãî ïîêîëåíèÿ. Åå èñïîëíèòåëü, êñòàòè ãîâîðÿ, äîëãîå 
âðåìÿ ïîòðåáëÿë ðàçëè÷íûå íàðêîòèêè, ñòàâ æåðòâîé 
ñîáñòâåííîãî èìèäæà [77], è ñåãîäíÿ, ñ òðóäîì âîñ-
ñòàíîâèâøèñü ïîñëå çàòÿæíîãî «ïðûæêà â íèêóäà», 
ïðîéäÿ äëèòåëüíóþ ïðîãðàììó ðåàáèëèòàöèè, ÿâëÿåò-
ñÿ ïðèâåðæåíöåì òðåçâîãî îáðàçà æèçíè. Åìó óäàëîñü 
âûæèòü. Ìíîãèå, ïîñëåäîâàâøèå ïðîçâó÷àâøèì â òîé 
ïåñíå ñëîâàì, ïîãèáëè. È ñêîëüêî ïîãèáíåò åùå, åñëè 
íå ïåðåëîìèòü ñèòóàöèþ êîðåííûì îáðàçîì?...

Â ñîâðåìåííîì ñåêóëÿðíîì îáùåñòâå ïðîèñõîäèò 
ðåçêàÿ óòðàòà îïðåäåëÿþùåãî âëèÿíèÿ òðàäèöèîííûõ 
ðåëèãèé, ìåíÿþòñÿ ñàìè ïðåäñòàâëåíèÿ î äóõîâíîñòè 
è ôîðìû åå ðåïðåçåíòàöèè â êóëüòóðå, ÷òî âåäåò ê 
êðèçèñíûì, íåãàòèâíûì ÿâëåíèÿì â ñôåðå äóõîâíîé 
æèçíè è íðàâñòâåííîñòè. Â êîíòåêñòå ñåêóëÿðèçî-
âàííîé êóëüòóðû óòðà÷èâàþòñÿ îðèåíòèðû ÷åòêîãî 
ðàçëè÷åíèÿ äîáðà è çëà, èñêàæàþòñÿ ñìûñëîæèç-
íåííûå îðèåíòèðû. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ïîíèìàòü, ÷òî 
íåîòúåìëåìûì óñëîâèåì äóõîâíîãî, à êàê ñëåäñòâèå, 
è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íàöèè ÿâëÿåòñÿ èäåíòèôè-
êàöèÿ ãðàæäàíèíà ñî ñâîèì íàðîäîì, ãîñóäàðñòâîì 
è åãî èíòåðåñàìè. Äåïàòðèîòèçàöèÿ îáùåñòâåííîãî 
ñîçíàíèÿ, ïëîäû êîòîðîé óæå íàáëþäàþòñÿ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ, ñêàçûâàåòñÿ â óòðàòå çíà÷èòåëüíîé 
äîëåé ðîññèÿí îùóùåíèÿ íàöèîíàëüíîãî äîñòîèíñòâà 
è ãîðäîñòè, â ôîðìèðîâàíèè è àêöåíòèðîâàíèè ïîä 
âëèÿíèåì äåÿòåëüíîñòè ÑÌÈ è ïîâåäåíèÿ ÷àñòè ýëè-
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òû êîìïëåêñà íàöèîíàëüíîé íåïîëíîöåííîñòè. Ýòî 
ïðîÿâëÿåòñÿ â íåêðèòè÷åñêîì âîñïðèÿòèè ìíîãèìè 
ðîññèÿíàìè çàïàäíûõ öåííîñòåé è íîðì ïîâåäåíèÿ, 
÷óæäûõ îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðå, ñðåäè êîòîðûõ ãåäî-
íèçì çàíèìàåò îäíó èç âåäóùèõ ïîçèöèé.

Êàê ñîâåðøåííî ñïðàâåäëèâî îòìå÷àåò 
Ï.Í. Áåñïàëåíêî (2009 ã.) â ñâîåé äèññåðòàöèîííîé 
ðàáîòå íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè äîêòîðà ïîëèòè-
÷åñêèõ íàóê, ââèäó ðàñïðîñòðàíåíèÿ íåòðàäèöèîííûõ 
ðåëèãèîçíûõ êóëüòîâ, îòñóòñòâèÿ ó áîëüøèíñòâà íà-
ñåëåíèÿ ýëåìåíòàðíîãî ðåëèãèîçíîãî îáðàçîâàíèÿ è 
êóëüòóðû äóõîâíîé æèçíè, óñèëåíèÿ ìåæêîíôåññèî-
íàëüíûõ ïðîòèâîðå÷èé è îïàñíîñòè ðàçâèòèÿ íà ýòîé 
ïî÷âå ðåëèãèîçíîãî ýêñòðåìèçìà âàæíûì àñïåêòîì 
èíñòèòóöèîíàëèçàöèè äóõîâíîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèè 
â ñèñòåìå íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïîä-
äåðæêà òðàäèöèîííûõ ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé, âû-
ñòðàèâàíèå àäåêâàòíîé ïðèíöèïàì äåìîêðàòèè è ïðà-
âîâîãî ãîñóäàðñòâà îòíîøåíèé ìåæäó ãîñóäàðñòâîì è 
êîíôåññèÿìè, óêðåïëåíèå ñîöèàëüíî-èíòåãðàòèâíûõ 
ôóíêöèé èíñòèòóòà ðåëèãèè è ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ 
èõ ðåàëèçàöèè. Ðåëèãèè, èñòîðè÷åñêè â òå÷åíèå äëè-
òåëüíîãî âðåìåíè ñëóæèâøèå èäåéíîé è ìèðîâîççðåí-
÷åñêîé îñíîâîé ðîññèéñêîãî îáùåñòâà êàê ïðîñòðàí-
ñòâà åäèíåíèÿ î÷åíü ðàçíûõ íàðîäîâ â ðàìêàõ åäèíîé 
ãîñóäàðñòâåííîñòè, óêîðåíåííûå â êóëüòóðíîé ìåí-
òàëüíîñòè ðîññèÿí, îðèåíòèðóþò íà öåííîñòè åäèí-
ñòâà ïåðåä ëèöîì âíåøíåé îïàñíîñòè [12]. Âíåøíåé 
îïàñíîñòè, êîòîðàÿ óæå ñòàëà îïàñíîñòüþ âíóòðåí-
íåé, ïðîíèêíóâ â âèäå êóëüòà ãåäîíèçìà è îòðèöàíèÿ 
çíà÷èìîñòè òðàäèöèîííûõ öåííîñòåé è ðåëèãèîçíûõ 
èíñòèòóòîâ â ñîçíàíèå è äóøè ðîññèÿí. Ìåæäó òåì 
çíà÷åíèå ôîðìèðîâàíèÿ èñòîðè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, ïîä-
äåðæêè èñòîðè÷åñêîé ïàìÿòè è äóõîâíî-êóëüòóðíîé 
ïðååìñòâåííîñòè ïîêîëåíèé â îáåñïå÷åíèè íàöèî-
íàëüíîé áåçîïàñíîñòè ÷ðåçâû÷àéíî âåëèêî. Èìåííî 
ïîýòîìó íðàâñòâåííî îðèåíòèðóþùèé äóõîâíî ðàçâè-
âàþùèé êóëüòóðî- è ñìûñëîîáðàçóþùèé ïîòåíöèàë 
îðãàíèçàöèé, ôóíêöèîíèðóþùèõ ïîä ýãèäîé Ðóññêîé 
Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè è äðóãèõ òðàäèöèîííûõ ðå-
ëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ, áåçóñëîâíî, áåñöåíåí. È áåç 
âñÿêîãî ïðåóâåëè÷åíèÿ — ñïàñèòåëåí. Îïîðà íà ýòè 
îðãàíèçàöèè, èäåéíîå è êóëüòóðíîå íàñëåäèå òðàäè-
öèîííûõ ðåëèãèé äàþò âîçìîæíîñòü ñôîðìèðîâàòü 
ó ðîññèÿí ñîçíàíèå òîé ñàìîé èñòîðè÷åñêîé è äó-
õîâíî-êóëüòóðíîé ïðååìñòâåííîñòè ïîêîëåíèé, ñâîåé 
ëè÷íîé îòâåòñòâåííîñòè çà ïðîèñõîäÿùåå â ñòðàíå 
ïåðåä ïðåäêàìè è ïîòîìêàìè. 

Ýòîò ôàêòîð Ï.Í. Áåñïàëåíêî íàçûâàåò ñîçèäà-
òåëüíîé òðàäèöèîííîñòüþ è ðàññìàòðèâàåò êàê áàçó 
ôîðìèðîâàíèÿ îòâåòñòâåííîãî è êîíñòðóêòèâíîãî îò-
íîøåíèÿ ê æèçíè Îòå÷åñòâà, à, çíà÷èò, è ê ñâîåé 
ñîáñòâåííîé æèçíè. Ñòðóêòóðà Ðóññêîé Ïðàâîñëàâ-
íîé Öåðêâè âñåãäà áûëà ãîñóäàðñòâåííî óêðåïëÿþ-

ùèì ñòåðæíåì íå íà óðîâíå èäåîëîãè÷åñêèõ ïðèçû-
âîâ, à â ðåàëüíîé æèçíè ñîöèóìà, ÿâëÿëàñü îïîðîé 
òðàäèöèîíàëèçìà è ïàòðèîòèçìà, ïðîâîäíèêîì ðóñ-
ñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ. 

Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ñàìà ïî ñåáå 
äëèòåëüíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî ðåëè-
ãèîçíîãî îáúåäèíåíèÿ íà òåððèòîðèè Ðîññèè íå ÿâ-
ëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùåé. Òàê, íåêîòîðûå òîòàëèòàðíûå 
äåñòðóêòèâíûå êóëüòû èìåþò äîëãóþ èñòîðèþ íà òåð-
ðèòîðèè Ðîññèè, íå óòðàòèâ ïðè ýòîì ñâîåãî íåãàòèâ-
íîãî ðàçðóøàþùåãî òðàäèöèîííîñòü õàðàêòåðà [11]. 

Óêðåïëåíèå è ïîääåðæêà òðàäèöèîííûõ äëÿ íàøåé 
ñòðàíû ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé, ïðîòèâîäåéñòâèå 
ðàñïðîñòðàíåíèþ òîòàëèòàðíûõ äåñòðóêòèâíûõ êóëü-
òîâ ÿâëÿþòñÿ íåèçáåæíûì è íåîáõîäèìûì øàãîì, 
äèêòóåìûì ïîòðåáíîñòüþ â ïðîòèâîñòîÿíèè ðàñïðî-
ñòðàíåíèþ âëèÿíèÿ íîâûõ äëÿ Ðîññèè, çà÷àñòóþ èìå-
þùèõ ñêðûòûå äàëåêî èäóùèå ïîëèòè÷åñêèå è ýêîíî-
ìè÷åñêèå öåëè, êóëüòîâ, îðãàíèçàöèé è ñåêò, ìíîãèå 
èç êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìîùíûå, õîðîøî îð-
ãàíèçîâàííûå ñåòè òðàíñíàöèîíàëüíîãî ìàñøòàáà, òî-
òàëèòàðíûå èëè ïîëóòîòàëèòàðíûå ïî äóõó [12]. Åñëè 
èìåííî ñåé÷àñ, íà ïèêå ðàçðóøåíèÿ ìîðàëüíî-íðàâ-
ñòâåííûõ óñòîåâ îáùåñòâà, ìàññèðîâàííîé äåãðàäàöèè 
ñîöèàëüíûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ è äóõîâíûõ ðåñóðñîâ, 
íåâèäàííîãî ðàíåå ðîñòà àëêîãîëèçìà è íàðêîìàíèè, 
ñíèæåíèÿ âîçðàñòà íà÷àëà ïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâ-
íûõ âåùåñòâ äî 9–10 ëåò, öåëåíàïðàâëåííîãî ðàç-
ðóøåíèÿ òðàäèöèîííûõ ðåëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ åãî 
íå èñïîëüçîâàòü, òî â íåäàëåêîì áóäóùåì âñÿ ñòðàíà 
ïðåâðàòèòñÿ â îãðîìíóþ ïñèõèàòðè÷åñêóþ è íàðêîëî-
ãè÷åñêóþ ëå÷åáíèöó ñ ðàñêèäàííûìè ïî áåñêðàéíèì 
ïðîñòîðàì òþðüìàìè, ïåðåïîëíåííûìè íàðêîìàíàìè, 
âìåñòå ñ ìíîãî÷èñëåííûìè òàê íàçûâàåìûìè «åâàí-
ãåëüñêèìè öåðêâÿìè», äðîáÿùèìè íåêîãäà åäèíîå 
äóõîâíî-èíôîðìàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî Ðîññèè íà 
îñêîëêè. 

Îñîçíàíèå îáùåñòâîì è ýëèòîé ïðîáëåì äóõîâíîé 
áåçîïàñíîñòè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îáÿçàòåëüíóþ 
ñîñòàâëÿþùóþ ñîõðàíåíèÿ Ðîññèåé íàöèîíàëüíîãî 
ñóâåðåíèòåòà è êóëüòóðíîé èäåíòè÷íîñòè, ïðåîäîëå-
íèÿ ïîñòòðàíñôîðìàöèîííîãî ñîöèîêóëüòóðíîãî êðè-
çèñà, äàëüíåéøåãî äâèæåíèÿ ïî ïóòè ñîöèàëüíîé è 
ïîëèòè÷åñêîé ìîäåðíèçàöèè [12]. Â ñâÿçè ñ ïðîèñõî-
äÿùèìè ñåé÷àñ íà Óêðàèíå ñîáûòèÿìè, ýòîò âîïðîñ 
îáðåòàåò åùå áîëåå íàñóùíîå çâó÷àíèå. Èìåííî ïîý-
òîìó íàøà îáùàÿ çàäà÷à ñåãîäíÿ — âñåì ìèðîì íàâà-
ëèòüñÿ íà ýòó ïðîáëåìó, âñåì ðåñóðñîì ãîñóäàðñòâà è 
îáùåñòâà, ñèëàìè òðàäèöèîííûõ äëÿ Ðîññèè ðåëèãè-
îçíûõ êîíôåññèé ÒÀÊ èçìåíèòü öåííîñòè îáùåñòâà 
è ïðèâíåñòè ÒÀÊÈÅ ñìûñëû â åãî æèçíü, ÷òîáû 
íàøè ïîïàâøèå â ïëåí ìíîãîëèêèõ áåçóìíûõ ñòðàñòåé 
ñîãðàæäàíå èìåëè áû âîçìîæíîñòü âíîâü ïîëó÷èòü 
øàíñ íà ñïàñåíèå, îáðåñòè ñâîáîäó îò âñÿêîé çàâèñè-



МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ

96

ìîñòè, íîâîå âèäåíèå ñìûñëà æèçíè è íîâîå çíà÷åíèå 
äëÿ ñåáÿ â íåé, íå ñòàâ ïðè ýòîì îðóäèåì òåððîðà â 
ðóêàõ îïûòíûõ çàðóáåæíûõ ìàíèïóëÿòîðîâ. 

Ðå÷ü çäåñü óæå íå ìîæåò èäòè òîëüêî ëèøü î ðå-
àáèëèòàöèè áîëüíûõ íàðêîìàíèåé, ñ ïîñòðîåíèåì ñè-
ñòåìû êîòîðîé â íàøåé ñòðàíå, óâû, òîæå ñåðüåçíûå 
ïðîáëåìû. Ýòèì âîïðîñîì òàêæå íóæíî çàíèìàòüñÿ, 
ïðè÷åì íàïðàâëÿòü íà ýòî ñåðüåçíûå öåëåâûå èí-
òåëëåêòóàëüíûå, äóõîâíûå è ìàòåðèàëüíûå ðåñóðñû, 
ãîòîâèòü êàäðû, ñîçäàâàòü ìîùíóþ èíôðàñòðóêòóðó, 
îòôèëüòðîâûâàÿ è îòñòðàíÿÿ ïðè ýòîì æàæäóùèå 
ïðèîáùèòüñÿ ê ãîñóäàðñòâåííîìó áþäæåòó íà ôîíå 
áîðüáû ñ íàðêîìàíèåé íåäîáðîñîâåñòíûå îáùåñòâåí-
íûå è ðåëèãèîçíûå îðãàíèçàöèè, êîòîðûõ ñ êàæäûì 
ãîäîì ñòàíîâèòñÿ âñå áîëüøå [9, 87]. 

Ñåãîäíÿ ðå÷ü óæå äîëæíà èäòè î ïñèõîñîöèàëü-
íîé è äóõîâíîé ðåàáèëèòàöèè âñåãî ðîññèéñêîãî îá-
ùåñòâà: òåõ ñåìåé, ãäå ðîæäàþòñÿ è ðàñòóò áóäóùèå 
àëêîãîëèêè è íàðêîìàíû, ñåêñîãîëèêè è èãðîìàíû, 
øîïîãîëèêè è ñåêòîìàíû, íå íåñóùèå â ñåáå ëè÷íîé 
îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîå ïîâåäåíèå è áóäóùåå ñòðàíû; 
òåõ ïðåïîäàâàòåëåé, â êëàññàõ êîòîðûõ ó÷àòñÿ ïîòåí-
öèàëüíûå çàâèñèìûå, äåòè ñ ïñèõîëîãè÷åñêèìè äåâèà-
öèÿìè, ñïîñîáíûå íà ó÷àñòèå â ìàññîâûõ áåñïîðÿäêàõ, 
èçáèåíèå ïîæèëûõ ëþäåé è äàæå íà óáèéñòâî ñâîèõ 
ó÷èòåëåé; òåõ ïðåäñòàâèòåëåé ñðåäñòâ ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè, â ÷üè ñôåðû èíòåðåñîâ âõîäèò ïðîïàãàíäà 
ïðîòèâîåñòåñòâåííûõ äëÿ íàøåãî îáùåñòâà öåííîñòåé 
è òîëåðàíòíîñòè êî ãðåõó âî âñåõ åãî ïðîÿâëåíèÿõ, 
êóëüòà áåçíðàâñòâåííîñòè è ãåäîíèçìà; òåõ âðà÷åé, 
êîòîðûå öèíè÷íî íàæèâàþòñÿ íà ãîðå ðîäñòâåííèêîâ 
ïîïàâøèõ â êàïêàí òîé èëè èíîé çàâèñèìîñòè, çíàÿ, 
÷òî ñâîèìè äåéñòâèÿìè îíè ëèøü ñíèìóò ôèçè÷åñêèå 
«ëîìêè», «ïåðåñàäÿò» íà äðóãîé ïñèõîòðîïíûé ïðå-
ïàðàò èëè îòïðàâÿò çà «îòêàò» â ñåêòó, íå æåëàÿ 
âèäåòü èíîãî ïóòè; òåõ ñóäåé, îïðåäåëÿþùèõ áîëüíûõ 
ëþäåé íà äëèòåëüíûå ñðîêè â òþðüìû; òåõ «ïðàâîîõ-
ðàíèòåëåé», èñïîëüçóþùèõ áîëåçíè çàâèñèìîñòè êàê 
ñðåäñòâî äëÿ ëè÷íîãî îáîãàùåíèÿ; òåõ îáùåñòâåííûõ 
è ïîëèòè÷åñêèõ äåÿòåëåé, â òîì ÷èñëå ñîòðóäíè÷àþ-
ùèõ ñ ñåêòàìè, èñïîëüçóþùèõ ýòó ïðîáëåìó òîëüêî 
êàê ïèàð äëÿ ïðîäâèæåíèÿ âî âëàñòü; òåõ ÷èíîâíèêîâ, 
ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæàùèõ, ÷üè äåéñòâèÿ ïî ïðåî-
äîëåíèþ ïðîèñõîäÿùèõ ñåãîäíÿ â íàøåì îáùåñòâå 
äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ ÿâëÿþòñÿ â ëó÷øåì ñëó÷àå 
ëèøü ïðîôàíàöèåé, èçîáðàæåíèåì íåêîé àêòèâíîñòè, 
ñîçäàþùåé âèäèìîñòü êîíñòðóêòèâíîé ðàáîòû, èëëþ-
çèþ, ñïîñîáñòâóþùóþ èõ ïðîäâèæåíèþ ïî êàðüåðíîé 
ëåñòíèöå è ðîñòó äîõîäîâ, â õóäøåì — îòêðîâåííî 
ëîááèðóþùèõ âñëåäñòâèå íåêîåãî êîðûñòíîãî ñãîâî-
ðà èíòåðåñû îïðåäåëåííûõ ãðóïïèðîâîê â ñòðàíå è 
çà åå ïðåäåëàìè, ñïîñîáñòâóþùèõ ðîñòó íåãàòèâíûõ 
ñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé è åùå áîëüøåìó îòÿãîùåíèþ â 
Ðîññèè òåêóùåé êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíîé ñèòóàöèè. 

Íàøà îðãàíèçàöèÿ «Äîáðîå ñåðäöå. Êóáàíü» íå 
îñòàëàñü ðàâíîäóøíîé ê òåêóùèì ïðîáëåìàì â ñôåðå 
íàðêîïîòðåáëåíèÿ. Îñîáåííóþ îçàáî÷åííîñòü âûçû-
âàåò òîò ôàêò, ÷òî óæå íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ëåò 
íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íàøó ìîëî-
äåæü óíè÷òîæàåò «òðîïèêàìèäîâàÿ» è «ïðåãàáàëèíî-
âàÿ» íàðêîìàíèÿ. Ïðè ýòîì Ìèíçäðàâ Ðîññèè óïîðíî 
èãíîðèðóåò ýòó ñìåðòîíîñíóþ ñèòóàöèþ. Ìû îáðàòè-
ëèñü ê ïðåäñåäàòåëþ Ãîñóäàðñòâåííîãî àíòèíàðêîòè-
÷åñêîãî êîìèòåòà — äèðåêòîðó ÔÑÊÍ Ðîññèè Â.Ï. 
Èâàíîâó, ìèíèñòðó çäðàâîîõðàíåíèÿ Â.È. Ñêâîð-
öîâîé, à òàêæå Ãëàâíîìó âíåøòàòíîìó ñïåöèàëèñòó 
ïñèõèàòðó-íàðêîëîãó Ìèíçäðàâà Ðîññèè ä.ì.í., ïðîô. 
Å.À. Áðþíó ñ àíàëèòè÷åñêèìè çàïèñêàìè ïî ïðîáëå-
ìàòèêå è ïðîñüáîé ñîîáùèòü, âîçìîæíî ëè â êðàò÷àé-
øèå ñðîêè âíåñåíèå äàííûõ ïðåïàðàòîâ — «Ëèðèêè» 
(ïðåãàáàëèíà) è «Òðîïèêàìèäà» â ñïèñêè ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ, îòïóñêàåìûõ íàñåëåíèþ èñêëþ÷èòåëüíî 
â ðàìêàõ ïðåäìåòíî-êîëè÷åñòâåííîãî ó÷åòà. È ïî-
ïðîñèëè îêàçàòü ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå ñîäåéñòâèå 
â ðåøåíèè äàííîãî âîïðîñà. 

Â èòîãå îïåðàòèâíî-ðîçûñêíîé äåïàðòàìåíò 
ÔÑÊÍ Ðîññèè ñîîáùèë íàì, ÷òî â ìèíèñòåðñòâå 
çäðàâîîõðàíåíèÿ óæå ïðèíÿòî äàííîå ðåøåíèå, íî î 
ñðîêàõ åãî èñïîëíåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ñâåäåíèé íå 
ïîñòóïàëî. Ãëàâíûé íàðêîëîã Ðîññèè, ä.ì.í., ïðîô. 
Å.À. Áðþí â îòâåòíîì ïèñüìå ñîîáùèë íàì, ÷òî ïå-
ðåíàïðàâèë íàøå îáðàùåíèå â Ìèíçäðàâ. Òàì æå, 
â Äåïàðòàìåíòå ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ è ðåãó-
ëèðîâàíèÿ îáðàùåíèÿ ìåäèöèíñêèõ èçäåëèé íàì îò-
âåòèëè, ÷òî «Ìèíçäðàâ Ðîññèè ïîëàãàåò âîçìîæíûì 
ðàññìîòðåòü âîïðîñ î âêëþ÷åíèè óêàçàííûõ ïîçèöèé 
â ïåðå÷åíü ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ äëÿ ìåäèöèíñêîãî 
ïðèìåíåíèÿ, ïîäëåæàùèõ ïðåäìåòíî-êîëè÷åñòâåííîìó 
ó÷åòó». Äîïîëíèòåëüíî óòî÷íèëè: «Â ðàìêàõ ïîëíî-
ìî÷èé Ìèíçäðàâîì Ðîññèè ðàçðàáîòàí ïðîåêò ïðè-
êàçà, óñòàíàâëèâàþùèé ïîðÿäîê âêëþ÷åíèÿ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ â ïåðå÷åíü, â êîòîðîì ïðåäëîæåíà 
íîðìà î êîìèññèîííîì ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ î âêëþ÷å-
íèè íîâûõ ïîçèöèé ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â ïåðå÷åíü 
íà îñíîâàíèè óñòàíîâëåííûõ êðèòåðèåâ. Óêàçàííûé 
ïðîåêò ïðèêàçà ïðîøåë îáùåñòâåííîå îáñóæäåíèå è 
íåçàâèñèìóþ àíòèêîððóïöèîííóþ ýêñïåðòèçó íà ñàé-
òå regulation.gov.ru, ñîãëàñîâàí ñ ÔÑÊÍ Ðîññèè è 
íàïðàâëåí â Ìèíþñò Ðîññèè äëÿ ãîñóäàðñòâåííîé 
ðåãèñòðàöèè. Îäíîâðåìåííî Ìèíçäðàâîì Ðîññèè ñ 
ó÷åòîì íîðì âûøåóêàçàííîãî ïðîåêòà ïðèêàçà ðàçðà-
áîòàí ïðîåêò ïðèêàçà, ðåãëàìåíòèðóþùèé ïåðå÷åíü. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîåêò ïðèêàçà ïî óòâåðæäåíèþ 
ïåðå÷íÿ äîðàáàòûâàåòñÿ ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî 
îáùåñòâåííîãî îáñóæäåíèÿ». 

Ýòà èíôîðìàöèÿ, êîíå÷íî, íå ìîæåò íå ðàäîâàòü — 
ïðîöåññ èäåò, ñîçäàþòñÿ êîìèññèè, ìåæâåäîìñòâåííûå 
ïðèêàçû, ïðîåêòû ïåðå÷íåé, êîòîðûå ïîñëå îáùåñòâåí-
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íîãî îáñóæäåíèÿ äîðàáàòûâàþòñÿ. Îäíàêî ðåçóëüòàòà 
íåò — «Òðîïèêàìèä» è «Ëèðèêà» ïðîäîëæàþò ðåà-
ëèçîâûâàòüñÿ íàðêîìàíàì áåç ðåöåïòà òûñÿ÷àìè ïà-
÷åê. Ãîäû èäóò, ëþäè ãèáíóò è èíâàëèäèçèðóþòñÿ, à 
Ìèíçäðàâ Ðîññèè âñå ÷òî-òî ðåøàåò.

Ìû ïîìíèì, êàê äîëãî ýòî ìèíèñòåðñòâî ðåøàëî 
âîïðîñû î ïîñòàíîâêå íà ñòðîãèé ïðåäìåòíî-êîëè÷å-
ñòâåííûé ó÷åò òàêèõ âûñîêîòîêñè÷íûõ ïðåïàðàòîâ 
â âûðàæåííûì íàðêîòè÷åñêèì ýôôåêòîì êàê «Òðà-
ìàäîë», «Çàëäèàð», «Òóññèí Ïëþñ», «Ãëèêîäèí», 
«Êîàêñèë», êîäåèíñîäåðæàùèå ïðåïàðàòû. Èç ãîäà 
â ãîä ïðèõîäèëè îòïèñêè, â êîòîðûõ ñîîáùàëîñü, ÷òî 
Ìèíçäðàâîì âåäåòñÿ îãðîìíàÿ êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà, 
íàïðàâëåííàÿ íà çàùèòó ïðàâ âñåõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ, 
â òîì ÷èñëå íóæäàþùèõñÿ ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçà-
íèÿì ïîòðåáèòåëÿì äàííûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. 
Ïîãèáàëà íàøà ìîëîäåæü, ñõîäèëà ñ óìà, ñîâåðøàëà 
ñóèöèäû, ïðîòèâîïðàâíûå êðèìèíàëüíûå äåéñòâèÿ, 
ñòðàäàëè èõ ðîäñòâåííèêè, à ÷èíîâíèêè èç Ìèíç-
äðàâà óòâåðæäàëè, ÷òî îñîáîé ïðîáëåìû òî è íåò. 
È ëèøü ïîä ìîùíûì ïðåññèíãîì îáùåñòâåííûõ è 
ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé âêëþ÷àëè âñå ýòè «àïòå÷-
íûå íàðêîòèêè» â ïîäêîíòðîëüíûå ñïèñêè». Îñîáî 
îòëè÷èëñÿ âûøåóêàçàííûé äåïàðòàìåíò.

Íå ïîäâåë îí è â ýòîò ðàç, ïðåäîñòàâèâ î÷åíü 
âàæíóþ è, âèäèìî, ñïîñîáíóþ îçäîðîâèòü ñèòóàöèþ 
èíôîðìàöèþ î òîì, ÷òî «âêëþ÷åíèå íîâûõ ïîçèöèé 
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, â òîì ÷èñëå ïîä ìåæäó-
íàðîäíûìè íåïàòåíòîâàííûìè íàèìåíîâàíèÿìè «Òðî-
ïèêàìèä», «Ëèðèêà» (ïðåãàáàëèí), âîçìîæíî òîëüêî 
ïîñëå óòâåðæäåíèÿ ïîðÿäêà âêëþ÷åíèÿ ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ â ïåðå÷åíü è ñîñòàâà êîìèññèè, ïðèíè-
ìàþùåé ðåøåíèå î âêëþ÷åíèè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ 
â ïåðå÷åíü».

Ïî êîíêðåòíûì ôàêòàì íàðóøåíèÿ àïòå÷íûìè 
îðãàíèçàöèÿìè ïðàâèë îòïóñêà ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ «Ëèðèêà», «Òðîïèêàìèä» è «Ìèäðèàöèë» 
íàì áûëî ïðåäëîæåíî îáðàùàòüñÿ â Ìèíèñòåðñòâî 
çäðàâîîõðàíåíèÿ Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ èëè â òåððèòî-
ðèàëüíûé îðãàí Ðîñçäðàâíàäçîðà ïî Êðàñíîäàðñêîìó 
êðàþ ïî Êðàñíîäàðñêîìó êðàþ ñ âûäåëåíèåì â òåêñòå 
ôðàçû «êîíêðåòíûå ôàêòû».

Òîãäà ó íàñ âîçíèê çàêîíîìåðíûé âîïðîñ: ïî÷åìó 
â òåêñòå îòâåòà èç Ìèíçäðàâà — ãëàâíîãî âåäîìñòâà, 
îòâå÷àþùåãî çà ýòîò àïòå÷íûé «íàðêîáåñïðåäåë», íå 
óêàçàí ñðîê èñïîëíåíèÿ óêàçàííûõ ðåøåíèé? 

Ìû çàäàëè åãî âî âòîðîì îáðàùåíèè íà èìÿ ìè-
íèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ Â.È. Ñêâîðöîâîé 26 ìàðòà 
2014 ãîäà, â êîòîðîì ïîïðîñèëè åå ïîðó÷èòü ñîòðóä-
íèêàì ìèíèñòåðñòâà ñîîáùèòü èíôîðìàöèþ ïî ñðî-
êàì èñïîëíåíèÿ äàííîé ïðîöåäóðû, ïîñêîëüêó «ñêëà-
äûâàþùàÿñÿ â ýòîì ñåêòîðå ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ðûí-
êà êàê ìèíèìóì 10 ëåò ñèòóàöèÿ ñ îïàçäûâàþùèìè 
íà ãîäû ðåøåíèÿìè â ñôåðå ïðåïÿòñòâèÿ ïðîäàæè 

ìîëîäîìó íàñåëåíèþ îäíèõ íàðêîñîäåðæàùèõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ è èõ ïðåêóðñîðîâ ñ îäíîâðåìåííûì 
îñëîæíåíèåì âûäà÷è äðóãèõ, äëÿ ïåíñèîíåðîâ, âû-
çûâàåò ñåðüåçíóþ îçàáî÷åííîñòü ó îáùåñòâåííîñòè è 
âñå áÎëüøèå âîïðîñû». 

8 ìàÿ íàìè áûë ïîëó÷åí îòâåò îò çàìåñòèòåëÿ 
äèðåêòîðà Äåïàðòàìåíòà ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ 
è ðåãóëèðîâàíèÿ îáðàùåíèÿ ìåäèöèíñêèõ èçäåëèé 
Ìèíçäðàâà Ðîññèè Î.À. Êîíñòàíòèíîâîé, â êîòîðîì 
ñîîáùàëîñü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîõîäèò ñîãëà-
ñîâàíèå â ìèíèñòåðñòâå ïðîåêò ïðèêàçà «Î ñîçäàíèè 
ìåæâåäîìñòâåííîé êîìèññèè ïî ðàññìîòðåíèþ ïðåä-
ëîæåíèé î âêëþ÷åíèè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â ïåðå-
÷åíü ñðåäñòâ, ïîäëåæàùèõ ïðåäìåòíî-êîëè÷åñòâåííî-
ìó ó÷åòó». È ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåííîé íàì ïîçèöèè, 
âêëþ÷åíèå ñìåðòîíîñíûõ «Òðîïèêàìèäà» è «Ëèðè-
êè» âîçìîæíî ëèøü ïîñëå óòâåðæäåíèÿ åå ñîñòàâà.

Òàêèì îáðàçîì ñðîêè ðåøåíèÿ îñòðåéøåãî ñîöè-
àëüíîãî âîïðîñà ñíîâà îñòàëèñü íåîáîçíà÷åííûìè. 
Çíà÷èò, ìîëîäåæü ïðîäîëæèò íàïîëíÿòü êàðìàíû 
ôàðìàöåâòè÷åñêèõ êîðïîðàöèé è óíè÷òîæàòü ñåáÿ è 
îêðóæàþùèõ æàæäîé âîéòè â èçìåíåííîå ñîñòîÿíèå 
ñîçíàíèå, îòñòðàíèòüñÿ îò ðåàëüíîñòè è æèòåéñêèõ 
ïðîáëåì.

Áåçóñëîâíî, íàáëþäàåìîå â íàøå âðåìÿ øèðî-
êîìàñøòàáíîå àëêîãîëüíîå è íàðêîòè÷åñêîå áåçó-
ìèå — óãðîæàþùèé è, ê ñîæàëåíèþ, áûñòðîïðîãðåñ-
ñèðóþùèé ñèìïòîì íàäâèãàþùåãîñÿ çàêàòà ðóññêîé 
öèâèëèçàöèè. Ýòî ëàêìóñîâàÿ áóìàæêà ñîñòîÿíèÿ 
ñîâðåìåííîãî ñîöèóìà è ëèøü «âåðõóøêà àéñáåðãà» 
ìíîãîêîìïîíåíòíîé ïðîáëåìû. Ïðîáëåìû, óõîäÿùåé 
êîðíÿìè â íà÷àëî ñòàíîâëåíèÿ ìîëîäîé Ðîññèè íà ïî-
ñòñîâåòñêîì ïðîñòðàíñòâå.

Ëèøü íåñêîëüêî ëåò íàçàä Ãîñóäàðñòâåííûé äåïàð-
òàìåíò ÑØÀ îôèöèàëüíî ïðèçíàë, ÷òî â 1993 ã. Êîí-
ñòèòóöèþ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êàê è ðÿä êëþ-
÷åâûõ çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ íàøåé ñòðàíû, ïèñàëè 
àìåðèêàíñêèå ñîâåòíèêè. Íèêòî òîãäà è ïðåäïîëî-
æèòü íå ìîã, êàêèå êàòàñòðîôè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ 
íåîòâðàòèìî âëå÷åò çà ñîáîé âêëþ÷åíèå â îñíîâíîé 
çàêîí ïîáåæäåííîãî â «õîëîäíîé» âîéíå ãîñóäàðñòâà 
äâóõ ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ïîëîæåíèé: ï. 2 ñò. 13 è 
ï. 4 ñò. 15. Âñåãî äâå ñòàòüè àìåðèêàíñêîé âåðñèè 
Êîíñòèòóöèè Ðîññèè: îòêàç ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâà 
îò çàùèòû ñâîèõ òðàäèöèîííûõ öåííîñòåé (èäåîëî-
ãèè) è ïðèçíàíèå ïðèîðèòåòà ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà 
íàä âíóòðèãîñóäàðñòâåííûì, ñåãîäíÿ ïîçâîëèëè èçâíå 
çàïóñòèòü ìåõàíèçì ãàðàíòèðîâàííîãî ñàìîóíè÷òîæå-
íèÿ íàøåãî ãîñóäàðñòâà [135]. Ìåõàíèçì, çàáëîêèðî-
âàòü ðàáîòó êîòîðîãî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â ñèëó 
îòñóòñòâèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé çàêîíîäàòåëüíîé áàçû 
îñòàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíûì.

Ñîöèàëüíûì ñìûñëîì â ïîñëåðåâîëþöèîííîé Ðîñ-
ñèè ñëóæèëà áîëüøåâèñòñêàÿ êîììóíèñòè÷åñêàÿ èäå-



МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ

98

îëîãèÿ. Ñëîì ïîñëåäíåé â êîíöå ÕÕ âåêà è «íåè-
äåîëîãè÷íîñòü» íîâûõ (äåìîêðàòè÷åñêèõ) îáóñëîâèë 
äëÿ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ëþäåé âîçâðàò ê ðåëèãèè êàê 
ê îáðåòåíèþ âåðû è ñìûñëà âîîáùå. Ñåé÷àñ ïåðåä 
Ðîññèåé ñòîèò çàäà÷à ñîçäàíèÿ íàäåæíîé èììóííîé 
ñèñòåìû, çàùèùàþùåé ñîöèàëüíûé îðãàíèçì îò îïàñ-
íûõ áîëåçíåé, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ â òîì ÷èñëå è 
ðàçëè÷íûå âèäû õèìè÷åñêîé è íåõèìè÷åñêîé çàâèñè-
ìîñòè. Åñëè ãîñóäàðñòâî íå ïðåäïðèìåò áîëåå àêòèâ-
íûõ äåéñòâèé ïî ñîçèäàíèþ íà èäåîëîãè÷åñêîì óðîâ-
íå íàøèõ òðàäèöèîííûõ öåííîñòåé, òî ýòîò ïðîöåññ 
âîçãëàâÿò åãî íåïðèìèðèìûå ïðîòèâíèêè è â î÷åðåä-
íîé ðàç ñðàáîòàåò ïðèíöèï «Ðàçäåëÿé è âëàñòâóé». 
È ýòî áóäåò óæå íåîáðàòèìûé ïðîöåññ. Ðîññèÿ áóäåò 
îáðå÷åíà íà ïîêîðåíèå äðóãèìè íàðîäàìè è ïðèíè-
ìàþùèìè èõ «òîëåðàíòíûìè» ñîîòå÷åñòâåííèêàìè, 
íåñóùèìè â ñåáå óæå ñîâåðøåííî èíîé èäåíòèôè-
êàöèîííûé êóëüòóðíûé êîä, íå òðåáóþùèé ñòðîãî 
ïðèäåðæèâàòüñÿ ïàòðèîòè÷åñêîé ïîçèöèè, îòñòàèâàòü 
èíòåðåñû â ïåðâóþ î÷åðåäü ðóññêîé êóëüòóðû è ãîñó-
äàðñòâåííîñòè, ñëåäîâàòåëüíî, è ðóññêîãî ýòíîñà. 

Ïîêà åùå ó íàñ åùå åñòü øàíñ îñîçíàòü ýòî è 
ïðåäïðèíÿòü ðÿä ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ñòàáèëèçàöèþ 
ñèòóàöèè â äàííîé ñôåðå. Òî÷êà íåâîçâðàòà åùå êà-
æåòñÿ íåïðîéäåííîé. 

Ñëîâà âåëèêîãî ðóññêîãî ôèëîñîôà Èâàíà Èëüèíà, 
íàïèñàííûå èì áîëåå 80 ëåò íàçàä, ñåãîäíÿ çâó÷àò êàê 
ïðîðî÷åñòâî è ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóþò äóõó íàøåãî 
âðåìåíè. Èìè ìû è çàâåðøèì äàííûé ìàòåðèàë. 

«Â íàøå âðåìÿ, âðåìÿ âèäèìîãî êðóøåíèÿ Ðîññèè, 
à íà ñàìîì äåëå — âðåìÿ åå ìó÷åíè÷åñêîãî î÷èùå-
íèÿ, åå èñòîðè÷åñêîãî îïðàâäàíèÿ è äóõîâíîãî âîç-
ðîæäåíèÿ â ïåðåðîæäåííîì âèäå; â íàøè äíè, äíè 
âåëèêîãî ñîáëàçíà äëÿ áëèçîðóêèõ è âåëèêèõ íàäåæä 
äëÿ äàëüíîçîðêèõ; â òàêîå âðåìÿ, â òàêèå äíè, êîãäà 
ó êàæäîãî ðóññêîãî ñåðäöå ãîðèò îò ñâÿòîé ëþáâè 
è ñâÿùåííîãî ãíåâà, êîãäà óæå èíîçåìöû íà÷èíàþò 
ïîñòèãàòü ìèðîâîå è ïðîðî÷åñêîå çíà÷åíèå ðóññêîé 
òðàãåäèè è ñîäðîãàòüñÿ î ñâîåé ñîáñòâåííîé ñóäü-
áå, — ÷óäèòñÿ ìíå, ÷òî ó âñåõ ó íàñ åñòü ïîòðåáíîñòü 
îáðàòèòüñÿ ê Ðîññèè â åå èñòîðè÷åñêîì öåëîì, îêè-
íóòü âçîðîì, ñêîëüêî åãî õâàòèò, íàøåãî âçîðà, ïóòè, 
è ñóäüáû, è çàäàíèÿ íàøåé Ðîäèíû, îñíîâû è ïåð-
âîîñíîâû åå êóëüòóðû, èç êîèõ âñå âûøëî è ê êîèì 
âñå ñâîäèòñÿ, óâèäåòü èõ â èõ ñèëå è ñëàâå, óâèäåòü 
èõ â èõ îïàñíûõ óêëîíàõ è ñîáëàçíàõ, óâèäåòü âñå 
ýòî íå òîëüêî â èñòîðè÷åñêîé òêàíè íàøåé ñòðàíû, 
íî è â íàñ ñàìèõ, â íàøèõ äóøàõ, â èõ ñîçíàòåëüíîì 
è áåññîçíàòåëüíîì óêëàäå, â ÿâíûõ äåÿíèÿõ äíÿ è â 
òàéíûõ ñíîâèäåíèÿõ íî÷è; ñ òåì, ÷òîáû êàæäûé èç 
íàñ îñÿçàë â ñàìîì ñåáå è ÷óäåñíûå äàðû íàøåé Ðîñ-
ñèè, ñîñòàâëÿþùèå ñàìóþ ðóññêîñòü íàøåé ðóññêî-
ñòè, è òå ïðîáåëû, òå ñëàáîñòè, òå íåäîñòðîåííîñòè è 
íåóñòðîåííîñòè ðóññêîé äóøè, êîòîðûå íå äàëè íàì 

óñòîÿòü ïðîòèâ ìèðîâîãî ñîáëàçíà, íî ïðèâåëè íàø 
íàðîä íà ãíîèùå ìèðîâîé èñòîðèè, òå íåñîâåðøåíñòâà 
è íåçàâåðøåííîñòè íàøåãî íàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà, 
áåç îäîëåíèÿ êîòîðûõ íàì íå ïîñòðîèòü Ðîññèè, íè 
íàì, íè íàøèì äåòÿì è âíóêàì…» [52].
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Modern types of drugs and psychotropic substances and psychosocial 
consequences of their abuse.
Message 4. «Tropicamide». «Bath Salts» (mephedrone, methylone, 
methylenedioxypyrovalerone etc.)

KAKLYUGIN N.V.  cand. med. sci., psychiatrist-narcologist, Autonomous Nonprofit Organization «Dobroe serdce. Kuban», Director; 

                                  e-mail: psihodoctor@narod.ru

Since the publication prepared together with the abbot Anatoly (Berestov), Head of the Counselling orthodox center in the 
name of holy pious John from Kronstadt, Moscow Patriarchy, collection of articles «Legal drug aggression. Chronicles of an 
undeclared war» has been more than five years.

That book became a kind of summing up the results of our long-term work in contact with certain members of the federal 
health authorities and other government regulatory institutes, which oversee the drug situation in Russia. They did not want 
any pretext not only to acknowledge the presence of the Russian Federation of numerous cases of consumption of narcotic 
substances or their precursors, illegally sold to the public almost everywhere under the guise of either drugs or food, but also 
to deny the existence of the phenomenon such as legal drug market.

Unfortunately, experience has shown that it exists and over the years has gained more strength and become more 
sophisticated and deadly. And this phenomenon is responsible for specific organizations, the pharmaceutical industry, small 
and large factories, producing drugs, specialized laboratories for the synthesis of new drugs and psychotropic substances, not 
included in the lists of illicit drugs, also electronic media, specialized Internet-portals and groups in social networks.

There is a certain group of lobbyists of the interests of these organizations, both at the social and political arena, in the 
information space, and state segment of health protection. The situation in this area still resembles bloody fighting, and in, 
and in fact those being. This requires take up the pen again and outline in detail the chronology of recent developments in this 
field with a description of the real consequences are sometimes not adequate situation relationships of relevant ministries and 
agencies to this extremely painful for the modern Russian society problem. 

This part of the article is devoted to describing of the psychosocial consequences of use of psychotropic substance with 
anticholinergic action «Tropicamide» and synthetic drugs, which drug users implemented under the guise of «Bath Salts» 
(mephedrone, methylone, methylenedioxypyrovalerone etc.) and in conclusion, offers a glimpse of what happens through the 
spiritual understanding of the essence of the problem.

Key words: drugs, drug abuse, psychotropic substances, epidemiology, mental disorders, social consequences, «Tropicamide», 
«Mydriacyl», «Cyclomed», «salt», «Bath Salts», mephedrone, methylone, methylenedioxypyrovalerone.


